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PROLOGO

Y corto, porque el notable arquitecto, célebre constructor
de los refugios de montafa, conocedor del Parque Nacional de
la Montana de Covadonga como pocos, Sr. Delgado Ubeda, y
el distinguido alpinista Sr. Boada, y el joven v experto gedlo-
go, gedgrafo, naturalista Sr. lHerndindez-Pacheco (hijo)—de
raza le viene al galgo- —, acaban de hacer una (Guia admirable y
documentada del Parque Nacional de la Montana de Cova-
donga, que, nosotros, por haberlo iniciado, han querido que
prologdsemos. [<llos son la gente joven, llena de aliento y en-
tusiasmo, de vida, que viene; nosotros, los andados va, proxi-
mos a la senectud, pronto caducos, que nos iremos o nos
vamos. Pero... jqué importal; la emociaon estética ante la con-
templacién de la Naturaleza—directa, no copiada o imitada,
respirable—vive y no morird, decimos resueltos, que ella es
la madre del Arte y de la Ciencia y el gran venero de las
energias todas, que ella serd cada vez mejor comprendida y
estimada por los espiritus fuertes o viriles al par que cultos,
inteligentes o sagaces, que «si nuestra vida tiene algan precio
—como decia Platén-—es por la contemplacion del espec-
taculo de la Belleza Eternao».

Y eso es precisamente lo que significa el Parque Nacional
de la Montafia de Covadonga, el marco excelso puesto por la
Naturaleza misma al cuadro tnico, sin par, sublime, en que
las esperanzas de la Religiéon se funden con los recuerdos
de la IHistoria, ¢n que el Santuario celebra sus esponsales
con la Epopeya en una gruta, en que la Inmortalidad en la
contemplacién de la Belleza, que es la Religion, parece arran-
car del Renacer o la Reconquista de lispana, nacion descubri-
dora y conquistadora de mundos, que es la llistoria...



o Pedro Pidal

Il Parque Nacional de la Montana de Covadonga es en
vealidad el eraiso poseido, dindonos una idea de lo que pudo
ser el Jaraiso perdudo y de lo que podri ser el Paraiso pro-
metido, Paraiso que, cuando constituye la morada de los Dio-
ses, lo llamaron los antiguos el Olimpo. 15l Paraiso lo encon-
tramos gozosos al adentrarnos por los valles; el Olimpo surge
a nuestra vista esplendoroso a poco que ganemos las alturas.
¢Dudiis de ello por acaso, lectores...7 Pues tomad a la derecha
del Lago de [inol, al Oeste, pasad Vega del Huerto, la pinto-
resca majada de pastores La Rondiella, el refugio alpino de
Penalara y, cuando llegudis al Balcon de Ordiales, podréis
Jjuzgar por vosotros mismos de lo que decimos y darnos o
quitarnos la razén..., o, torciendo a la izquierda del lLago de
Enol, al Kste, atravesando el Lago de l.a Eircina, subiendo por
el camino de los pastores, cuando lleguéis a la Jajada de
Ario también podréis juzgar Je visn de lo que nosotros, al
parecer, aventuramos. S6lo corrdis un riesgo, y es el de que
las nieblas, la maldita encainada, como dicen los pastores, os
tape u os oculte el paisaje. ;QQué¢ decepcién entonces! Pero
también corrdis la posibilidad de que, rasgindose la niebla,
descorriéndose ¢l telén o la cortina, aparezca el paisaje ante
vosotros agigantado en todo su esplendor por la sorpresa de
su aparicion y la mégica combinacién de nubes y pefias sobre
el cielo. El mal y el bien de las nieblas es ése: la suma deses-
peracién o el sumo cncanto.

En la Majada de Ario, Alejandro Pidal, después de seis
horas de marcha desde Covadonga, cuando creia haber llega-
do a la cima o poco menos de los Picos—que la niebla espesa
no le permitia ver o juzgar otra cosa—y estaba quieto y pen-
sativo mirando hacia abajo sin ver nada, oys de repente y a
sus espaldas voces y exclamaciones de [). Agustin, el capellan
de la casa que les acompanaba, dando gritos de admiracion y
de sorpresa: «;Ah..., ah..., qué hermosura!», mirando enton-
ces de frente y a los lados sin ver nada, por lo cual se vol-
vi6 al que estaba a sus espaldas exclamando, y se lo encontro,



Priloga 7

con la cabeza echada hacia atris, mirando al cielo. Levantd la
vista entonces vy, :oh, sorpresa..!, los gigantescos Urrieles,
dorados por el sol, asomaban por encima de las nubes... Fra.
sinelli, el célebre naturalista v pintor aleman, que, enamorado
de la Montana de Covadonga, se quedd a vivir y a morir en
ella, exclamaba a su vez: «listo de dia, y de noche la Canal
de /rea, iluminada por la luna, es lo mis fantdstico que pudo
sonar la imaginacion del hombre». Desde la J/ajada de Ario
puede contemplarse lo mismo la Canal Je Trea, que se pierde
en las profundidades escabrosas e impresionantes del rio
Cares. «\lirando hacia él hemos solido ver, nos decia Alejan-
dro Pidal, las dguilas volando por debajo de nosotros como
a vista de pajaro». Y todos estos relatos familiares encendian
en los hijos, como era natural, el amor y la admiracién por los
Picos de LEuropa, aun antes de conocerlos.

Pero, para nosotros, el encanto especial, particular, sui
generis, caracleristico, del Parque Nacional de la Montafia de
Covadonga, no es tanto el de admirar el escenario impon-
derable como el de descubrir en él (;serd emocién superior
acaso la de los descubrimientos a la de los inventos?), con o
sin unos buenos Zeiss prismdticos, esas valientes, intrépi-
das, encantadoras y sugestivas gamuzas llamadas rebecos,
que, ora pacen tranquilos las finas hierbas de las altas cum-
bres sobre aristas colgantes vertientes sobre el precipicio
que da miedo verlos, ora atraviesan grandes manchas de blan-
ca nieve para refrescarse jugando en cllas, ora lanzindose en
cuadrilla de veinte, treinta, cincuenta, ochenta y hasta cien o
mas rebecos, corren y saltan por las pefias velozmente, con
agilidad sorprendente, dando saltos incomprensibles o su-
biendo por paredes verticales que no se comprende c6mo
pueden hacerlo; espectdculo para nosotros ¢l mas sugestivo,
emocionante y pintoresco que pudimos contemplar en vida,
y visto el cual, todo otro, sin poderlo remediar, desmercce,
Un suizo que subi6 el verano de 1930 a la Cuesta de Cebolle-
2y los pudo contemplar asi, corriendo y saltando por las
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penas, se quedd admirado, maravitlado, y no hacfa mis que
exclamar: «No siben ustedes la riqueza que tienens,

Pues esta riquesza es la que tenemos que conservar y fo-
mentar los espanoles con ¢l mismo, mismisimo cuidado por
lo menos que ponemos o debemos poner en conservar y fo-
mentar las obras del arte, que si el arte, a pesar de su excel-
situd, no es mis que la imitacidn de la Naturaleza, la Natura-
leza, a su ves, no ¢s mids que el arte del Gran Maestro o del
Supremo Artifice. Un salvaje, un incuolto, un ignorante, con
el Z7acha en la mano, destruye en minutos drboles que preci-
saron siglos para hacerse y que son magnificencia del paisaje;
y otro salvaje, otro inculto, otro ignorante, se mete por el
Parque Nacional, por el Santa Santorum de la Naturaleza, con
un 72/l de estos modernos, que donde se pone el ojo ponen la
bala, para desbaratarlo y profanarlo, para que luego un ma-
trimonio alemin, que vino expresamente de Alemania para
poder contemplar los rebecos, se hava condolido amargamen-
te en el Libro del Refugio de no haber conseguido divisarlos a
pesar de los esfuerzos que hicieron para ello. Los animalitos,
asustados, no salen del bosque. Si no se reserva un centro, una
madre, un criadero, un Sanrta Santorwm, para que el turista
pueda verlos y ¢l cazador, en época debida y al irradiar fuera
del Parque, pueda cazarlos, ni para el turista, ni para el caza-
dor, ni para el salvaje destructor, ni para nadie. Matada la
Gltima pareja, se acabd, y este es el gran cuidado que los
guardas, los Jueces y ‘I'ribunales, la Junta de Parques Nacio-
nales y particularmente el Comisario general de los mismos
tenemos que poner.,

La vida es contraste, y los que viven en las ciudades todo
el affo, hartos de la pared de la casa de en frente, del ruido
de la calle, de los escaparates de las tiendas, de las bambalinas
de los teatros, de la estancia prolongada en el taller, el despa-
cho o la oficina, de la vida artificial y urbana en una palabra,
ansfan, como es natural, poder contemplar una naturaleza vir-

gen y bravia, cuanto mis virgen y bravia mejor, en que no se
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hayan cortado los drboles, matado los animales, destruido o
deteriorado el paisaje, en donde puedan vagar o esparcirse,
curiosear libremente, oxigenando el cuerpo y el espiritu, ad-
mirando el /araiso y el Olimpo, descubriendo c¢n ellos lo
mucho que falta todavia por descubrir..., y por eso dicen en
los Estados Unidos que, «al volver de los Parques Nacionales,
el abogado es mejor abogado: el ingeniero, mejor ingeniero;
el arquitecto, mejor arquitecto; el sastre, mejor sastre, etc.»;
que si todo ¢l mundo pudiera gozar de los Parques Naciona-
les podria decirse que la cuestion social se habia resuelto. l.a
Montana, ademads, de por si, tiene la virtud--lo hemos expe-
rimentado—de acrecentar la cordialidad entre los hombres.,
[Las gentes de las ciudades tienen derecho a que los rusticos
lugarerios o los propietarios rapaces depongan su furor des-
tructivo o esquilmante en aquellos sitios o parajes excepcio-
nalmente pintorescos, forestales o agrestes del solar patrio
que ¢l Estado consagra declarindolos Parques Nacionales. la
(ruia de la Cultura Nacional siempre tendrd que ser el prélo-
go de toda Gufa de los Parques Nacionales.

Para nosotros, haya existido o no el Saraiso perdido, exista
o no el Paraiso prometido, seamos creyentes o incrédulos, la
felicidad asequible a la vida que llevamos, que conocemos,
es la de contemplar o vivir el laraiso poseido, siendo el «verlo
y después’morir» lo que le corresponde a él mds que a Ni-
poles 0 a Oviedo por sus casas, calles y plazuelas. l.a Junta
de Parques Nacionales, con celo creciente, se esmera en ha-
cer caminos y senderos (ue hagan accesibles las bellezas na-
turales o los sitios mds excelsos o pintorescos del solar pa-
trio a cuantos deseen contemplarlos, y lo que el Estado en
[ispaia debe hacer, como ya lo hace, es proteger cada vez
mis a la Junta de Parques Nacionales, al Patronato Nacional
del Turismo, a la Junta de Cotos Nacionales, a todos los ex-
ponentes de las bellezas o riquezas naturales de Ispafia que
salvaguardan, que de ahi arranca la vida, que ese es el ner-
vio de los pueblos, el signo de su pujanza y su cultura, Ade-
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mds, como observa muy atinadamente el gran artista musical
Sr. Suco del Valle, enamorado del paisaje v las montanas
como pocos, «una obra de arte se crea o se reproduce; una
obra de la Naturaleza, destruida, en cambio, es el apaga y
Vamonos-.

Nosotros, enamorados del Parque Nacional de la Montaiia
de Covadonga, en &l descariamos vivir, morir y reposar eter-
namente; pero, esto Gltimo, en Ordiales, en el reino encantado
de los rebecos v las dguilas, alli donde conocimos la felicidad
de los Uielos y de la Tierra, alli donde pasamos horas de ad-
miracidn, emocion, ensueno y transporte inolvidables, alli
donde adoramos a Dios en sus obras como a Supremo Arti-
fice, alli donde la Naturaleza se nos aparecio verdaderamente
como un templo.

Debajo de esos hdmedos helechos
que reciben e agua de los Picos,
v oarrimado i esa roca enmohecida
por los inviernos frios,
dejare que mis huesos se deshagan
a traves de Jos siglos,
Penkro Pivar.

Covadonga, 30 de mayo de 1932.



RASGOS GEOGRAFICOS Y GEOLOGICOS
DE LOS PICOS DE EUROPA

por

FRANCISCO HERNANDEZ= PACHTCO

Las acciones geologicas.

[.as altas y dsperas cumbres que forman los Picos de [<uro-
pa constituyen en esta regién recorrida por penas, serratas y
cordales, en aparente y laberintico conjunto, la arista culmi-
nante del fragoso y quebrado territorio asturiano; pero a pesar
de esto, la linea de mdximas cumbres no forma la divisoria de
aguas entre Castilla y Cantabria, pues en este importante ma-
cizo calizo sélo se originan los rios que, alimentindose de las
brumas y nieves de las montafas, dirigen sus aguas hacia el
(antdbrico.

Esta aguda cresteria de caliza carbonifera se yergue al
Norte y proxima a la verdadera alineacion cantabrica, cuyas
cumbres rebasa, y de la cual queda separada por los profun-
dos valles de Valdeén y de T.a lLiébana, In lineas gencrales
este macizo no es completamente paralelo al mas meridional,
pues queda arrumbado de KN, a WS\ y corriendo aquel
en conjunto de .\,

Debido a la posicién orogrifica descrita es atravesado el
macizo constituido por los Picos de [Luropa por los rios que,
naciendo en sus vertientes meridionales, desembocan en el
Cantibrico, por lo cual la montasia es hendida mediante pro-
fundos y encajados congostos o beyos, los cuales dividen en
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tres zonas al macizo. El de Andara u Oriental, comprendido
entre las gargantas del rio Deva y del Duje; el de Corni6n
o Central, limitado por las hoces del Duje y del Cares, y,
finalmente, el Occidental o de Pefia Santa, que queda encua-
drado por los desfiladeros del Cares y del Sella. l.as cumbres
de Los Lechugales, de 2.445 metros; de Cerredo, de 2.642

El Monte de Carombo desde la Cotorra de Escobanio.

metros, y Pefia Santa de Castilla, de 2.586 metros, son los
picos mas elevados, respectivamente, de los tres macizos, los
cuales encierran, ademads, otras muchas cimas que sobre-
pasan los 2.200 metros.

La cordillera descrita forma en conjunto un gran arco,
cuya concavidad aparece abierta hacia el Noroeste. En sus
zonas Orientales s6lo queda su aguda arista, separada del
mar unos 20 kil6metros; las Occidentales, unos 30 kilémetros;
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midiendo en conjunto, entre el Deva y el Sella y en linea de
aire, unos 45 kilémetros de longitud por 15 en sus zonas
de maxima anchura.

Desde el mar, cuando aun la linea de costa no es visible

al navegante, es frecuente ver asomar, por encima de las nu-

(Fot, Herndndes-Pach

Macizo de Covadonga hacia el Dobra: Caliza de montafia y bosque
de hayas,

bes, la aguda cresteria blanca o anaranjada y salpicada de ne-
veros, segln la estaci6n, de los Picos de Europa, nombre que
puede aludir a ser la primera tierra que se distinguia por
los que viniendo de América regresaban a su anoradas re-
giones de Asturias, Santander y Pais Vasco.

Dificilmente puede encontrarse un macizo tan aislado, de
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caracteres tan tipicos, de formas tan erguidas y tan cercano
al mar. Todos ellos son los que hacen de estas montanas
uno de los lugares de mayor atractivo para ¢l turista y para
el alpinismo; pues siendo relativamente de no gran exten-
sion, encierran los mis variados paisajes de cumbres y gar-
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gantas, de bosques v praderias, conjunto que armoniza entre
si de un modo admirable y completo.

Todo el macizo montafoso, constituido, como ya se ha
indicado, por calizas carboniferas, fué plegado y elevado por
presiones orogénicas de gran empuje que actuaron, en lineas
generales, de Sur a Norte, es decir, desde el interior de la
Peninsula hacia el mar. 'ero es necesario advertir que los mo-
vimientos de plegamiento que dieron el actual relieve a la
montaiia, fueron los ue se denominan pirenaicos, si bien yva
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desde muy antiguo estas regiones aparecian dando origen a

zonas plegadas y falladas de la corteza terrestre.
Posteriormente a los movimientos tangenciales, el macizo

se rompe y falla, y dislocindose mediante lineas sensible-

El desfiladero de los Beyos (carretera de Sahag(in a Las Arriondas).

mente paralelas entre si y con la montafia y de larga corrida,
se originan diversos compartimientos que, comprimidos
entre si, nuevamente se levantan hasta la vertical, de aqui la
aspereza de todo el macizo y del pais comprendido entre €l

y el Cantibrico.
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lista disposicion en estratos verticales de los materiales
calizos que constituyen la montana, es lo que contribuye a la
grandiosidad y a la estrechez y repeticion de las hoces o
beyos, que tan tipicos se presentan en los licos de FEuropa;
pues cortados los paquetes de pliegues normalmente a su di-
reccion por poderosos torrentes, dan lugar a verdaderas «ren-
dijas» por donde las aguas veloces corren hacia el mar.

Entre todas estas gargantas merece especial mencion la
formada por el rio Cares v, sobre todo, en el trayecto com-
prendido entre Cain y su confluencia con el rio DBulnes, zona
donde las dimensiones de la entalladura estin representadas
por laderas de 1.000 metros casi verticales y a veces desplo-
madas; estrecheces en la hogz, al nivel del cauce, de tan sdlo 2
& 3 metros, y anchura mdximas en las zonas altas, donde la
garganta se inicia, de 200 a 230 metros. Raras, rarfsimas, se<
rin las gargantas en todo ¢l mundo que superen a {sta en
tan colosales dimensiones.

Mucho se ha discutido sobre si el macizo de los Picos de
Kuropa es autoctono o no, es decir, si esta en el mismo lugar
en que se fueron formando sus materiales sedimentarios en
el seno de las aguas del mar carbonifero, o si, por el contra-
rio, esta gran masa de calizas ha venido del interior de la
Meseta, empujada y arrastrada por movimientos tangenciales
de la corteza terrestre, habiendo quedado «varada» en el lugar
donde en la actualidad se encuentra.

Parece ser que por las observaciones y estudios geoldgi-
cos hechos recientemente, los Picos de Europa son, en reali-
dad, autéctonos; pero afectados en diversas ocasiones por
intensos fendmenos de diastrofismo, lo que ha motivado que
el conjunto se fragmente tanto longitudinal como transversal-
mente, y que algunas zonas, o mejor dicho, grandes porciones
o macizos calizos, resbalasen sobre los materiales subyacentes
y tomasen la estructura imbricada que caracteriza a la cor-
dillera. lin parte, pues, los licos de Furopa han sido empu-

jados y tumbados hacia el mar, pero este fendmeno es local y
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sin llegar a alcanzar las proporciones que algunos autores han
querido darle.

Al mismo tiempo que la montafia se removia, las fallas
hacian que se rehundiera y fragmentase; de aqui el aspecto
sumamente quebrado de todo el pais, comprendido entre el
mar y la aguda cresteria de calizas carboniferas.

Durante el Cuaternario las acciones erosivas se dejan sen-
tir con extraordinaria intensidad. El acentuado desnivel exis-

(Fot, Herndndes-Facheoo.)

El Hoyo de Camburero y antigua cabafia de pastores,

tente entre las altas cumbres y el mar origina una erosi6n
remontante activisima de las aguas corrientes, que muy pron-
to hacen que se ahonden los valles y que éstos se encajen en
la montafia. Durante los tiempos glaciares, colosales masas de
hielos y nieves se acumulan en la montafia y determinan la
formaci6n de numerosos centros glaciares, de los cuales diver-
gen, siguiendo los antiguos valles, las lenguas de hielo que, me-
diante su enérgica acci6n erosiva, liman, ahuecan y ensanchan
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los circos montaiiosos y los valles, imprimi¢éndoles la topo-
grafia caracteristica de hoyos y de valles en U, en parte ocu-
pados a veces por apacibles y bellos lagos. Iistos mismos hie-
los, al resbalar por las laderas y collados, pulimentaron a las
calizas dando lugar a los «lamiaress o «llambiares», y que
hoy relumbran al sol; lenguas de hielo que transportaron y
depositaron los materiales arrancados en su largo recorrido
alli donde la masa helada se deshizo en virtud de la tempe.
ratura, dando asi origen a los colosales amontonamientos
cadticos de las morrenas, que con sus cordones y lomas cur-
vas nos indican los avances!y retrocesos de las lenguas “gla-
ciares.

Todas estas acciones biei, claramente pueden apreciarse
en las altas cuencas de los rios que descienden del alto maci-
zo. La hoz del Cares, en los tiempos glaciares, aparecia ocu-
pada por potentes masas heladas que, una vez desaparecidas,
dejaron correr veloz al torrente, que encajandose en la monta-
fia en sentido transversal a los antiguos valles glaciares, habia
de acentuar el relieve y que, por su prolongada y brutal accién
erosiva, produjo la colosal gricta: Ia angostura, asombro y
maravilla de estas quebradas y magnificas regiones.

Il
La fauna y la vegetacion.

De gran interés es la fauna que puebla las altas tierras de
los Picos de lluropa, siendo sin duda alguna el rebeco la es-
pecie mas abundante y tipica de dichas zonas alpinas.

Se encuentran estos animales formando grupos relativa-
mente numerosos, por estar prohibida su caza dentro del
Parque. De esbella figura y elegante cabeza, los rebecos o ga-
muzas (Rupicapra rupicapra,, con su agilidad y seguridad en
la marcha, aun por los sitios mis escarpados, asombran al ex-
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cursionista, que rdapidamente los pierde de vista cuando al

4
=4

Rebecos de los I'icos de Furopa, segln una fotografia del grupo
naturalizado del Museo Nacional de Ciencias Naturales,

coronar una loma o al asomarse a los magnificos circos glacia-
» 2]
res u hoyas sorprende a un grupo de tales animales,

El color del pelaje es el acanelado, mds o menos claro se-
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gun la estacion, lo que hace que se confundan con las man-
chas amarillento-rojizas que presentan las calizas, y por lo
tanto pasen inadvertidos al no muy acostumbrado a verlos,
a no ser que estén reunidos y formen grupo numeroso.

liste animal esti admirablemente adaptado al dspero terri-
torio en que vive, caminando, como ya se ha indicado, ripida
v facilmente por las mis escarpadas laderas o cadticos can-
chales, En verano suele vérseles resbalar por los neveros, lo
cual, por la frecuencia con que cfectian este ejercicio, parece
les cause agradable entretenimiento,

El corzo (Caprevlus capreolus) es otro animal que suele
abundar en los valles, hacia Sajambre, Valdeén y La Liéhana,
fuera por lo general del Parque. Iista especic, menos amante
de las altas cumbres, es perseguida més facilmente, debido a
lo cual es mucho menos abundante,

Otro de los animales caracteristicos de estos parajes, pero
habitando en las zonas de matorral y de bosque, es el oso
(Ursus arctos pyrenaicus). Este es corpulento, de apretado y
oscuro pelaje, dgil, fuerte y gran marchador. El oso fué abun-
dante en épocas histdricas pasadas, y es bien sabido que, se-
gin cuentan las crénicas, en lucha con él encontré la muerte
el rey lavila.

Hoy dia puede decirse que es escaso, y mds en estas zonas
de los Picos de LFuropa, salvo en los bosques de Valde6n,
Sajambre y la Liébana, donde se refugia principalmente. En
otras regiones, hacia las Asturias Occidentales, en los apreta-
dos bosques de Muniellos, es relativamente frecuente.

Este magnifico animal puede decirse es inofensivo, y mds
por vivir tan apartado, y s6lo el orgullo de cobrar tan impor-
tante pieza hace que casi se le pueda considerar como extin-
guido, fuera de las zonas protegidas o de dificil acceso.

Mis abundante que ¢l oso es el jabali (Sus scrofa), el cval
también con su presencia interrumpe el silencio de los um-
brosos bosques de hayas, robles y castaiios que pueblan las

laderas y valles del macizo.
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El lobo (Canis lupus), asi como el zorro (Vulpes vulpes),
no dejan de ser frecuentes, y sobre todo en las zonas bajas y
ya cercanas a los caserios. Ambas especies son perseguidas,
y de las tipicas cacerias del primero, de cierto caricter pre-
hist6rico, nos habla el Sr. Delgado Ubeda. Con estos dos ani-

t. Garcia Lie ~

Oso de las montafias de Asturias, muerto por D. Pedro Pidal v
D. José Bernaldo de Quirds, que forma parte de las colecciones del
Museo Nacional de Ciencias Naturales

males convive el gato montés (Felis sylvestris), méis astuto y
por lo tanto menos facil de ver, y entre los pefiones, las ma-
lezas y escondrijos vive el tején o tasugo (Meles meles).

En los bosques son frecuentes las ardillas (Sciurus vulga-
7is), conocidas en algunas zonas de Asturias con el antiguo
nombre de esquilo, animales de gran agilidad y de elegante
figura, que rapidos saltan de rama en rama, por lo cual es di-

ticil distinguirlas, al no ser que se esté muy acostumbrado a
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verlas. También es abundante la comadreja, ratalilla o munie.
Na (Mustela mivalis).

la vegetacion, fuera de las zonas escarpadas de las calizas
de las cumbres donde la ausencia total de tierra impide que
se desarrolle, es rica y variada,

l.os bosqu-s son principalmente de hayas (/-agus sylvati-
ca) y de roble o carballo (Quercus pedunculata), pudiendo
existir a veces ejemplares magnificos, tal como el célebre
roble de Cuesta Fria, cerca de Sajambre, cuyo tronco casino
lo abarcan con sus brazos cuatro hombres.

Son magniticos y tipicos los hayedos, apretados y som-
brios, cuyos troncos manchados de blanco contrastan fuerte-
mente con el oscuro verdor de su follaje. Hacia Valdedn estin
las mds importantes masas de hajyas, entre las cuales asociado
se entremezcla el tilo (7ilia platyphylla) y el abedul (Betula
VErrHCOsa).

Iin las vertientes del Norte abundan los castanos (Casta-
nea vilyaris), y a su apretada masa se asocian los avellanos
(Corplus arvellana), sobre todo en las zonas de garganta, tal
sucede en la célebre de los Beyos.

Menos frecuentes son los tejos (7avus baccata), que sc
distinguen por su oscuro follaje, y los servales o argumenios
(Sorbus ancuparia), cuyos frutos rojos destacan alegremente
entre las hojas, como tambicn los acebos de Dbrillantes hojas
(flex aquifolinm). l.os brezos (Iizica) y el arindano ([acci-
wiwm myrtillng), cuyos (rutos come el oso, dan lugar a mato-
rrales al ir perdiendo su porte, debido a la altitud o a la falta
de medio de vida apropiado.

Fn las praderfas destacan las esheltas matas de acdnito
(Aconitum napellus) y de genciana (Gentiana lutea), que ar-
monizan entre si con sus colores morado y amarillo, y entre
la variada vegetacidn herbicea de las praderias, no muy ele-
vadas, existen las frambuesas (Kubus 1daens) y la fresa silves-
tre (/ragaria vesca) de tan agradable sabor, y cuya busca
sirve de agradable entretenimiento en los dias de reposo junto
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a los campamentos, después de las fuertes jornadas o de las

escaladas frecuentemente arriesgadas en este territorio.

Mata de acdnito (Aconitum napellus 1.,

Se ve, pues, que tanto la fauna como la flora animan estas

montanas calizas, donde la naturaleza, al acumular tanta be-
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lleza, hace se las considere con razdn como unas de las més
hermosas ¢ interesantes, debido a la armonia existente entre
las cumbres y los valles, entre las peladas cresterias y los um-
brosas bosques, entre las apacibles praderias y las profundas
torrenteras y gargantas, variedad que atrae a todos, tanto al
agil y marchador como al tranquilo y sedentario, pues siem-
pre el visitante ha de encontrar placer en contemplar estos
magnificos paisajes.



DESCRIPCION GENERAL DEL MACIZO
MONTANOSO Y DEL PARQUE NACIONAL

por

1o bELGADO UREDA

Sucinta descripcion de los Picos de Europa.

Al Norte de IEspaiia, en los confines de las tres provincias
de Oviedo, lLe6n y Santander, alzanse los Picos de nropa,
grandioso conjunto montafioso de afiladas cresterias calizas
que dominan el cintabro mar, recibiendo su nombre de Picos
o Penas de Kuropa por ser las primeras cimas continentales
que los navegantes descubren al acercarse a las costlas astu-
rianas.

Este grupo de montaias, nudo orogrifico bien delimitado
por sus especiales caracteristicas de forma y estructura, es
una avanzada hacia la costa de la cordillera cantibrica, a la
que estd unida por poderosos contrafuertes.

Dos profundos cauces de agua: los rios Cares y Duje o
Tejo, dividen, con sus estrechisimas y abruptas hoces o gar-
gantas, en tres macizos al conjunto.

Al Oriente queda el macizo de Andara, todo él en tierras
santanderinas de la Liébana. No es el que contiene las cum-
bres de mixima altitud; pero, sin embargo, la belleza de sus
lagos y la riqueza de sus minas de abundante mineral de blen-
da, hacen que tenga numecrosos devotos y admiradores.

Entre las tierras santanderinas, leconesas y asturianas, que-
da emplazado el macizo central, donde culminan las Torres
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de Cerredo, el Llambri6n, el Pico de Urriello, tan famoso por
su dificil escalada, Pefia Vieja, etc. Lo escarpado de los riscos,
la salvaje aridez de los circos montafiosos, la grandiosidad de
las perspectivas que se alcanzan desde las cumbres y lo arries-

(Fot. Collada.)

El magnifico monolito del Pico Urriello en el macizo central
de los Picos de Europa.

gado de las numerosas escaladas que pueden acometerse,
unido al atractivo de hallarse entre sus cimas las alturas ma-
yores de los Picos, hacen que este macizo sea el mas propicio
para los montaferos de altura. lLos dos grupos, oriental y cen-
tral, estin separados por el curso del rio Duje.

Por altimo, el macizo occidental o de las Pefias Santas, se
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yergue airoso al otro lado de la angosta hoz del rio Cares,
brava cortadura en cuyas sombrias profundidades se deslizan
las aguas: unas veces en rugientes rabiones y otras remansin-
dose en pozos hondisimos, cuyo fondo permite ver la nitida

La Basilica de Covadonga, a través de la enramada,

transparencia de las aguas. Sobre las barreras de la grandiosa
garganta, ['efia Santa de Castilla dlzase esbelta, dominando el
conjunto. Kste macizo occidental se extiende entre las provin-

cias de L.e6n y Asturias, siendo el menos conocido en su con-
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junto, pese a las numerosas bellezas que encierra. Dentro de
sus confines se halla delimitado el Parque Nacional de la
Montasia de Covadonga, objeto de la presente monografia.

11

Limites del Parque Nacional de la Montaiia
de Covadonga.

Los Parques Nacionales se fundaron por Ley del Ministe-
rio de Fomento de 7 de diciembre de 1916. El de la Monta-
ria de Covadonga fué creado por Ley de 22 de julio de 1918,
y los limites oficiales que del mismo se consignan en la Gace-
ta, son los siguientes.

<Al Norte los mismos de la que hasta ahora se venia con-
siderando Montafia de Covadonga, delimitada oficialmente
desde el arroyo del Carrizal, sobre el rfo Dobra, hasta el puen-
te sobre el rio del Auseva, en el principio del Campo del Re-
pelao, mads abajo de la estacién del tranvia, siguiendo por toda
la cumbre de la Cuesta de Ginés, donde estd la Cruz de Prie-
na, hasta el Canto del Utre, en Biforcos, y la Cabeza de Sel-
garedo, continuando por el Cantdn de Tejedo y los Camplen-
gos, falda de Pefia Ruana, el Jascal y Cabezén Lloroso a la
Majada de Ost6n y el rio Cares; por el Este, el mismo rio Ca-
res, subiéndole hasta Tras-la-Pandiella, frente a Cordifianes,
con todo el monte de Corona, a derecha e izquierda del ca-
mino y del Cares; por el Sur, la Pandiella, Vega Aristas, Vega
L16s, las Dorniellas y el nacimiento del rio Angén o Dobra,
en toda su longitud, hasta el arroyo del Carrizal.»

Asi, pues, el Parque Nacional de la Montaiia de Covadon-
ga comprende casi por entero el macizo occidental de los
Picos de Europa, donde culminan las dos torres Santas.

Es una regi6n en extremo accidentada y pintoresca, sien-
do de los tres macizos el de mayor extensién superficial.
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[T1

Descripcion geografica del macizo de las Penas
Santas.

Separado, como hemos dicho, del macizo central por las
angosturas de la profundisima canal del Cares, este rio le sir-

Entrada al Parque Nacional por la parte de Covadonga

ve de limite por su parte oriental. El valle leonés de Valde6n,
profunda depresi6n al Norte de la cordillera cintabra, forma
su limite natural al Mediodia. Por el Oeste, llegan las estriba-
ciones de las Penas Santas al concejo, también leonés, de Sa-

jambre, marcando las aguas del Dobra su delimitacién por
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esta parte. .\l Norte, el macizo va a morir ante el cauce del
Sella, en tierras asturianas de Cangas de Onis, extendiéndose
hacia el concejo de Cabrales, hasta Arenas, donde vuelve a
encontrar al rio Cares.

El macizo de las Peiias Santas estd orientado de Sur a Nor-
te, segiin el espinazo partidor de las aguas del Cares y Dobra,
desde Peiia Bermeja a Peia Santa de Castilla. Desde esta
cumbre forma un arco hasta Peiia Santa de Enol, y de aqui
arrancan complicados cordales que van a morir en los valles
asturianos.

Ll nudo de Pefia Bermeja es el mas meridional del maci-
z0, formando la pared septentrional del valle de Valdedn. El
pico mas importante es la Torre Bermeja (2.391 m,). De To-
rre Bermeja, hacia el Oeste, arranca un contrafuerte montafio-
so que une este macizo a la cordillera cdntabra, por la [lorca-
da y Pico del Frade (1.785 m.), Pico Abedular (1.718 m.) y
Collada de Dobres (1.600 m.)—paso de Sajambre a Val-
deén—, siguiendo por el Monte Naredo, Collado Viejo
(1.775 m.) y Puerto de Panderruedas (1.505 m.) a entroncar
con la referida cordillera, constituyendo el muro que, al Oes-
te, cierra a Valdedn. Este contrafuerte es divisorio de aguas
de los rios Cares, Sella y Dobra. Las vertientes de Panderrue-
das dan origen a arroyos que engrosan las aguas del Sella y
del Cares, respectivamente; las de la Collada de Dobres van
a parar al Dobra por el Norte, y al Cares por el Sur. Todas las
aguas que los paredones rocosos de Valdedn—valle cerrado
por completo—recogen, dan origen al curso del Cares.

De la Collada de Dobres parte un ramal por el Pico de
Argayos (1.800 m.), Collada de Samao (1.740 m.), Pico de
Samaya (1.867 m.), Pico de Valdelafuente (1.650 m.), Pico
Jario, Monte de los l.lambriagos (cuya cima es Nedn) y se de-
grada por la cordillera de Piedra Negra—que es atravesada
por un tiinel en la carretera de Sahagin a las Arriondas, en
la inmediacién de Oseja—, hasta morir en el Sella, en tierras
sajambriegas.
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(Fot. Ayuntamiento de Posada de Valdein,)

Cordifianes, aldea del valle de Valdedn, en las estribaciones
meridionales de los Picos de Europa.
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Del Pico Jario (1.9%3 m.) arranca la divisoria Dobra-Se-
lla, que por el monte de Salambre, Puerto de Vega-Ba.
fio (1.440 m.), Cotorra de Escobaifio y Puerto o Collada de
Barcinera (1.225 m.), asciende hasta la Pefia de Beza y Canto
Cabronero (2.044 m.) para decrecer hasta el curso del Dobra,
en Vellanzo. La serrania de Beza se extiende desde la Pica-la-
Plana-—caracteristica pefia que se asoma al desfiladero de los
Beyos del Sella, y que por su extrafia forma es denominada
por los asturianos «El Frailon y las Cuatro Monxifas» —
hasta el Dobra, por la Conia, Puerto de Beza o Tarabico,
cumbre de Beza y Cueto Vicente. l.a Punta de Beza y el
Canto Cabronero son las cimas de esta cordillera, no sien-
do en realidad mis que dos cumbres de un mismo pico.
Cabronero queda al Norte, ya en término de Amieva (As-
turias). A la parte sajambriega de Beza se extiende una
hermosa campera, de unas 30 dreas, cercada de peias, lla-
mada Prado de las Segadas, y teniendo acceso desde Bar-
cinera.

El Pico del Frade lanza otro espolén con las alturas de
Cerro de Cuesta ['rfa y Collado de Cuesta I'ria, acceso al Cam-
pillo, origen del rio de las Varedas, que, brotando de I'uente
Fria, junta sus aguas a las del Dobra—que nace en I‘uente
Dobra, al pie del Collado de Dobres—en las inmediaciones
de la Majada de Carombo.

Desde Torre Bermeja la cresta de cumbres continiia hacia
el Este, por la Torre Parda, Torre Ciega y el llorcado de
Pambuches hacia la Torre de Aristas, a cuyo pie se extiende
la vega de este nombre. Otro cordal, denominado Torres del
Caballo, de dsperas cresterias, va a morir al Cares, entre Cor-
difanes y Corona, formando la pared meridional de la Canal
de Capozo. En la parte alta de las Torres del Caballo se abren
los Hoyos Cavados.

De Pena Bermeja hacia el Norte continda el espinazo prin-
cipal divisorio, con una altitud media de 2.000 metros. Al
Este se inician las Canales de Capozo, una de cuyas ramas as-
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ciende hasta Hoyos Cavados. Iin su parte inferior, ¢l arran-
que de la Canal de Capozo esti en los Cabidos: toma este
nombre una estrecha y vertical angostura que va a parara un
anfiteatro situado sobre la margen izquierda del Cares, en el
monte de Corona, donde brotan las Fuentes de la Farfada,
origen del rio de la Peguera, afluente del Cares. Iista gargan-
ta de los Cabidos tiene dos tramos: bajero y cimero, y debe
su denominacién al vocablo «cabido», especie de bastén gan-
chudo, hecho con una rama de avellano, que sirve para ayu-
darse en un paso dificil, colgindose de una pared rocosa. La
verticalidad de esta canal es tal, que obliga a servirse de esta
valiosa ayuda.

Hasta Pefia Santa se desarrolla por la vertiente oriental del
macizo la extensa vega del Carbanal, que es a la vez «puerto»
y majada donde en verano pasta un rebafio de merinas, exis-
tiendo un chozo o cabana para los pastores. l.os pastos de
este «puerto» se extienden por toda la falda Sur de Penia San-
ta, desde Vega Iluerta hasta Hoyos Cavados, Cabidos, etc.
Capozo esta dentro del territorio del Carbanal, pudiendo de-
cirse que un ramal sube hasta Vega Huerta (el principal) y
otro hasta Hoyos Cavados.

Abajo de los Cabidos, y al lado izquierdo, se forma otra
pequeiia canal, llamada del Envuelvo, que va cerca de la par-
te baja de Corona, teniendo muy mal paso.

Al Oeste, en la vertiente de Sajambre, se forman varias
gargantas, que bajan al Dobra; sus murallones los constituyen
los espolones llamados: Torres de los Agudos y Pico Verde,
que entronca con el espinazo en el collado del Burro (2.250m.),
paso del «<camino del Burro»; y mds al Norte, por la cuerda
en que culminan las Torres de Cotalbo y Cotalbin,

Al pie de Peria Santa de Castilla, una gran depresién:
el Collado, Vega o Llago Huerta (2.025 m.) se extiende al
Este por el Carbanal, y al Oeste por la hoyada de la Duer-
nona, llamada asi por afectar la forma de una «duerna», es-
pecie de artesa donde come el ganado de cerda. Por bajo
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Kt
(Fot.

{yuntamiento de Posada de Valdedn.)

[La Torre de Comea, sobre el monte de Corona, a 2.300 metros
de altitud.
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de la Duernona el valle de Carombo se prolonga hasta el
Dobra 1,

l.a depresi6n de la vega o collado de Huerta no es mas
que un respiro que se toma la cordillera antes de elevarse a
las alturas mayores del macizo, cuya altitud maxima es alcan-
zada en la Torre de Pefia Santa de Castilla (2.586 m.), pode-
rosa ciipula de pulidos paredones rocosos cuya vista impone.

Pefia Santa de Castilla lanza un espolén hacia el Cares,
que termina en la Torre de Comea, y otro hacia el Dobra;
este dltimo, desde la Forcadona o paso a Jou Santo, asciende
hasta la majestuosa Torre del Torco (2.448 m.), vuelve a de-
gradarse hasta la Horcada de las Pozas—paso al Hoyo de ese
mismo nombre—y por las cumbres de las Garitas, Torre de
Corroble, Pico de los Llastrales y Canto Jafién, muere en Ve-
llanzo, frente al cordal de Beza.

Desde la Torre del Torco se continta la cordillera en for-
ma de arco, por una serie de picos que contornean los «<ho-
yos» o circos denominados Jou Santu, Hoyo de las Pozas y
Jou Lluengu. El Jou Santu es el mds imponente de estos sal-
vajes abismos de profundidades impresionantes, en cuyo le-
jano fondo destaca la mancha de «cembas» de nieve; nieve
que perdi6 su blancura original para adquirir el color sucio
de nieve vieja. lLos asturianos dan a estas manchas o amon-
tonamientos de nieve el nombre de <traves» o «cembas» y
su aumentativo de «cembonas». Al pie de la Torre Santa, un
extenso nevero secular recibe la denominaci6én de «cemba
vieyas.

Iin el Jou Santo, y frente a frente, se yerguen los dos co-
losos del macizo, las dos Torres Santas: la de Enol (2.479 m.),
al Norte; la de Castilla, al Sur. [Entre las dos Pefias Santas co-

1 Lldmase «Monte de Carombo» a toda la cuenca comprendida
desde Pena Santa por la Vega Huerta, un poco mds abajo del «cami-
no del Burros y de la Horcada del Frade, Cerro de Cuesta Fria, Co-
torra de Iscobaiio, Collada de Barcinera, Sedo del Taya, Cueto Vi-
cente, Canto Vellanzo, las Garitas v otra vez Pefla Santa.
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rre una aguda cresteria formada por las Torres del Torco y
del Medio. El conjunto es grandioso y de una majestad abru-
madora para la pequeiiez humana. Desde la Torre del Medio
otro cordal camina hacia el Oeste, por la Torre del Alba o To-
rrezuela, a cuyo pie se abre el circo de Fuente Santa, en cuyo
centro mana la fuente llamada Santa, Prieta o del Pell6n.
Entre la Torre del Medio y la de Enol existe una depre-
si6n llamada Horcada Ancha de Santa Maria, por la que se

Torre del Torco, Torre del Medio. Pefia Santa de Enol.

(Fot. 3. M.* Boada.)

«Jou Santu», desde El Boquete (al fondo, las Torres del Torco

y del Medio).
asoma a Jou Santo uno de los caminos construidos por la Co-
misarfa de Parques Nacionales.

Pefia Santa de Enol o Torre de Santa Maria es el nicleo
principal del macizo; de la cumbre hacia el Cares, y bordean-
do el Jou Santo, dlzanse una serie de picos cuyos nombres
son: Torre de la Canal Parda (2.374 m.), Torre Blanca (2.300
metros), la Verdilluenga, Torre de Piedra Luenga o Lengua
(2.311 m.), etc.
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El grandioso anfiteatro de Jou Santo abre su fondo som-
brio hacia el Oriente, por los «puertos» de Cuba, que desem-
bocan en la empinada canal de Mesones, en cuyos pastos hay
una majada con su chozo. Esta canal de Mesones vierte di-
rectamente sobre Cain con una verticalidad escalofriante.

Al Norte de Piedra Luenga continda una sucesién de ho-
yos de orografia muy complicada, hasta la vega de Ario, en

Torre de Cerredo. Llambrién.

(Fot. 3. Delgade Ubeda.)

Pastora de la Vega de Ario, Al fondo, el macizo central.

la falda septentrional de la Torre de Jultayo, en cuyas estri-
baciones se abre la canal de Trea.

Mesones comunica con la canal de la Ferrera o de la Je-
rrera, que en su parte alta contiene los «<puertos» de Cardeda.

ILa situacién de la majada de Ario es maravillosa; al otro
lado de la hondonada del Cares alzan sus soberbias cumbres
el Cerredo y el Llambri6n, los gigantes de los Picos de Euro-
pa, casi siempre velados por las nieblas, de las que emergen

sus cresterias como una visi6n aérea.



40 7. Delgado Ubeda

Al Norte de Ario lalinea de cumbres del macizo continda
por los Cabezos del Covu y Julagua, hacia los «puertos» de
Ostén y Ondén, y asciende hasta el Cabezo lloroso (1.827
metros), ya en territorio cabraliego. Del Cabezo Lloroso siguen
las sierras del Jascal y Ruana, limites del Parque Nacional por
esta parte. Distintas ramificaciones, como las sierras de Du-
bros y Berodia, descienden hacia el mar. lintre la sierra de
Berodia y la de Bustasirvin —esta tltima extremo septentrio-
nal del ramal que partiendo de la Torre de la Canal Parda
va hasta el Canton de Tejedo o Texeu, formando las paredes
de las vegas de Aliseda, Resecu y el Bricial (esta altima cer-
ca del lago de la Ercina)—se halla el origen del rio Casaiio,
afluente del Cares. Dicho rio nace en el sitio llamado Ojo de
la Madre, en el monte Casafio, pr6ximo a las canales de
Matadorio.

De la Pefia Santa de Enol, se prolonga hacia el Oeste el
eje principal del macizo por las Torres de Santa Marfa, Pico
de Cebolleda (2.271 m.), Cuesta y Collada de Cebolleda
(2.086 m.), Pico del Requexén (2.210 m.), Horcada del Poyo
(2.069 m.), Collada de Santa Maria (1.268 m.), Pico de Cotal-
ba (2.076 m.), la Torga, ico de la Armada y el Jallau, en
cuyas estribaciones septentrionales se forman los circos de
Cebolleda (con un lago desecado c¢n su fondo), <jous» de
Huerta y Ordiales, este tiltimo con un amplio collado que da
vista a las praderias de Ang6n y a las tierras de Amieva, que
se descubren a mds de mil metros hacia abajo en un corte a
pico espeluznante. Un buen camino construido por la Comi-
sarfa de Parques Nacionales permite llegar a asomarse a este
balcén sin igual.

Entre la Gltima cordillera que se acaba de describir y la
que desde Cebolleda desciende por la cresta de los Ar-
gaos (2.210 m.) al collado de Juan Gonzdlez (paso de I.lampa
Cimera hacia el Jou-Sin-Tierri) y vuelve a ascender hasta la
Pica de Altiquera (2.048 m.), el Cantulimpé (1.860 m.), colla-
do Gamonal, el Pared de la Cabeza (1.540 m.) ¢ Ingies-
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ta (1.554 m.), se abre en su parte superior la Canal de Llam-
pa Cimera; mas abajo, Vega-Redonda, donde se alza un refu-
gio abierto construido por los trabajos de la Sociedad Peiia-
lara, y més hacia el Norte se inicia una canal, la de Guste-
guerre, en cuya parte alta, y en el sitio denominado «Gueyos
de Jungumia», nace el rio de este nombre.

Del Cantulimpé, otro ramal se bifurca por Robecas (1.704
metros) hasta el paso de I’an de Carmen, formando las pare-
des de Justellagar, la vega de Orrial y la canal de Canraso, a
cuyo final inferior estd emplazada la majada de «la piedrona»,
asi llamada por estar situada al socaire de una gran peia, se-
mejante a la del Tolmo de la Pedriza del Manzanares, en
Guadarrama.

Por la canal de Canraso se precipita el rio Redemuiia, que
mds abajo junta sus aguas con las del Jungumia y las del Pe-
labarda, en el lugar que se conoce con el nombre de «Mece-
dura de los rios», limite del Parque Nacional. Estos rios van
a engrosar las aguas del Dobra.

Del collado Gamonal, otra ramificacién contornea la vega
de la Rondiella, asentada en la falda del Porro-Pie-de-Palu.

Por dltimo, descendiendo hacia Covadonga, desde la Porra
de Enol (sobre el lago de ese nombre), desciende la linea de
cumbres por el Cantu IFuerte a la collada de Uverdén (976 m.)
Desde alli se prolonga por el Pico del Utre (1.113 m.) a Bi-
forcos (1.091 m.) y a la sierra de Priena, sobre Covadonga,
en cuya cima hay una cruz. Desde el Utre otro cordal va a
unirse con el Cantén de Texeu (1.249 m.), cerrando la plani-
cie de la hermosa vega de Comeya, donde se hallan las minas
de manganeso de Bufarrera.

FFormando la pared occidental del valle de Covadonga,
otra sierra, la de Segiienco, va a morir al Sella en las inme-
diaciones de Cangas de Onis.
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IV

Limites provinciales comprendidos en ¢l Macizo.

Segtin queda dicho, el Macizo (Occidental de los Picos de
Europa, donde estd comprendido el Parque Nacional de la
Montafia de Covadonga, tiene su emplazamiento en los con-
fines de las provincias de Asturias y l.edn,

Los territorios de esta montafia forman parte de los Con-
cejos asturianos de Amieva, Cangas, Onis y Cabrales, y de
los leoneses de Sajambre y Valde6n.

Sajambre y Valdedn, profundos valles situados en la ver-
tiente cantdbrica al Norte de la cordillera, son leoneses, pese
a sus caracteristicas completamente propias de Asturias. I'ue-
ron incluidos en la provincia de leén a causa de la difi-
cultad de comunicaciones con la costa en los tiempos anti-
guos en que el paso de la garganta del Sella, en los Beyos,
era empresa imposible en la época invernal. Aun en el dia,
Valde6n sigue incomunicado con el mar; pero al presente
esta division administrativa, que obliga muchas veces du-
rante el invierno a bajar hasta la costa y volver a ascender
de nuevo por el ferrocarril del Norte para poder llegar a
Riafio (cabeza de partido), situado al otro lado de la cordille-
ra, es realmente absurda.

Las grandes nevadas invernales impiden el paso de los
altos puertos de Ponton, Panderruedas y Pandetrave, abier-
tos en la cordillera, y por esta razén los habitantes dc los
referidos valles se ven obligados a realizar la vuelta descrita
bajando por la carretera del Sella para resolver sus asuntos
en la capital del partido.

El valle de Cabrales pertenece por completo a la provin-
cia de Asturias; las estribaciones septentrionales del macizo
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quedan, en gran parte, comprendidas en sus territorios. La
cabeza de partido de este valle reside en Llanes.

Aunque ya fuera del macizo, pero teniendo con €l gran
relaciébn por su proximidad y vias de comunicacién, citare-
mos otro valle: el de Camaleiio, perteneciente al partido de
Potes, santanderino, en territorio de [.a Liébana. Una alta co-
llada, llamada de Valde6n o de Valcabado, comunica l.a Lié-
bana con Valdeén por medio de un camino carretero que
partiendo de Espinama (Camalefio}) conduce a Santa Marina
(Valdeon).

La linea divisoria de Asturias y Leén en el macizo, de
Qeste a Este, marcha desde el Puente Angoyo, sobre ¢l rio
Sella (a la entrada de la Hoz de los Beyos), a la Pica-la-Plana,
la Conia, Puerto de Beza, Punta de Beza, Cueto Vicente, des-
cendiendo al curso del Dobra en Vellanzo. Nuevamente se
eleva por la cordillera de l.os Llastrales y Las Garitas hasta
la Torre del Torco. Bordea el Jou Santo por esta lorre y la
del Medio, cortindole en su mitad por una linea que partien-
do de la Torre del Medio va a la Torre de la Canal Parda.
Asi, pues, Pefia Santa de Enol queda por completo en Astu-
rias, y Torre Santa de Castilla es leonesa por todos sus cos-
tados 1.

De la Torre de la Canal Parda sigue la divisoria provin-
cial la linea de cumbres, y por Robliza y Jultayo camina al
Cabezo del Covu, cortando antes la Canal de Trea y descen-

1 Existe un pleito entre los Ayuntamientos leoneses de Valdedn
y Sajambre y el asturiano de Amieva, que se disputan la posesion
del «Monte de Carombos, cuyous limites han sido descritos en nota
precedente. En una R, (). de 20 de marzo de 1931, se reconocen a
favor de Valdedn los terrenos que alega, consignados en antiguos
documentos. A favor de Amieva se reconoce el término de Carombo,
cosa que haria variar los limites provinciales que se han descrito.

Mas, babié¢ndose reclamado por Sajambre contra esu R, O, y por
otra parte no existiendo hitos ni sciiales divisorias que acrediten esa
posesion, y siendo geogrificamente mds 16gica la divisoria provincial
por la cresta de las Garitas, dejamos ésta hasta la resolucidn del liti-
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diendo al Cares paralelamente a ella. Corta a este rio y as-
ciende a la otra pared (ya en el macizo central), por donde
camina hasta la Torre de Cerredo y 1.os Urrieles (punto éste
donde confluyen las tres provincias de Santander, Leén y
Asturias).

v
Refugios, chozos y majadas.

las suaves y bellas praderias del macizo de las Peifias
Santas, cuyos «puertos» estin poblados de finisimas hierbas,
dan alojamiento a numerosas cabafias de pastores, que en la
época estival forman verdaderos pueblos.

“n Peria Santa suben los pastos hasta casi la altura de las
cimas, poseyendo por esto multitud de majadas bien empla-
zadas para dar cobijo al excursionista, que siempre encuen-
tra en ellas, a mds de una amable acogida, la caracteristica
torta de maiz y la «lleches» tibia, espumosa, recién «mecida»,
o la «cuallada».

Colonias de pastores de Onis, Cabrales, Amieva, Cangas,
Valdeén y Sajambre pueblan la Pefia, dando animacién y
vida a aquella naturaleza salvaje, pero amable sin embargo.
Peiia Santa tiene un alma que palpita bajo sus entranas de
piedra.

¢io, consignando, a titulo de curiosidad, que ¢l Monte y Majada de
Caronbo son de aprovechamiento mancomunado por Sajambre, Val-
dedn y Amieva,

Sajambre y Amicva tienen los mismos derechos, no asi Valdedu
que puede pastar con jos ganados durante ¢l dia pero no puede hacct
majadas por la noche.

1 Monte de Carombo figura en la jurisdiccién de Amieva en el
catilogo de montes de Ja provincia de Oviedo.

Por todo lo expuesto se comprenderdn las razones que hemos te-
nido para aislar el término de Carombho.



Descripcidn generac 45

Hilillos tenues de agua esparcen continuamente por las
praderias el puro caudal de las nieves; florecen las vegas
aterciopelando las rugosidades de las rocas, y en las risuenas
camperas floridas pastan las reses mansamente con suave
mirar, con unci6n litdrgica.

En los picos alzanse dgiles los timidos rebecos, dispuestos
siempre a un prodigioso salto. No es raro ver la huella del

Cabafa de pastores en La Rondiella,

080, que aun contentindose en el buen tiempo con la miel y
los maizales de los valles, sube a la Pefia en busca del ganado
y para defenderse de la tenaz persecuci6n del hombre.

En el Parque Nacional todo se respeta: la vida vegetal, la
animal y el paisaje,

En su recinto estd prohibido terminantemente todo géne-

ro de caza, asi como la explotacién forestal, fabril, hidrauli-
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ca, etc., permitiéndose el pastoreo. Las bellezas naturales
quedan entregadas ante todo y por encima de todo a la cul-
tura de sus visitantes, que deben ser los primeros interesados
en que perduren aquellos lugares tan pintorescos, histéricos
y sacrosantos del solar patrio.

La enunciaci6n de todas las majadas de la Pefia constitui-

Pica de Altiquera. Cresta de los Argaos. Cebolleda.
. A W —

(Fot. ¥. Delgado Ubeda.)
El Refugio de Vega Redonda.

ria serie interminable remitiendo a los lectores al mapa que
acompana a este trabajo.

A mis de estas majadas, exentas por completo del mds
elemental confort y plagadas de molestos insectos, existen dos
refugios que pueden utilizarse como puntos estratégicos para
emprender excursiones: uno de ellos estd situddo en Vega
Redonda (1.600 m.), al pie de Llampa Cimera, en situacion
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estratégica para las escaladas a las Pefias Santas. Se trata de
una construccién de piedra en forma parabélica. Es refugio
abierto, sin llave alguna. Ein el interior tiene un tablado capaz
para dormir seis u ocho personas, y una cocina. En las inme-
diaciones se encuentra la cabaiia de un pastor que propor-
ciona facilidades para el aprovisionamiento de viveres. Una
abundante fuente brota en las cercanias. Este refugio fué
construido por iniciativa y trabajos de la Sociedad Penalara,
siendo su proyecto original del autor de este folleto, quien
dirigi6 las obras.

En Vega Huerta (2.025 m.) existe otra construccién
parecida, destinada a refugio de los guardas del Parque Na-
<ional; no obstante, puede ser utilizada por los excursionis-
tas, siendo emplazamiento privilegiado para la ascensién de
Pefia Santa de Castilla 0 como punto de etapa entre Sajam-
bre y Cain.

I.a formacién caliza del macizo hace que en la roca se
abran numerosas cuevas, que pueden utilizarse en caso nece-
sario. Entre éstas son notables las del Jallau y ()zania, con in-
teresantes recuerdos de historias de bandidos.

El agua corre abundante, y numerosas fuentes de bien
acreditada fama (todas y cada una de ellas son las mejores
de la Peiia, segtin sus respectivos apologistas) manan en las
cercanias de las majadas, cuyo emplazamiento se debe, natu-
ralmente, a esta circunstancia. I.a Fuente Fria, en Sajambre;
la Fuente Santa y la de las Balas, en las Perias Santas, son las
que tienen més renombre, yendo unidas a leyendas y tradi-
ciones de gran interés.

l.as facilidades para recorrer estas montaiias son, pues,
muchisimas, pudiéndose tener siempre la seguridad de en-
contrar cobijo al final de una etapa de excursion, si bien te-
niendo en cuenta que las comodidades no existen por las
alturas.
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VI
Climatologia.

L.as excursiones a los Picos de Europa tienen su época
mds propicia entre los meses de julio y octubre, si bien al
principio de verano aun se conservan grandes neveros que
dificultan las escaladas, requiriendo el uso de «crampones»
y «piolets> en algunas ocasiones.

No es raro que las primeras nieves caigan sobre las cum-
bres en los primeros dias de septiembre,

En pleno verano, y sobre todo al principio de agosto, las
nieblas son frecuentisimas dando origen a esos maravillosos
mares de nubes que se contemplan desde las alturas. Se aga-
rran a las cumbres dias y dias impidiendo cualquier excur-
si6n. La niebla es el mayor enemigo del excursionista en los
Picos de Europa: causa su desesperacién y hace fracasar la
expedicién mejor preparada. Contra la nicbla, que los pasto-
res de la parte de Covadonga llaman «encainada», no existe
otra arma que la paciencia.

Claro es que también hay dias de sol radiante en que la
vista se espacia en panoramas de intenso colorido. LLas calizas
de los Picos de Europa son tnicas: su tonalidad es caracteris-
tica. Al sol se recortan sobre un cielo azul obscurisimo, cast
negro en las positivas fotogrificas.

A los primeros destellos del sol saliente adquieren tonali-
dades violeta delicadisimas. Al atardecer tienen reflejos roji-
zos que doran los muros de sus contrafuertes, las ciipulas de
sus torres y las afiladisimas agujas de sus cresterias.

En septiembre y octubre abundan los dias claros, no exis-
tiendo en esa época mas dificultad que la sensible disminu~
cién de la duracién de dia aprovechable.
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VI
Toponimia, usos, costumbres y leyendas.

Enclavado el Macizo Occidental entre las provincias de
Le6n, Asturias y en las proximidades de Santander, muchas
de las denominaciones de sus picos y valles varian segiin las
vertientes, teniendo diversas acepciones que hacen dificilisi-
mo llegar a una perfeccién toponimica. l.os nombres que nos-
otros damos y los que constan en el plano han sido facilita-
dos por cazadores de las regiones respectivas, que son los
mis expertos conocedores del macizo, debido a la necesidad
que han experimentado de sefalar con un nombre propio el
sitio mas a propdsito para la espera (tiro), o bien la imper-
ceptible senda que las reses siguen en sus recorridos por la
montafia.

Muchos de los nombres pertenecen a los dialectos bable y
leonés, que, aun semejantes, difieren en muchas acepciones.

Sedo o sen quiere decir un paso malo en camino de mon-
taia: Seu de Teyeres (en la vertiente de Amieva), Sedo del
Gato (en los escarpes de Torre Bermeja), etc.

Cuenlle o cueiie viene a significar también un sitio dificil
de pasar. 77ema es un lugar pantanoso. Requexu o requejo es
un hoyo o circo pequeiio. V/iso o visu es un collado desde
donde se alcanza gran extensién visual. Joun u zoyo es un gran
anfiteatro rocoso: Jou Santo, Jou Sin Tierri, Jou dela Capilla,
Jous de Huerta, etc. Pan, es sinénimo de puerto o alto paso.

Lleras, llerizas y su aumentativo de /leronas se refieren
a grandes pedreras movedizas procedentes de los conos de
deyeccién: Hoyo del [lastral, al Sur de Pefia Santa de Cas-
tilla.

Un argayo es un desprendimiento o alud: Pico de los Ar-
gayos, Argaos de Cebolleda.
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El lenguaje hablado por los pastores que pueblan la Pena
es un bable primitivo, dificil de entender al que no esté acos-
tumbrado.

Los cinticos tipicos (como las «cabraliegas»), los bailes

(Fot. Ayuntamiento de Posada de Valdedn.)

Tipos de Valdeén. Un grupo de mujeres «cainejas», con su tipica

indumentaria, efectuando sus labores habituales. LLa sentada a la iz-

quierda, en primer término, tiene entre sus manos ¢l odre o «pelle-
llus con el que fabrican la manteca.

de origen remoto (como la «danza prima» y el «corri-corri»),
que aun hace poco se podian contemplar en Cabrales; las ro-

merias a los santuarios situados en la cumbre de algin mon-
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- ’ »
ot. Myuntamiento de Posada de Valdeon.)

El «chorcos» de Corona, trampa para cazar los lobos vivos, construido
en el monte de Corona antes del afio 1610.
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te, con su concurrencia de gentes ataviadas todavia con pren-
das del pais (que ya van quedando pocas); las costumbres po-
pulares, algunas sumamente tipicas, como la que practican
de continuo las mujeres mientras hablan en corrillos sin dejar
de mover el odre o «pellellu» donde confeccionan la mante-
ca; la interesante caceria del lobo que desde tiempo inme-
morial se practica en el «chorco» de Corona, en Cain, teniendo
todos los vecinos la obligacién de acudir con chuzos al toque
de llamada, y otras mil interesantes curiosidades, son dignas de
atraer al turista hacia estos lugares, por otra parte llenos de re-
cuerdos histéricos de una epopeya gloriosa de nuestra Patria.

El lugar de «Repelao», en Covadonga; el de «Repelay:,
en Arenas de Cabrales, y el de Corona, en Valde6n, se dis-
putan la honra de haber sido testigos de la coronacién de Pe-
layo como rey de Cantabria.

En Cain os hablarin del muerto que maté a cuatro, refi-
riéndose al accidente que sufrieron, despefidndose, cuatro
que transportaban a enterrar un cadaver entre Cain de Arri-
ba y Cain de Abajo.

En Camarmefa queda el recuerdo del arzobispo Ardavin,
retirado como un ermitafio, quien celebraba misa en la capilla
de San Julidn de Culiembro.

En Sajambre estd viva la memoria del Arcediano de Vi-
llaviciosa, pobre hijo del pais que emigr6 de su patria vol-
viendo a ella cargado de honores y construyendo a sus ex-
pensas la «Senda del Arcediano», paso de Sajambre a Amieva.

En la pequeiia Venta de Covarcil no dejarin de mencio-
naros el célebre «Prado de la Soga», en los escarpes que des-
de San Ignacio de los Beyos bajan al Sella. Se trata de un
prado vertical que obliga a atarse al que lo siega y desde
donde se despeii6é un hombre al que su «muller» di6 mds
soga de la que necesitaba, no se sabe si por accidente casual
o intencionadamente,

En fin, el amante de la tradici6én y del folklore encontra-
ra ocasiones infinitas para enriquecer su archivo de datos,
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[La Basilica de Covadonga.



MEDIOS DE ACCESO

Carreteras que circundan el Macizo.

Cuatro importantes carreteras envuelven el Macizo Occi-
dental de los Picos de Europa entre su trazado; son las si-
guientes:

Carretera de Sahagidn a las Arriondas.

Carretera de Palencia a Tinamayor (Unquera).

Carretera de Panes a Soto de Cangas.

Carretera de Puente Ojedo a Riafio (en construccién).

Ed
* %

La carretera de Salagin a Las Arriondas parte del pue-
blo leonés de Sahagtn, y siguiendo el curso del Cea se aden-
tra en la montaia por Cistierna. De Cistierna a Riafio atravie-
sa la pintoresca cuenca minera de Sabero. En Riafio se inicia
la subida al Puerto del Pontén, muy suave por esta vertiente.
Desde el Alto del Pont6n (1.293 m.) se descubre una magni-
fica vista del conjunto del macizo de las Pefias Santas. El des-
censo hacia Sajambre es impresionante: curvas cerradisimas,
atrevidos puentes (como el de la Riega del Infierno) y vueltas
v revueltas en torno de la Pica de Ten, elevado cono que se
alza en el centro del valle,

Un tdnel, llamado de Verrunde, horada la cordillera de
Piedra Negra, y a poco llegamos a ()seja, capital del valle. En
las honduras de la carretera, hacia el curso del Sella, pueblos
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de blancas casitas dan una nota de luz en el verde de los ex-
tensos prados. Seguimos bajando: una casita, la Venta de Co-
varcil, es la guardiana de la entrada de la hoz o desfiladero
de los Beyos, angosto paso abierto para la carretera a fuerza
de dinamita. El Sella, recién nacido, se lanza valientemente
con arrogancias de juventud pujante por una canal salva-

je, labrindose un lecho birbaro de rugosidades pétreas en

(Fot. ¥ Delgado Ubeda.)

Puente romano de Cangas de Onfs.

las calizas que horada, formando téneles como el de Valde-
larco, y despefidindose de roca en roca, entona una canci6n
de naturaleza libre en toda su grandiosa belleza. Vegetacién
frondosa: tilos, laureles, avellanos... La carretera pasa insis-
tentemente a un lado y otro del rio segin las necesidades
de su trazado; puentes atrevidos salvan el abismo, destacando
de entre ellos el de Angoyo a la salida del tinel de Regaldin.
En Puente Angoyo estd el limite de Le6n y Asturias.

«En las proximidades de Angoyo—dice el insigne escri-
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tor Juan Diaz-Caneja, uno de los que mejor han descrito este
paso—las revueltas se suceden sin tino, y el paisaje—dentro
siempre de su grandeza uniforme—ofrece perspectivas sor-
prendentes. Ya van horas que hemos venido andando por
esta sima acompafiados por el clamor del Sella. Ansiamos
encontrar un poco de sosiego que nos libre de la opresion
de aquellas rocas tan obscuras, tan ennegrecidas por la mus-
gosa vegetacidn, y pensamos lo que aquel paraje seria en el
instante en ue todas las fuerzas del globo, césmicas y teluri-
cas, estuvieron en actividad fraguando la montafia, modifican-
do los relieves, oprimiendo las masas para alzarla al espacio
entre el horrisono fragor de las erosiones y de las cataratas.
Entristecidos y cuando dudibamos que el sol nos volviera a
consolar, al vencer un recodo le vemos caminar por los cielos
v sentimos como nunca el goce aplaciente y liberatorio de la
Naturaleza».

La carretera en tierras asturianas de Amieva va suavizin-
dose, y a poco el rio estd a nuestro nivel. Entramos en Can-
gas de Onis.

La carretera de Palencia a 7Tinamayor arranca de la capi-
tal palentina, y siguiendo el curso del rio Carrién, pasa por
Carrién de los Condes y Saldana, en la llanura caste lana.
Desde Saldafia va adentrindose en la montafia hasta Cervera
de Pisuerga. Iniciase en Cervera la subida del Puerto de Die-
dras Luengas (1.365 m.), belvedere magnitico al pie de Peiia
Labra sobre la hoyada de La Liébana, de donde emergen las
grandiosas cresterias de los Picos. El descenso es muy atre-
vido hasta Puente Ojedo, entronque del ramal a Potes. Desde
aqui seguimos el curso del Deva a través de la soberbia hoz
o desfiladero de I.a Hermida, que si bien no tiene las propor-
ciones que el de los Beyos, no por esto deja de ser grandio-
so. Pasada la hoz de L.a Hermida entramos en tierras asturia-
nas. En Panes arranca otra carretera hacia Covadonga, que
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describiremos a continuacién. El final de este itinerario se
halla en Unquera, punto de entronque con el de Santander-
Oviedo.

I.a carretera de lanes a Soto de (angas parte de la ante-
rior, y siguiendo el cauce estrecho del rio Cares, contornea la
afilada Pefiamellera, adentrindose en el valle de Cabrales, por
Arenas y Carreiia. Una fuerte pendiente conduce hasta Orti-
guero, de donde sale un ramal a Posada de Llanes, enlazando
con la carretera de la costa por el rio Bedén o de las Cabras,
de muy pintorescos paisajes.

De Ortiguero bajamos al valle de Onis, y prontamente
llegamos a Soto de Cangas, donde enlaza con la de Cangas a
Covadonga.

La carretera de ’uente (jedo a Riajio arranca de la de
Palencia a T'inamayor, y pasando por Potes asciende al valle
de Cereceda hasta mis arriba de Vada, donde termina por
ahora en la vertiente santanderina del Puerto de San Glorio.
A la vertiente leonesa estd también sin terminar desde San
Glorio a [Lldnaves. De este pueblo continta por Portilla de la
Reina y Boca de | [uérgano, hasta empalmar en Riafio con la
de Sahagtn a las Arriondas. Es de esperar que muy pronto
quede por completo abierta al trafico esta importante via de
comunicacién.

I
Carreteras que s¢ adentran en la montaiia.
Cinco ramales de carretera parten de las cuatro sucin-

tamente descritas, conduciendo a las entrafias del macizo.
Son estas:
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De Oseja de Sajambre a Soto de Sajambre.

De Cangas de Onis a Covadonga.

De Covadonga a los lagos.

De Arenas de Cabrales a Bircena (Puente Poncebos).

De Potes a Espinama.

* .
* %

La carretera de Oseja a Soto de Sajambre es un bien cui-
dado camino vecinal de unos seis kilémetros de longitud, que,
partiendo del kilometro 116,700 de la carretera de Sahagin
a Las Arriondas, conduce a Soto mediante un pintoresco tra-
zado. Mirando hacia atris se levanta la Pefia de Niajos, préxi-
ma. Mis lejos, y en Gltimo término, los picos de Arcenorio.
Revueltas pronunciadas. Abajo, el imponente desfiladero de
los Beyos. Un tdnel que atraviesa la Peiia de Picarancén y un
puente sobre el arroyo de San Pedro y henos en las prade-
rias de Soto, tras de cuyas casas Pefia Santa domina todo el
fondo de tan sorprendente escenografia.

***

La carretera de Cangas de Onis a Covadonga arranca en
Cangas, de la de Sahagin a l.as Arriondas, y por Soto de
Cangas (de donde parte la de Panes, ya descrita) sube a La
Riera y Covadonga, donde entra por el campo de Repelao,
principio del Parque Nacional por esta parte. Su longitud es
de 10 kil6metros.

*
¥ %
La carretera de Covadonga a los lagos serd descrita deta-

lladamente mas adelante por incluirla entre los itinerarios.

*
E

El ramal de Arenas de Cabrales a Puente Poncebos no es
mis que el principio de una proyectada carretera que llegard a
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Portilla de la Reina (en la carretera de uente Ojedo a Riafio).
Arranca de la de Panes a Soto de Cangas, y en sus seis kil6-
metros de trazado conduce, a través de varios tineles, a Bar-
cena, donde esti emplazada la central eléctrica del Salto de
Camarmena que explota la «Electra del Viesgo». lin Puente
Poncebos comienza el desfiladero imponente del Cares, diricil
de pasar y que constituird una maravilla turistica caso de que
la realizacién de esla carretera llegue a efectuarse.

Por altimo, la carretera que partiendo de Potes conduce a
FEspinama, en tierras lebaniegas, es un acceso muy interesan-
te para Valde6n a través de la collada de Valcabado median-
te un camino de herradura que partiendo de Espinama se
dirije a Santa Marina.

Il
Caminos de herradura y sendas de montafia.

De las carreteras mencionadas arrancan caminos carrete-
rosy de herradura que se introducen en el corazén de la
montana.

De éstos los mds importantes son:

Del Alto del Pontén a Posada de Valdedn, por Pande-
rruedas.

De Oseja a Panderruedas.

De Soto de Sajambre a Soto de Valdeén, por Dobres.

De Soto de Sajambre a Amieva.

De Espinama a Santa Marina de Valdedn.

De Portilla de la Reina a Posada de Valdeén, por Pande-
trave.

De Posada de Valdedn a Cain, por Corona.

Del Lago Enol a la Vega del Huerto.

De la collada de Valles a Comeya y Bufarrera.

De Bufarrera a Cabrales, por [.a Molina y Canales.

De Poncebos a Camarmeiia.
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Sennpas DE MONTANA,—Serdn descritas en los itinerarios
correspondientes, si bien consignaremos aqui las construidas
por la Comisaria del Parque en la parte asturiana del macizo.
[istas son:

De Pan de Carmen al Mirador de la Cueva del Osu.

De la Vega del Huerto a LLlampa Cimera, con un ramal a
Ordiales.

De Llampa Cimera a la Horcada de Santa Maria.

De Llampa Cimera a Jou Santo, por Jou Sin Tierri.

Todas estas sendas estin muy bien trazadas y permiten
{legar c6modamente a puntos de magnificas perspectivas, pu-
diendo ser recorridas en caballeria en su mayor parte.

Un circuito de carreteras que recomendamos a los auto-
movilistas que deseen circundar el Parque es el siguniente:

Palencia- Carridn-Saldafia - Guardo-Velilla de Guardo-
las Portillas (limite Palencia-l.e6n)-Besande-Monte Viejo
{de sombrio aspecto y con puntos de vista admirables sobre
el Espigiete y el macizo de Peiia Bermeja)-Pedrosa del Rey-
Riafio-Pontén - Oseja~Soto- Oseja- Desfiladero de los Beyos-
Cangas de Onis - Covadonga - LLagos -~ Covadonga - Soto de
Cangas- Arenas de Cabrales-Puente Poncebos- Arenas-Pa-
nes-Ia Hermida-DPotes-Espinama-Potes-Puerto de Piedras
Luengas - Cervera de Pisuerga-Aguilar de Campéo-1alencia.

Por la mayoria de las carreteras mencionadas circulan
automoviles de linea.

v
Lincas férreas.

121 ferrocarril del Norte de Madrid a Santander, en sus
estaciones de Mataporquera y Torrelavega, empalma con los
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de l.e6n a Bilbao y de la costa, respectivamente, que se acer-
can al macizo en sus estaciones de Cervera, Guardo y Cistier-
na (ferrocarril de [.eén a Bilbao) y Unquera, Posada de Lla-
nes y Arriondas (ferrocarril de Santander a Oviedo).

De Cervera hay un auto de linea hacia Piedras Luengas;
de Cistierna sale un auto para Riaio que combina con los de
Cangas de Onis y de Portilla de la Reina,

Desde Unquera hay servicio a Potes, y de aqui a Espina-
ma. Desde Posada de I.lanes un servicio regular estd estable-
cido hasta Arenas de Cabrales. Entre Cangas de Onis y Pa-
nes también existe combinacion por carretera.

El ferrocarril del Norte, en la linea de Madrid a Gijén,
también enlaza en l.e6n y la Robla con el de Bilbao, y en
Oviedo con el de Santander.

\%
Distancias kilométricas.

Carretera de Sahagin a Las Arriondas.—longitud: 155 km.

Sahaglin (arranque). .o ciiii i o km.
Gl e vt iine e et e 1z —
Saelices del Rio. ... iiiiiinnin.., 16 —
AlMANZA, e it e e v iaenann .- 34—
CebanICO vt it e it ier et e e 42 —
Vallede las Casas. v vvieeiin e eanann 46
Gt I M A, v s ettt e eeneiaresasenenenans 56 —
Verdiago . oveeiiene ittt 64 —
Crémenes. i v et et ionnaasonasaenaas ) 72
Riano (empalme con la de Puente Ojedo, por

San Glorio) oo ovviiiiiiiiniiin e oo 83 —
LaPuerta «ovoiein ittt iinnans 87 —
ESCaro..iineiiiii it iiiiiiianiinanenns 90 —
Puente Torteros(1.07om.) (empalme a Burén). 92 —
Alto del Pontdn (13093 M) ueevrenreinannaes 102,6 —

Puente de la Ricga del Infierno.
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Tanel de Verrunde.

Osecja de Sajambre.,...ovovvvvnns, ceeseees 113 kM.
Empalme a Soto.......... et et 16,7 —
Venta de Covarcil...oooeiiinven. .. ceeeie. 1182 —

Tanel de Regaldin,
Puente Angoyo (limite de Leén y Asturias). 122 —

SaAMES. . viveaneenns fec et e er e ma e 135 —
Empalmea Ponga............... verriaeenn 137 —
Cangas de Onis (empalme a Covadonga),... 147 —
Arriondas....oveenin i e aaas R

Carretera de Palencia a Tinaimayor.—l.ongitud: 210 km.

Palencia (arranque) (distancia a Madrid) .... 230 km.

Perales. e ine e it e . 261 —
Villoldo s oveviniiniiivini i e 208 —
Carrién de los Condes, oo oo 279 —
Saldana ......... e e eeieaasaiaaea 303 —

Empalme a Guardo y a Riafio (a Guardo, 30 ki-
I6metros; a Riano, 63 kildmetros)........ 306 —

Buenavista de Valdavia..........cooveinvnn 326 —
lLa Pueblade Valdavia. ,........coviveunn.. 329 -—
Congosto . ...ovviivennins e, 325 —
Roscales. ooueue i iiin i iiii e 341 -
Boedo....... et rien e N e 347 —
Cantoral (empalme a Guardo)........ veevsee 351 —
Cervera de Pisucrga (empalme a Guardo).... 356 —
San Salvador de Cantamuga........covounns 370 -~
Arefios. . o.ovuea., et e e .« 373 —
Camasobres ............ e Creecaenenee 377 —
Piedras Luengas................. e 381 —-
Alto de Picdras Luengas (1.365 m.)..... ceena 382 —
Empalme a Polaciones (carretera del Nansa). 385 —-
Valdeprado.......... e e ves 393 —
Pesaguero ..ooovvin i .. 398 —
Cabezédn de Liébana.............ouevn.. .. 406 —
Puente Ojedo (empalme con las de Potes, Ria-

Aoy Espinama) ........... ..., e oo 411 —
Castro . vovevnnn. e e 415 —
Lebena. . o i i e 418 —
La Hermida ..., ... et . 425 —

Panes (empalme a Cangas de Onis y Cabrales). 438 -
Unquera (empalme a Santander y Oviedo)... 450 —
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Carretera de Cangas de Ouis a Panes.—Longitud: 51 km.

Cangas de Onis (empalme con la de Sahagin)., o km.

Soto de Cangas tempalme a Covadonga).... . .3 —
[@ 1 YN J N R 1y -
Empalme a Posada (a Posada 15 kilémetros) ., 20 -
Carreda oo N .
Arenas de Cabrales (empalme a Poncebos). oo 310 —
Trescares oo il i e 38 —

Panes iempalme con la de Piedras Loengas) .. 51—

Carretera de Kialo a Puente Ojedo.—l.ongitud: 50 km.
(Sin terminar entre Llinaves y Vada).

Riafio fempalme con la de Sabagin).......... o km,
Pedrosa del Rey (empalme a Guardo y Pa-
lencia)............... T I 4 —
Boca de Huérgano (cmpalme a Sicro)o. ..., 8§ —
Portilla de la Reina. ..o, 21 —
[Llinaves ......... e e e, 25 —
Puerto de San Glorio (162 mu).oo..on.,, Voo 28 —
Vada. . oo it i i e i e 38
Vegade Lidbana...........ooo oo eve. 42 —
Potes (¢cmpalme a KEspinama)..... e 19 —
Puente Ojedo (empalme con la de Piedras
Luengas) coviuvin i vo. 50 —
VI

Accesos al macizo propiamente dicho.

Desde cuatro regiones se puede atacar el nicleo monta-
fioso que abarca el Parque Nacional de la montasia de Cova-
<donga:

a) Desde la regi6n de Covadonga.

b) Desde el valle de Sajambre.

¢) Desde el valle de Valde6n.

d) Desde el valle de Cabrales.
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Covadonga (262 m.) es el centro turistico mas importante
del macizo. Su acceso es ficil tanto en ferrocarril como por
carretera. Viniendo desde Castilla, el mas pintoresco itinera-
rio por carretera es por el Puerto del Pontén y Cangas. Otro
camino es el de Piedras Luengas, desfiladero de La Hermida,
Panes, Cabrales y Soto de Cangas. Ambos recorridos son re-

(Fot. Herndndes-Pacheco.)

[La capilla de Santa Cruz, cerca de Cangas de Onis, que contiene

el sepulcro de Favila y que estd edificada sobre un dolmen de la
época eneolitica,

comendables, pudiendo utilizarse uno para la ida y otro para
la vuelta.

Viniendo del Norte se [lega a Cangas de Onis por Arrion-
das (en la carretera Santander-Oviedo). Si se procede de Gi-
jon puede tomarse desde la carretera de la costa (en Caravia)
un ramal que atraviesa la sierra de Sueve, en cuya cumbre
un mirador llamado del Fito permite contemplar la méds com-

pleta perspectiva de los Picos. Desde Santander se seguird la

5
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carretera de la costa hasta Posada de I.lanes (aqui se toma la
del rio de las Cabras)-Ortiguero-Onis-Covadonga, o bien has-
ta Ribadesella-Arriondas-Covadonga.

Por ferrocarril es preciso llegar a Arriondas, por la linea
del Cantabrico, y alli tomar el tranvia de vapor a Covadonga.

El nombre de Covadonga se asocia a una de las pdaginas
mas importantes de nuestra historia, como es el principio de
la Reconquista. Mencionaremos la «Santa Cuevas, donde se
venera <la Santina», patrona de los asturianos; la Basilica,
donde se conserva un tesoro en alhajas, y por dltimo, la cé-
lebre uente del Matrimonio, de la que con tanta fe beben
las «mocinas» que quieren casarse dentro del afio,

Covadonga, con sus confortables hoteles, sus bellezas y
recuerdos, y las facilidades que ofrece para la organizacién
de expediciones, es el punto mas frecuentado por el turismo
en general.

Sujambre es otro de los accesos. La carretera de Sahagin
a Las Arriondas pasa por Oseja, capital del valle (760 m.). De
este Concejo forman también parte Pio, Vierdes, Ribota y
Soto, todos ellos a poca distancia de la carretera general. De
ellos solamente Soto (926 m.) nos interesa desde el punto de
vista del acceso al territorio del Parque Nacional. Un buen
camino vecinal une Soto a (Jseja (siete kilGmetros).

Aunque en Sajambre no existen hoteles propiamente di-
chos, no deja de haber hospedajes amablemente prestados
por particulares. Una pequefia fonda, llamada de Covarcil, a
la entrada de los Beyos, es sumamente recomendable.

Valdedn también es una regioén propicia para emprender
excursiones por el macizo. Comprende el valle los pueblos de
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Posada (capital) (055 m.), Santa Marina (1.190 m.), Soto (995
metros), Prada (990 m.), Los Llanos (950 m.), Cordifianes
{875 m.), Caldevilla y Cain (505 m.).

El acceso a Valde6n es bastante dificultoso, no existiendo
carreteras y si solamente caminos carreteros y de herradura.
Desde Espinama, a través de Valcabado; desde Portilla, por

(Fot. 3. Delgado Ubeda.)

Ribota del Pontdn (Sajambre) y Pefia de Niajos, a la entrada
del desfiladero del Sella,

Pandetrave; desde el Pontén y Oseja, por Panderruedas, y
desde Soto de Sajambre, por Dobres, puede entrarse en Val-
de6n. Los altos collados quedan en invierno cubiertos de nie-
ve, incomunicando por completo al valle.

En Posada existe una buena fonda con hospedaje en ex-

tremo limpio y acogedor.
I g
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Cabrales es, por Gltimo, otra de las regiones por donde
puede emprenderse la entrada a estas montafas. El valle de
Cabrales carece de ferrocarril; su ingreso se realiza por la
carretera de lanes a Soto de Cangas, que recorre el Concejo
en toda su longitud. [.a capital es Carrena, pero el pueblo
que reune las mejores condiciones para hospedaje, organiza-
ciones vy facilidades de acceso al coraz6n del Parque, es Are-
nas de Cabrales (165 m.).

Tanto en Covadonga como en Oseja, Soto de Sajambre,
Posada de Valdeon, Portilla de la Reina y Arenas de Cabra-
les, se encuentran buenos gufas y hay facilidad para alquilar
caballerias.

(Fot. Herndndes-Pacheco.)

Carreta tipica asturiana.
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Muchas son las excursiones que se pueden emprender por
el Parque Nacional de ]la Montasia de Covadonga: Unas sim-
plemente pueden realizarse con el mismo recorrido de ida
que el de vuelta; otras pueden ser efectuadas como circuitos
que tengan distinto itinerario de regreso.

En la imposibilidad de reseiar todas las combinaciones
que pueden hacerse, describimos aqui las mads importantes
que, complementadas por los datos del mapa que acompafia a
esta obra, podréan servir al lector para organizar con conoci-
miento de causa cualquier excursién o travesia del macizo
montafioso comprendido en el Parque,

La descripcién de los itinerarios desde Covadonga, Sajam-
bre y Valdedn, es debida a la pluma de J. Delgado Ubeda.
Los itinerarios, desde la regién de Cabrales, han sido escritos
por ]. M.* Boada.

Para dar idea aproximada de la dificultad de cada uno de
los itinerarios, se les ha distinguido con los siguientes signos
convencionales:

(*) Indica una excursién sencilla, ficilmente realizable por
cualquier turista medianamente entrenado.

(**) Sefiala un recorrido con algunas dificultades.

(***) Las marcadas con esta sefial estdn reservadas exclu-
sivamente a montarieros experimentados.
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a) Desde Covadonga:

[. -De Covadonga a los lagos (*).
[I.—Del lLLago Enol a Cain, por Ario (*¥).
[[I.—De los lagos a Cabrales, por los valles de Onis (**).
IV.—Del Lago Enol al Refugio de Vega-Redonda (¥).
V.—Del Refugio a Ordiales y al Pico de Cotalba (¥).
VI.-=Del Refugio a la majada de Ario (*¥).
VI[.—Del Refugio a Pefia Santa de Enol (***).

b) Desde Sajambre:

VIII.—De Soto de Sajambre al Refugio de Vega-Redon-
da, por Angén (*%).
IX.—De Soto de Sajambre a Vega Huerta (**).

X.——Excursiones desde Collado 0o Vega Huerta.

c) Desde Valdeon:

XI[.—Excursiones diversas desde los pueblos del valle.

d) Desde Cabrales:

XIL.—De Arenas de Cabrales a Cain, por Poncebos (***).
XIIL —De Cain a Pefia Santa de Castilla (**+).
XIV.—De Cain a Posada de Valdeon (¥).
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Itinerarios desde Covadonga.

L.—De Covadonga a los Lagos (*).

Toda esta excursién puede realizarse en automdvil, reco-
rriendo los I1 kilometros que separan a Covadonga del lago
de la Ercina por una carretera en extremo pintoresca y acci-
dentada, que salva un desnivel de cerca de 1,000 metros.

El camino toma gran elevacién inmediatamente por me-
dio de cerradas reyueltas.

A poco se pueden divisar las torres de la Basilica de Co-
vadonga que quedaron por bajo de nosotros. Distintos luga-
res, sefialados con avisos, indican puntos estratégicos de com-
templacion del valle, que cada vez va quedando mis oculto,
elevindose en cambio en direccin al mar las sierras de Cue-
ra y de Sueve. Desde el Mirador llamado de la Reina se ofre-
ce una grandiosa perspectiva de montaiias hacia el mar, cuya
linea forma el horizonte.

l.a Collada de Valles ofrece un respiro en la fortisima
pendiente, agravada atin mds por el mal piso descarnado de
la carretera. A la izquierda, una extrafia mole pétrea horada-
da simula una figura de elefante echado. A la derecha, en
hondonadas de hermosas praderias, quedan la casa forestal
de Fana (1.035 m.) y las majadas de (Gumartinez y Teén. De
pronto, un collado, y tras él aparece a nuestros pies la exten-
si6n del lago en un anfiteatro, tras el que se destacan en alti-
mo término las alturas de las dos Penas Santas: la de Enol
delante, culminando las tierras asturianas; la de Castilla aso-
ma por detrds su escarpada cabeza al otro lado del Jou San-
tu, que se adivina. Es un conjunto que admira; arriba se alzan
las cumbres de blancas calizas, donde aun destacan mas su
inmaculada albura las «cembas» de nieve, restos de neveros
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seculares y tltimos testigos de la glaciacién cuaternaria, en
cuya época un gran glaciar debi6 de descender de las alturas
de la Peiia de Enol. El lago de este nombre estd situado a una
altitud de 1.146 metros, y es, sin duda, una dolina excava-
da por ese glaciar. El lago de la Ercina, algo mis elevado
(1.200 m.), estd separado del anterior por un contrafuerte y
debi6é de obedecer a idéntico origen.

Abajo, la mancha verde de la fresca campera de Enol,
poblada de una serie de chozas que forman la majada de los
Acebos, pone una nota de alegria en lo imponente de la vista.

En las alturas, Pefia Santa, graciosa y esbelta, se eleva
gricil y transparente como reina y sefiora del conjunto.

Las torres del macizo central, Cerredo y Llambrién, alzan
sus enormes paredones a la izquierda, al otro lado del rio
Cares. El panorama es tnico, y la pluma no puede dar idea,
ni aun remotamente, de la grandiosidad de esta visién.

La carretera termina a la orilla del lago de la Ercina. En
una altura sobre éste se alza la casa de la Picota, habitaci6n
de los ingenieros de una Compaiiia inglesa que explota una
mina de manganeso.

Para subir a pie pueden ahorrarse unos cuantos kil6me-
tros tomando varios atajos, que aunque muy pendientes, acor-
tan extraordinariamente la distancia, compensando de la fati-
ga que imponen. Se puede seguir a través de las praderias el
trazado del cable de la mina. En el kilémetro 4,5 de la carre-
tera, una senda permite ahorrar cerca de dos kil6metros, yen-
do a salir al Mirador de la Reina, punto de vista de admira-
bles perspectivas.

W.—Del lago Enol a Cain, por Ario (**).

Desde el lago Enol (1.146 m.) se continia la carretera
hasta el de la Ercina (1.200 m.). De aqui se sube a las minas
de Bufarrera (1. 235 m.). I{l camino es un ficil sendero que
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atraviesa la vega de Belvin (1.125 m.), donde existe una ma-
jada de pastores. Desde Belvin (situada al pie del Cantén de
Texeu) se asciende hasta la Redondiella (1.250 m.), asiento de
la majada del mismo nombre. Hasta aqui se tarda hora y me-

Cerredo. Llambrién. Salinas.

(Fot. 3. Delgade lbeda.)

Macizo central de los Picos de Europa, desde la Vega de Ario.

dia desde Enol. Mas arriba se llega a la collada del Jito (1.700
metros), divisoria de aguas Cares-Sella. De la Redondiella
hasta esta collada se emplea una hora de subida. El descenso
desde este punto hasta la vega de Ario es cuesti6n de un
cuarto de hora.

lLa vega de Ario, donde se asienta la majada de este nom-
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bre, es una de las mejor emplazadas del macizo occidental
de los Picos. Al borde mismo de los escarpes de la canal por
donde el rio Cares se despeiia, tiene una maravillosa perspec-
tiva sobre las cumbres del macizo central, que al otro lado
del rio elevan sus torres formidables a considerable altura.
l.a distancia horizontal entre los dos macizos es muy peque-
fia; no obstante, para pasar del uno al otro serfa preciso des-
cender 1.500 metros hasta el Cares, para luego elevarse a los
2.642 metros de la Torre de Cerredo.

l.as nieblas asturianas, tan frecuentes, proporcionan muy
a menudo efectos magicos de escenografia. No es raro llegar
a Ario con espesisima «encainada», que no permite contem-
plar lo que tenemos de frente; mas al desgarrarse el velo, es
indescriptible la visi6én de las torres altisimas flotando en el
espacio entre vapores de nieblas que semejan el mar. LIl que
haya presenciado este espectidculo en Ario, dificilmente podra
olvidarlo.

Los pastores de Ario (casi todos de la Rebollada) son
gente amable y servicial que proporcionan todos los medios
de que disponen, siendo esta majada un punto estratégico
como final de etapa.

Desde la Vega de Ario, por la Collada de la Arenera, se
abre la célebre y vertical Canal de ‘I'rea, que con un desnivel
de mis de mil metros en sblo dos kilémetros de longitud,
desciende vertiginosamente al cauce del Cares. A una altitud
proxima a los 90O metros se sale de la canal y se toma un
camino, a la derecha, que por el Collado del Torno desciende
a Cain (505 m.). El descenso de la Canal de "I'rea exige una
hora y media, y dos horas méds hasta Cain.

HI.—De los lagos a Cabrales, por los valles de Onis (*¥).

Hasta la majada de Belvin (1.125 m.) se sigue el itinerario
descrito anteriormente. lacia el mar se abren ante nosotros
valles y valles en gradacién descendente. Dejamos el Cantén



Itinerarios desde Covadonga 77

de Tejedo o Texeu a la derecha, y atravesando el Colladin del
Cantén (1.230 m.), nos encontramos a la vista de la Vega de
Comeya (940 m.), en cuyas jugosas praderias pastan multitud
de reses. La vision es de égloga.

Se atraviesa Collado Camba y mds tarde Collado Lincos
(donde se inicia el valle de Cabrales). llasta ahora hemos ca-
minado por terrenos de Onis (una hora de recorrido).

Abajo, a nuestra derecha, tiene su nacimiento el rio Casa-
fio, que brota de un agujero llamado Ojo de la Madre.

Sigue la senda hasta el Collado del Reguero, donde, a la
izquierda, dejamos el camino de Onis y ascendemos a Pan de
Liscuras (hora y cuarto desde Collado lincos).

Bordeamos la Peria de Pan liscuras y a poco nos encon-
tramos en lo alto de la Rampa de Canales, magnifico obser-
vatorio de amplias perspectivas. n el valle se distinguen va-
rios pueblos, entre los que destaca Ortiguero (media hora de
Pan de Escuras a la Rampa de Canales).

El descenso de la Rampa de Canales se efectta por una
comoda calzada que conduce al pueblo de La Molina, perte-
neciente a la Parroquia cabraliega de Prado, y maés abajo al
pintoresco pueblecillo de esa misma Parroquia llamado Cana-
les. El descenso de la Rampa lleva una hora. Desde Canales
se emplea media hora en alcanzar la carretera de Cangas a
Panes, en un punto distante ocho kilémetros de Arenas de
Cabrales.

IV.—Del lago Enol al Refugio de Vega Redonda (*).

En el collado de «les Veleres» (I.175 m.), en que la carre-
tera da vista al lago Enol, se bifurcan dos caminos. El de la
izquierda es el que continGa al lago de la Lircina. Nosotros to-
mamos el de la derecha, que bordea el lago y luego corre por
la hermosa campera de Enol, hasta llegar a la <cuenlle» de la
Vega de Enol. Este recorrido, que puede hacerse en automé-
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vil hasta la Vega del luerto, es en extremo pintoresco. Pa.
samos por una abundante fuente que brota en medio de la
praderia. Da gozo caminar entre la frescura de esta riente
vega, tan grata y olorosa. Ascendemos hasta la «cuenlle
Cima», donde se asienta la Vega de la Cueva, con una maja-
da de pastores. A poco mis de un kil6metro llegamos a Pan
de Carmen (1.160 m.), donde un ramal de medio kilometro
conduce al sitio denominado «Cuevo del Osu», emplazamien-
to de un mirador de magnificas vistas sobre los montes de
Pome y Jacdo del Osu. Bien merece Ja pena efectuar esta pe-
quefia desviacién para gozar de ese panorama espléndido.

Desde Pan de Carmen continuamos ascendiendo, aunque
suavemente, entre hermosas camperas, hasta la Vega del
1Tuerto, sombreada por hayas antiquisimas y regada por el
rio Pomperi o Redemuiia, que se atraviesa por un puente de
tronco de tejo. En este punto termina el camino accesible
para automéviles, que se estdi prolongando en la actualidad
hacia Ordiales. Lo que sigue puede recorrerse en caballeria.
Cuando se realice la carretera proyectada, ésta ha de ser una
via de las mads frecuentadas por el turismo.

Ya a pie o en caballeria, atravesaremos la Vega de la Die-
dra, que debe su denominacién a un gran bloque calizo situa-
do en su centro y a cuyo pie se cobija una choza de pastores.

De esta vega arranca la Canal de Canraso, a cuyo final se
abre la hermosa Vega de la Rondiella (I. 410 m.), con mag-
nificos pastos y frescas fuentes (entre las que es célebre la de
«los Vados»).

l.a Rondiella es un verdadero pueblo de altura, constitui-
do por multitud de chozas que albergan a pastores de Onis, a
cuyo Concejo pertenecen estos «puertos».

Su nombre es debido a su tipica forma de recepticulo
circular rodeado de una barrera de picos, entre los que des-
cuella el ltamado Pared de la Cabeza. Sobre la Rondiella se
alza el Porro-Pie-de-Palu.

En esta majada es ficil encontrar viveres y alojamiento.



Jiinerarios desde Covadonga 79

P’ara salir del circo de la Rondiella la senda asciende al
Collado GGamonal (1.510 m.), escotadura del cordal del Pared
de la Cabeza. Desde Collado Gamonal se ofrece una vista de
toda la parte asturiana del macizo de las efias Santas. Vega
Redonda, con el Refugio, diminuto, se alza sobre un altozano
al comienzo de l.lampa Cimera.

Se desciende hacia los «Gueyos de Jungumia», donde se
abre la Canal de Gusteguerre, y llegamos a una bifurcacién
del camino: a la derecha tuerce hacia Ordiales; de frente con-
tinaa hasta Vega Redonda (1.600 m.), emplazamiento del re-
fugio de Vega Redonda, ante cuya puerta pasa.

Una fuente brota cercana y un pastor tiene su choza veci-
na, proporcionando, como ya hemos dicho, muchas facilida-
des para aprovisionamiento de viveres.

Desde el lago Enol a Vega Redonda se emplean de dos
y media a tres horas.

V.—Del Refugio a Ordiales y al Pico de Cotalba (*).

Muchas excursiones pueden realizarse desde el Refugio
de Vega Redonda, debido a su estratégico emplazamiento.
Vamos a reseiiar algunas, si bien puede tomarse como centro
de numerosos circuitos que seria imposible detallar y que
es facil planear a la vista del plano que acompaiia a este tra-
bajo.

Para ir desde Vega Redonda a Ordiales se desciende a los
Gueyos de Jungumia, por el camino que trajimos para subir
al Refugio, hasta llegar a la bifurcacién que en ese itinerario
dejamos consignada. Tomamos esta senda, practicable para
caballerias, cuyo arranque esti a unos 200 metros por bajo
del refugio. Atravesamos las praderias donde nace el arroyo
de Jungumia. Pasamos por la Llerosa, y por retorcidas curvas
ascendemos hasta [.a Torga.

El paisaje es abrupto e imponente por su cerrazon. Llega-
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mos a la Becerrera del Jallau: el panorama se hace mas am-
plio y pronto pasamos por la FFuente de Ordiales, de un agua
purisima. La Vega de Ordiales se extiende ante nosotros. Ca-
minamos por sus camperas, y cuando menos lo esperamos
nos encontramos al borde de una vertical cortadura de mids
de 1.000 metros, imponente abismo que produce el vértigo.

Canto de Beza,

Vista de Ordiales., (Fot. ¥. Delgado Ubeda.)

El cuerpo se echa instintivamente hacia atrds. l.o que mds
sorprende es sin duda lo inesperado de la visién. La planicie
de la hermosa vega no hacia augurar un cambio tan radical
como el que se ofrece a la vista al acercarse al borde del te-
rrible tajo.

Abajo, muy abajo, tan lejos que sélo parecen puntitos, se
adivinan las casas de Amieva y las praderias de Ang6n a la
orilla del Dobra.

No podemos resistirnos a la tentacién de copiar un frag-
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mento de un articulo del Marqués de Villaviciosa de Astu-
rias, tan entusiasta de la regidén, iniciador de los caminos del
Parque Nacional y autor de la idea de construccion de un
balcén volado sobre este precipicio. Dice asi:

«Cuando en los dias claros de Asturias percibais de cerca
o de lejos los Picos de Europa, bien desde la carretera o des-
de cualquier otro sitio, pararos un momento, lectores, dete-
ned el auto y fijaros bien en la gran depresion que presentan
los mismos hacia Occidente, alli donde bruscamente se cor-
tan o se acaban entre Pefa Santa, Parque Nacional y el Can-
to de Beza, que separa Amieva de Sajambre.

» Alll, como a media ladera de Pefia Santa, y cual Walky-
ria 0 princesa encantada dormida entre las rocas esperando
que la despierte, encontraréis —totalmente desconocido—
el Balcon de Montafia mds pintoresco de Asturias, y para el
que esto escribe, el Balcin de Montana mds pintoresco del
Mundo: es el Balcon, Tribuna o Mirador de Ordiales.

»Apenas tendriamos veinte aios, cuando, trepando con
febril anhelo y ardor infinito por los contrafuertes de Pefia
Santa en la Montana de Covadonga, embelesados con el pai-
saje y con la visi6n de los rebecos, que es la ilusion dorada
del turista, tropezamos de repente, al seguir a uno que se es-
condia detrds de la peia, con un abismo imponente abierto a
nuestros pies, que parecia querer lragarnos y que nos dejé
clavados en el sitio. Un paso mds... y a estas horas estaria-
mos seguramente durmiendo el sueno de los justos. Era el
Balcon, Tribuna o Mirador de Ordiales.

»Con la emocion del peligro corrido, nos parecié aquel
abismo la boca misma del Infierno; mas, cuando, sosegados
ya, repuestos del susto, nos pusimos a contemplar el paisaje,
iah, entonces!, nos parecid aquel hechizo encantador el um-
bral mismo de la Gloria: Praderias inclinadas de un verde in-
finito, en que pacian manadas de rebecos, colgaban vertientes
sobre el precipicio; cabanas de pastores, que parecian cabe-
zas de alfiler, tapizaban el fondo del valle profundo ondulan-

b
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te de verdura; por la izquierda, penascos y bosques valien-
tes, atrevidos, ascendian con direccién a Pefa Santa cual si
fuesen el reino de los rebecos y las iguilas; a la derecha que-
rian asomar los ltimos drboles de los montes de osos y re-
becos célebres, entre los que sobresale Berezoso; de frente,
hacia el Sur, se erguia, lleno de majestad y colorido, el Canto
de Beza, detras del cual habia de serpear mas tarde la carre-
tera del Ponton, v, por enciima de Amieva, mis al Norte, per-
diéndose en las nubes unos, rebasandolas otros, aparecian los
términos y las crestas de todos los montes de Asturias hasta
Pajares...»

Nada hay que agregar después de las sentidas y justas
frases el Marqués de Villaviciosa.

Desde Vega Redonda a Ordiales se emplea una hora de
marcha.

Una vez en Ordiales, la ascensién a Cotalba (2.076 m.) se
ofrece facil. Liste pico tiene dos cumbres, siendo su cscalada
muy sencilla. Tiene una vista espléndida sobre el resto del ma-
cizo y las montanas occidentales de Asturias hasta I’efia Ubina.

Se emplea una hora en su subida desde Ordiales.

En la inmediacion de Ordiales se halla la Cueva de la
Armada, utilizable para pernoctar y cuyo nombre anduvo
mezclado en historias de bandidos y de crimenes.

\N'o—Del Refugio a la Vega de Ario (*).

La Vega de Ario, ya descrita en el itinerario de los lagos
a Cain, es en extremo pintoresca, y el panorama que desde
ella ofrecen al otro lado de la cortadura del Cares las torres
del macizo central ¢s maravilloso. Por esto recomendamos no
olvidar la excursion a Ario a todo el que utilice el Refugio.

[il itinerario es algo intrincado, siendo conveniente ser-
virse de algin guia para no extraviarse en la sucesién de hoyos
que existen por esta parte.
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Pasaremos por Justellagar, con la majada de ese nombre

(Fot. 7. Delgade Ubeda,)

Torre Santa de Enol, desde Justellagar.

(1.470 m.), desde donde se ofrece una magnifica vista de la

Pena de Enol. Remontaremos el Collado de los Afrentadorios
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(a la derecha de Robecas, 1.705 m.), y atravesando el Jou de
Resecu y la Vega de Aliseda, llegaremos a Ario en unas dos
horas y media.

Esta excursion—que tal como se ha descrito, se efectda
por el fondo de Jou Sin Tierre—puede también realizarse,
sin perder altura desde el Refugio, ascendiendo por uno de
los caminos del Parque a la Collada de Juan Gonzilez (al pie
de la Pica de Altiquera), bordeando después el Jou citado por
su parte superior y pasando por Coujurtao (1.893 m.) y la
Cueva dc las Perdices.

Una variaciéon en el itinerario primeramente descrito es
descender al rio de Resecu y la canal del mismo nombre. A su
final existe una fuente en la «Cuenlle de la Vergiienza». Mas.
abajo empiezan las praderias y bosques de hayas, y se llega a
la Vega del Bricial (I.175 m.), en la inmediacién del lago de
la Ercina, del que sblo le separa un collado (1.230 m.). Tam-
bién es este un interesante recorrido. Iin la Vega del Bricial
hay una majada.

VIL—2Del Refugio a Fria Santa de Enol (*¥¥).

Esta excursion, una de las mds importantes que pueden
realizarse en el macizo, es de todo interéds para los montaiie-
ros que le visiten, no ofreciendo por donde nosotros descri-
himos el itinerario de subida a la pera dificultades insupera-
bles, si bien la escalada de ’ena Santa tiene variaciones di-
versas, reservadas solamente para alpinistas experimentados.

Desde el Refugio, el camino del Parque sube en numero-
sas revueltas hasta Llampa Cimera (1.865 m.), zigzagueando
por el pared6n de la cresta de los Argaos (2.210 m.)

Vencido el dspero repecho, en Llampa Cimera se bifurca
el sendero: continuamos por la derecha. A la vuelta regresa-
remos a este punto por el de la izquierda, que marcha a Jou
Sin Tierri.
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Seguimos ascendiendo hasta el Campo de los Pozos, en
cuyo fondo (1.880 m.) hay grandes pastizales encharcados,
restos del antiguo lago de Cebolleda, sobre el qué se alza el
Picu del Llago.

Retuércese el sendero en tortuosas curvas para ganar el
alto Collado de la Mazada, en la Cuesta de Cebolleda (2.086
metros).

A nuestros pies se abre el inmenso Jou Lluengu, de exten-
sas proporciones. Frente a nosotros levanta al cielo sus aco-
razados paredones la Torre del Alba o Torrezuela (2.323 m.)

Un «cuevo» muestra la negrura de sus entrafias en Ja
pared rocosa que a nuestra izquierda termina abajo en el tipi-
co Porro Bolu.

I‘uente Santa o Prieta, en el centro de este circo (llamado
de Fuente Santa), nos ofrece el regalo de sus aguas frias, cuyo
cristal no pueden resistir los pulsos al sumergir nuestras mu-
fiecas. Hemos tardada hora y media desde Vega Redonda.

De Fuente Prieta se puede pasar a Sajambre por el Colla-
do o Vega lluerta, del que nos ocuparemos mds adelante.

Continuando la senda del Parque, que zigzaguea en trein-
ta y dos amplias revueltas trazadas entre grandes lleras mo-
vedizas—a través de las cuales se ha consolidado este atrevi-
do camino de montaia—, llegamos a la Forcada Ancha de
Santa Maria o de Pefia Santa de linol, donde termina el
sendero, De Fuente Prieta a esta Horcada se tarda media
hora.

Nos asomamos al Jou Santu de los asturianos u Ioyo de
las Balas de los valdeoneses. Estamos en la entrafia de la
montaiia, en su corazén. Bajo nosotros reina un silencio de
muerte en el salvaje circo, donde no se percibe otro rumor
que el de las piedras desprendidas al correr de los rebecos,
dnicos habitantes de aquellas soledades.

A nuestra derecha se yerguen ingentes torres de colosal
arquitectura pétrea, formidables monolitos que asombran ala
humana pequeiiez. Pefia Santa de Castilla, atalaya sublime del
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macizo, se eleva majestuosa con sus paredones sombrios y
lisos, pulidos por las aguas.

A la izquierda, las Torres de Santa Maria culminadas por
la Peia Santa de Enol, soberana de la parte asturiana, enfren-
tada con la de Castilla al lado opuesto del impresionante
circo. Al fondo, ¢l macizo central. NDe Pefia Santa de Castilla
un gran nevero baja hasta las profundidades del «jous. Otro
menos extenso desciende de la de Enol: todo son picos gran-
diosos, manchas de nieve, profundidades insondables; es una
vista que sobrecoge y anonada.

Desde la FForcada Ancha de Santa Maria se puede acome-
ter la escalada de la Peiia de Enol y la de Castilla. [.a Peiia de
Enol esti proxima y sélo requiere poco mas de una hora. E}
itinerario de ascensi6n c¢sta marcado por una gran grieta por
encima del nevero que baja de su cumbre. Esta grieta conduce
desde la vertiente de Jou Santo a la cara septentrional de la
torre, teniendo algunos pasos algo delicados, aunque no difi-
les. Desde el final de la canal hasta la cumbre (2.479 m.) el
camino es en extremo ficil.

El panorama que se abarca desde la cima es indescripti-
ble. En un dia claro todo es luz y alegria por las alturas: las
albas calizas destacan con fuerza en el azul purisimo de un
cielo incomparable, de ese cielo especial de los Picos de Euro-
pa. Al Saliente, las gigantescas torres del Cerredo y [.lam-
bri6n; al Oeste, la lejania de montaiias asturianas; al Norte, el
Jou Sin Tierri a nuestros pies; mis lejos se suavizan los térmi-
nos, dando alld abajo una nota de vida los valles frondosos y
arbolados; el mar, en la lejanfa, se alza hasta nuestra altura en
un semicirculo. Al Sur, las profundidades de Jou Santo, de
donde emerge la Torre de Castilla (2.586 m.) con su cortejo de
flechas ariscas. La Torre de Enol ofrece perspectivas dilatadas
hacia la costa, puesto que ningin obsticulo se la interpone.

Desde la cambre un ripido descenso puede emprenderse
hacia el Jou Sin Tierri dejandose resbalar por el nevero de
«cemba viella», pero es peligroso. Nosotros volvemos por el
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mismo camino de subida hasta la base del nevero de Jou San-
to; alli descendemos al fondo del hoyo, y por una collada que
se forma al Oriente de Pena Santa de Enol trasponemos al
Jou Sin Tierri, donde tomamos una bien marcada senda del

(For. ¥. Delgado Ubeda.)

«Jou Santu», Torre del Torco y Pefia Santa de Castilla (pareddn
septentrional), desde la cumbre de Pefla Santa de Enol.

Parque que procede de Llampa Cimera y lleva a la Boca de
Jou Santo.

Ya no hay mds que seguir este sendero que atraviesa Las
Barrastrosas, Sierra de las Cebollas, el Requex6n de la Mina,
y que por la Collada de Juan Gonzilez (una hora hasta aqui
desde Boca de Jou Santo) lleva a Llampa Cimera, donde enla-

za con el itinerario de subida. Desde la Collada de Juan Gon-
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zilez al Refugio de Vega Redonda se tardan veinticinco mi-
nutos.

~ Este circuito se realiza ficilmente en el dia, siendo el
lugar més a propésito para la comida el emplazamiento de

Fuente Santa.
*

* *

Desde el Refugio, o tomindole como base, son numerosas
las excursiones y circuitos que pueden realizarse, siendo ficil
establecer con el mapa a la vista infinidad de variantes, todas
ellas muy interesantes. Solamente citaremos la ascensi6n a
Peda Santa de Castilla y los recorridos siguientes:

De la Vega de Ario a Peifia Santa de Enol, por Robliza.

De Jou Santo a Cain, por la canal de Mesones.

De Ario a Camarmeidia, por Ostén, etc., etc.

La situacién del Refugio es inmejorable para emprender
excursiones y para descansar entre dos etapas.

Las noches de luna en Vega Redonda son inolvidables: en
la serenidad del ambiente la augusta Pefia Santa se mece en
las alturas envuelta en un nimbo de claridades que las «cem-
bas» reflejan.

En las claras maiianas la costa se divisa desde el Refugio
y no es raro contemplar a simple vista el paso de los buues,
cuyos humos se distinguen perfectamente.

ALGUNAS DISTANCIAS ENTRE LOS PUNTOS PRINCIPALES DE LOS CA-
MINOS CONSTRUIDOS EN LA PARTE ASTURIANA DEL MACIZO GE PENA
SANTA.

Del lago de Enol a la Boca de For Santo,

Del Collado de sles Veleress (bifurcacion

al Jago de Ja Ercina) a fa cuenlle de la

Vegade Enol..oooooooon eeen 440 metros,
De este sitio a la fuente de Enolooo, L, 400  —
Dre aqui a la cuenlle Cima (Vega de la

Cuevs)e vuraveeiren e en. §30 —
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De este sitio a Pan de Carmen (bifurca-
cién del camino.al Mirador de Pome). 1.220 metros,
De Pan de Carmen a la Vega del Huerto 820 —

De aqui a la Vega de la Piedra........ 520 —
De aqui a la Rondiella (cabaia de

Mundo)...eov vvnvinnnn, reerrenns . 32070 —
De la Rondlclla a Collado Gamonal (vis-

ta sobre ¢l Refugio)........... e 700 —
De Collado Gamonal a la bifurcacién a

Ocdiales.......... Ctisiatenerennnes 430 —
De esta bifurcacién al refugio de Vega

Redonda. .... eiriseesierereennaann . 230 —
Del Refugio a Llampa Cimera (bifurca-

cién a Cebolleda),.covvuee. .o, vers 1.5Q0 =
De Llampa Cimera a la Collada de Juan

Gonzdlez, . oviiiiieiii i 490 —
De esta Collada a la Sierra de las Ce-

bollas. . it iiieiireriinrenenennenn 480 —

De aquf a la entrada de Jou Santo.,.... 1.120 —

Total de este camino........... 12,040 —

Ramal del Mirador de los Montes de Pome.

De Pan de Carmen al Cuevo del Osu (Mi-
radorde Pome).......... P e 620 metros,

Ramal de Ordiales.

De la bifurcacidon a La Torga......... . 1510 metros,
De La Torga a la becerrera del Jallau. . 950 —
Del Jallau a la Fuente de Ordiales. . ... 430 —
De aqui al Mirador de Ordiales,....... 600 —
Total de este ramal,........... 3490  —

Ramal de Cebolleda.

De la bifurcacion de Llampa Cimera al

Campo de los Pozos... ..o oiiea. .. 450 metros,
De aqui al alto del Campo de los Pozos. 50—
Desde este sitio a la entrada de la Cues-

ta de Cebolleda........... e o —

Desde este punto al Alto de la Cuesta de
Cebolleda (collada de la Mazada). .. .. 1.090 —
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Del Collado de la Mazada al Cuevo..... §30 metros.
Del Cuevo a Fuente Prieta............. 170 —
De Fuente Prieta a la Forcada Ancha de

Pefia Santa de Enol o de Santa Maria, 1.200 —

Total de este ramal............ 3600 —

Itinerarios desde Sajambre.

VIll.—De Soto de Sajambre al Refugio de Vega Redonda,
por Angon (**).

Es el valle de Sajambre de una dulzura s6lo comparable a
la que atesora el de la Liébana en tierras santanderinas. Sus
prados siempre verdes forman un brillante tapiz, en el que re-
saltan los rojos de florecillas silvestres. l.a suave temperatura
es un aliciente para la vida. Son prédigos sus maizales en la
estaci6n propicia, y en los bosques de sus montes se elevan
afiosos hayedos, nogaledas y robledales que dan frescura en
la época estival.

El monétono, pero grato chirrido de la carretera entona
con el paisaje, poco diferente del asturiano, componiendo
una sinfonia que pudiéramos llamar alpina.

Rodeado de altos picos que prontamente se ven cubiertos
de nieve, sin embargo, raras veces blanquea el valle, aun cuan-
do las alturas del Pont6n y Panderruedas se vean con espeso
manto.

Aunque Oseja es la capital del Concejo, Soto tiene el pri-
vilegio de su situacién para emprender ascensiones a la peia.

Es Soto el jardin de Peda Santa. Ningin pueblo hace
como €l honor a su nombre: todas las laderas se cubren de
bosque. l.a mancha verde-obscura de la vegetacion asciende
hasta cerca de las cumbres, que alld en lo alto asoman su
crineo calizo.

El monte de los Llambriagos le domina al Mediodia. l.a
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mole de.Beza cierra el valle por el Norte, y al Saliente, Pefia
Santa todo lo asombra.

No hay una calva en el monte: todo son bosques, prados,
maizales. Todo es vida y movimiento en el paisaje.

En Soto, la hospitalidad es una virtud: es sinceramente
ofrecida y prodigada.

Para ir de Soto a Vega Redonda tomaremos la senda del
Arcediano. Este camino, uno de los mds antiguos del valle,
fué construido a expensas del Arcediano de Villaviciosa don
Pedro Diaz de Oseja, sajambriego y de modesto origen, que
habiendo partido joven de su pueblo natal en compaiia de
otro hermano (quien llegé a ser virrey de Nipoles), regres6
cargado de riquezas y honores a su patria, dedicindose a rea-
lizar beneficiosas obras para la regi6n, una de las cuales fué
esta de facilitar la comunicaci6én de Sajambre con Asturias,
antes separadas por la hoz infranqueable de los Beyos.

L.a tradici6n cuenta que al marchar de su tierra dejaron
ambos hermanos escondidas sus madreilas bajo un roble en
el Alto del Pontén, hasta donde fué su madre a despedirlos,
y no siendo reconocido ). Pedro Diaz de (Iseja a su regreso,
fué sometido a la prueba de huscar dichas madreiias, lo que
logré6 tras prolongadas pesquisas.

l.a senda del Arcediano asciende desde Soto al Puerto de
Beza, donde una portilla de hierro Hamada de E! Tarabico
abre la comunicacién entre los pastos de Sajambre y Amieva,
separados por una pared que se extiende a la izquierda hacia
la Conia, y a la derecha hacia Beza. Del Tarabico descende-
mos a la majada de Toneyo y a la de Sahugo, donde estin
las ruinas de una hospederia y monasterio que estuvo dedica-
do a Nuestra Sefiora de Sahugo, y donde los caminantes en-
contraban agua, sal, fuego y pan de trigo.

Mas abajo se encuentran las praderias de Angén, a la ori-
lla izquierda del Dobra.

Aqui abandonamos la senda que prosigue hacia Amieva.
Cruzamos ¢l Dobra en el Restaio y emprendemos la subida
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por la Cueva de Ozania a la Collada de Santa Marfa, escota-
dura que se abre a la derecha del Pico de Cotalba. Es un duro
repecho que se desarrolla por la Canal Vaquera.

Desde la Collada de Santa Marfa ya todo es descenso

(Fot. ¥. Delgado Ubeda.)

Soto de Sajambre y Pefia Santa.

hasta [L.a Torga, donde encontramos el camino de Ordiales,
ya descrito, por el que llegaremos a Vega Redonda.
Duracién de este itinerario: de Soto al Tarabico, dos
horas; del Tarabico a Angdn, dos horas y media; de Angén a
(Jzania, dos horas; de Ozania a la Collada de Santa Maria, dos
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y cuarto; de este punto a La Torga, tres cuartos de hora mis,
y de La Torga a Vega Redonda, una hora; en total, diez horas
y media de marcha. La excursi6n es muy fuerte, pudiendo
dividirse en dos etapas, siendo Ang6n el sitio apropiado para
fin de la primera.

Desde el Puerto de Beza se puede ascender ficilmente a
la cumbre de este nombre en menos de una hora. Media hora
mais de subida y culminaremos el Canto Cabronero. Desde
las cumbres de Beza se ofrece una de las vistas mas comple-
tas del macizo de las Pefias Santas.

XL.—De Soto de Sajambre a Vega Huerta (**).

Un camino es el que por Cueto l.uengo asciende al Puer-
to de Barcinera y baja luego al Dobra en la Vega de Carom-
bo, donde existe una majada mancomunada de Sajambre y
Amieva, para después trepar bravamente por Las Pandiellas
y L.a Duernona hasta Collado Huerta.

Este recorrido, muy duro, exige unas tres horas y media.

F.xiste otro itinerario mucho mis largo, pero que permite
recorrer con bastante suavidad gran parte de la peda. El ca-
mino arranca del mismo sitio que el anterior. Una portilla,
que hay que abrir para hacernos paso, nos pone en el princi-
pio de la senda que conduce a Cueto l.uengo, donde se levan-
tan varios invernales.

Aqui abandonamos la direcci6n de Barcinera y tomamos
a la derecha el camino del llito, que se dirige a Valde6n.

Caminamos por praderias y entramos en Vega Bado, do-
minada por la Cotorra de Iiscobaiio, toda plena de vegetaci6n
y cuya escalada es recomendable por ofrecer un punto de
vista soberbio sobre Peda Santa y Peia Bermeja.

Se inicia el apretado bosque de Salambre, de intenso co-
lorido, en el que destacan las rojas notas del fruto del argume-
no o serval. Por el Cueto de Salambre llegamos a 1a Collada
de Dobres (dos horas de recorrido desde Soto).
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La Callada de Dobres (1.600 m.) es divisoria de Valde6n
y Sajambre. Desde su altura un panorama magnifico se des-
pliega hacia el mar, cuya linea se destaca tenuemente. A
nuestros pies se desarrolla toda la cuenca del Dobra con las
wvegas de Salambre (mas préxima), Carombo (donde se pescan
las truchas més afamadas del rio), Dobreseca, Ortigoso, Ve-
llanzo, Ceremal y Ang6n. Fuente Dobra, origen de estas
aguas, estd en nuestra proximidad. Al Norte se distingue la
serrania de Beza. Al Este, una cordillera sube por el Pico
Verde hasta Peiia Bermeja. Al Mediodia se abre el valle de
Valde6n, cuyas paredes estdn tapizadas de espesisimos bos-
ques centenarios. Al fondo se distingue, pequeiiisimo, Santa
Marina. Mds lejanas, las cumbres de la cordillera cintabra. Al
Qeste, Panderruedas y una cordillera pr6xima que por el Pico
de Argayos camina hacia el Sella. Lejanas también, se ofrecen
al Saliente las Torres del I'riero y Salinas y las del macizo
central. Es un sugestivo mirador esta altura de Dobres.

Dejamos el camino de Soto de Valdeén, que por numero-
sos zigzags desciende al valle; bordeamos el Pico Abedular,
y ahora por la vertiente valdeonesa alcanzamos la |lorcada
del IFrade (al pie del pico del mismo nombre). En la vertiente
Norte se abre bajo nosotros El Campillo, cuyas praderias rie-
ga el rio de l.as Varedas, que nace en Fuente Fria.

Podriamos haber subido a la pefia, mds directamente que
por donde hemos venido, por la Vega y Cueto de Salambre
y Ja Collada de Cuesta Fria (que da acceso al Campillo). En
Cuesta I'ria es notable un magnifico ejemplar de roble, de ta-
maifio gigantesco,

En la Horcada del IFrade arranca la Canal del Perro, con
restos de un camino denominado del Burro, por donde se
transportaba ¢! mineral de calamina de un yacimiento hoy
abandonado por las dificultades de la explotacion,

.a Canal del Perro es fatigosa de subir por su suelo pe-
dregoso y movedizo.

En lo alto de esta canal desembocamos en el Collado del
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Burro (2.250 m.), empledndose desde Dobres hasta aqui poco
mis de una hora. La vista es muy extensa, puesto que nos
encontramos a una importante altura. Al Poniente se alzan
distintas cordilleras en gradaci6n de Lérminos desde Ponga a
Pefia Ubifia, que se esfuma en las lejanias. Desde el Collado .
del Burro es ficil la ascensién a ’efia Bermeja, que tenemos
proxima al Poniente,

Proseguimos por la linea de cumbres en la divisoria Do-
bra-Cares. I'rente a nosotros, al Norte, se despliega la creste-
ria imponente de ’efia Santa de Castilla en su vertiente meri-
dional. A derecha e izquierda de nuestro itinerario se abren
canales profundas. lintramos en los extensos pastos del Car-
banal, que llegan hasta el Collado o Llago Huerta (2.025 m.),
donde se alza el refugio construido para los guardas del Par-
que Nacional, en la inmediaci6n de una fuente.

Desde este Collado se baja directamente a Soto de Sajam-
bre, por [.a Duernona, segin dejamos dicho.

De la Collada del Burro a Collado 1 luerta se emplea una
hora pr6ximamente,

X.—~Lixcursiones desde Collado o Vega Huerta.

Todas las excursiones que pueden emprenderse desde
Vega lluerta son interesantisimas, y todas ellas s6lo reco-
mendables a montafieros,

.a fundamental es la de efja Santa de Castilla, que alza
sus paredones lisos y hoscos a distancia muy cercana.

PPenia Santa de Castilla tiene varios accesos, todos ellos en
extremo dificiles, tanto que se ha comparado en orden de di-
ficultad su escalada con la del Pico de Urriello o Naranjo de
Bulnes. L.a cara que mira a Collado IHuerta es la menos acce-
sible, si bien ha sido vencida. l.a otra vertiente (la de Jou
Santo) ha sido mds veces escalada, aunque presenta varios
malos pasos. El maés ficil acceso le tiene desde Vega Huer-
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ta, por unos contrafuertes llamados Los Llastrales que desde
este collado suben a la cresta. Al final de ellos se abre una
horcada que da paso al lado Norte de la peiia. Por esa parte,
o sea mirando a Jou Santo, se gana altura por unas llambrias
y algunas grietas dificiles, hasta la cumbre.

Para entrar en Jou Santo desde Collado Iluerta es preciso
atravesar el Hoyo del Llastral y La Llerona—inmenso caos
calizo—, y desde alli ascender a la Forcadona, collado que

da acceso al Hoyo.

*
WOk

Otra excursi6n es la que se puede hacer a Vega Redonda.
Para esto se atraviesan los contrafuertes meridionales de Pefia
Santa por los Hoyos del Llastral y l.a Llerona, y dejando a la
derecha la Forcadona, se asciende a la Horcada de las Pozas,
abierta entre la Torre del Torco (2.448 m.) y la cresta de las
Garitas y Cabra Blanca.

Entramos al Hoyo de las Pozas, separado del Santo por
las cresterias del Torco y Torre del Medio, entre las que se
abren las escotaduras de altisimos collados. De la Torre del
Medio un cordal cierra el hoyo por la parte Norte, culminan-
do en la Torrezuela o Torre del Alba (2.323 m.), en tierras
asturianas.

El lloyo de las ozas tiene un paso que permite bordear-
le sin bajar a su fondo. Si descendiésemos a sus profundida-
des, estariamos expuestos a perdernos entre aquel laberinto
de rocas y canales.

Una vez fuera del Hoyo rodeamos la Torrezuela, y des-
pués de alcanzar un collado nos encontramos a la vista de Jou
Lluengu, formado por un conjunto de hoyos menores, que se
extiende hasta perderse de vista, y cuya barrera septentrio-
nal estd formada por la larga cordillera que desde Pena Santa
de Enol se degrada hasta el Pico de Cotalba. l.a pared meri-
dional del hoyo la forma la Sierra Mercader.

El Hoyo de Fuente Santa al otro lado de la Torrezuela,

1
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y donde estd Fuente Prieta, es el enlace de este itinerario con
el de Vega Redonda, ya descrito.

De Collado Huerta a Fuente Prieta se tardan dos horas y
media.

*
& %

A mis de las excursiones relatadas, muchas interesantes
travesias pueden hacerse desde Sajambre. Citaremos las si-
guientes:

Soto-Cain, por Jou Santo y Mesones (ocho horas).

Soto-Corona, por el Carbanal y Capozo.

Soto-Posada de Valde6n, por Dobres.

Un circuito recomendable es: Soto de Sajambre-Cain-
Corona.Cordifianes-Posada-Soto de Sajambre. Exige dos dias
de recorrido.

Itinerarios desde Valdeodn.

X1l.—Excursiones diversas desde los pueblos del valle.

El valle de Valde6n, encerrado entre la vertiente septen-
trional de la cordillera cantdbrica (donde se abren los pasos
de Pandetrave y Panderruedas); el macizo de Pefia Bermeja,
al Norte, y las Torres de Salinas y del I°riero del macizo cen-
tral, al Este, es una de las mds tipicas regiones de los Picos de
Europa, que, merced al aislamiento impuesto por la falta de
comunicaciones, ha conservado casi integramente sus bellezas,
costumbres y tradiciones.

El Concejo de Valde6n no tiene ninguna carretera ni ca-
mino vecinal de acceso; solamente caminos carreteros y de
herradura le ponen en comunicaci6n con el exterior, a través
de collados elevados. Iixiste un proyecto de carrctera que,
partiendo de la de Riaiio a Potes en Portilla de la Reina, atra-
vesard la cordillera por Pandetrave y, descendiendo a Posada,
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l'ipos de Valdedn: Un «cainejoos.
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se abrird paso por [a Hoz de Cain y Canal del Cares, para
unirse a la que de Arenas de Cabrales llega hasta Puente
. Poncebos.

El dia que este proyecto sea una realidad, Espaiia contara
con una ruta no superable en el mundo entero, por lo abrupto
de su trazado y lo grandioso de su recorrido. También existe
un proyecto de camino vecinal que, desde el Alto de Pont6n
en la carretera de Sahagin a Las Arriondas, conducird a Po-
sada por el Puerto de Panderruedas,

Posada de Valdeén, la capital del valle, estd unida con el
resto del Concejo por caminos de herradura.

Istos son los que vienen:

Desde Portilla de la Reina (1.280 m.), por Pandetrave
(1.580 m,) y Santa Marina.

Desde Espinama (370 m.), a través de la Horcada de Val-
cabado (1.839 m.) y Santa Marina. Estos dos caminos se jun-
tan antes de llegar a Santa Marina.

Desde el Alto del Pontdn (1.393 m.), por Panderruedas
(1.505 m.), Caldevilla y Soto.

Desde Cain, por la Hoz de Cain, Monte de Corona, Cordi-
flanes y l.os llanos.

Otro camino carretero sube desde Soto de Valde6n hasta
las inmediaciones de la Collada de [Dobres, enlazando alli con
el que sube desde Soto de Sajambre,

En Posada existe una fonda, donde dan buen trato y lim-
pio hospedaje, pudiéndose encontrar buenos guias y caballe-
rias para transportar la impedimenta.

Las Torres del macizo de Pefia Bermeja son uno de los
objetivos que pueden emprenderse desde Posada. El camino
mas directo es el del Sedo del (iato y Horcada, entre las To-
rres Bermeja y P'arda.

Las Torres de Aristas y las del Caballo, contrafucrtes de
Peita Bermeja, tienen ascensos dificiles con atractivos para
los escaladores.

Desde Santa Marina puede acometerse la subida a las To-
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mas cumbres calizas, llegamos al Alto de Ortiguero, limite
entre los valles de Onis y Cabrales; un poco antes hemos de-
jado a la izquierda el empalme que por el rio de las Cabras
conduce a Posada de Llanes, en la carretera de Oviedo a San-
tander; bajamos la opuesta pendiente, con el rio Casafio a la
derecha, hundido en profunda cuenca, y pasado un acentua-
disimo recodo, més bien hoz, en el cual la carretera pierde
bastante altura, se nos presenta en el horizonte, muy lejano,
al final de un inmenso derrumbadero calizo y cerrando la
perspectiva de riscos, liso y rosiceo, el famoso Pico de Urrie-
llo o Naranjo de Bulnes; atrds dejamos la calzada que, por
Canales y La Molina (ya descrita), asciende hasta las Minas
de Bufarrera. Llegamos a Carreiia, capital del Concejo de Ca-
brales; pasamos por P6o y poco después se arriba a Arenas,
pueblo situado en la confluencia del Casafio y el Cares; alli
tomamos una carretera a la derecha que, después de atrave-
sar ambos rios sobre dos modernos puentes, asciende en un
fuerte zigzag para internarnos definitivamente en el penum-
broso seno de los Picos.

Aqui comienza en verdad la maravillosa serie de impre-
siones que nos depositarin, mudos de admiracién, en el re-
manso verde de Cain; la carretera que seguimosy noslleva a
Puente Poncebos, distante 6 kil6metros, lJugar donde se halla
emplazada la potente Central de la Compaififa «Electra del
Viesgos, se adentra en un profundo y estrecho barranco, que
constituye la garganta del Cares, cuyas paredes laterales se
elevan cada vez més y mds hasta ocultar las cimas, verdade-
ros nidos de dguila, detrds de la cercana perspectiva de los
primeros contrafuertes; al poco tiempo la vista del cielo se
reduce a una franja azul entre el sombrio y hiimedo ambiente
de los murallones; se atraviesan dos tidneles, al salir de los
cuales el paisaje se ha hecho mis obscuro y la canal mis es-
trecha, Canal Negra; Ja carretera sigue decididamente las si-
nuosidades del abismo con curvas que se asoman a su fondo,
el cual llena el impetu transparente del tumultuoso Cares, el
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rio de las aguas verdes, y bruscamente, desde un saliente re-
codo, entrevemos el, al parecer, final dantesco de la ruta; se
atraviesa de nuevo el rio sobre un buen puente de piedra, y
después de un corto tinel, el c6modo camino termina en la
cuidada explanada que da entrada a la Central.
Puente-Poncebos, visto en el mapa, no da jaméis ni remo-
ta idea de lo que es: dos casas, una de ellas fonda, entre la
muralla y el rio, que no deja anchura para mds cosas, la Cen-
tral del Viesgo y dos o tres desparramados edificios para alo-
jamiento de personal, uno de ellos construido en el céncavo
de la inmensa muralla del Cueto Arisco, cuya casi invisible
cima domina a plomo el lugar, constituyen este rincén civili-
zado, atrevidamente escondido y atronado de continuo por el
fragor y el eco que produce el despefiamiento del rio. Como
hemos dicho, aqui termina la suavidad y firmeza de la carre-
tera para trocarse en atrevidas sendas de montaia; tres parten
de Poncebos: una al par del puente que, dominando los pri-
meros contrafuertes del Cueto Siglienda, se interna en la am-
plia canal de la Rumiada, camino del pueblo de Tielve; de las
otras dos, una parte de la carretera y en ripidos zigzags as-
ciende hasta Camarmeifia, pequeifia aldeita situada a 200 me-
tros sobre Poncebos, en las faldas abruptas del Cabezo Lloro-
80, que constituye la orilla izquierda del Cares y donde ter-
mina el canal del Viesgo, que trae el agua desde Cain a través
de un recorrido de 10 kil6metros, en gran parte subterrineo,
para precipitarla en vertiginosa caida de 230 metros hacia las
turbinas; la otra comienza frente a la explanada de la Central y
se dirige, dominando y remontando el curso del rio, hacia el
llamado Puente de la Jaya, lugar donde el rio Bulnes, que des-
ciende por la terrible canal del Tejo, vierte sus aguas en el
Cares. Esta es la senda que hay que seguir para llegar a Cain.
El puente de la Jaya, delicioso arco de traza romana, dis-
tante diez minutos de Poncebos, atraviesa el rio en un lugar
desde el cual el paisaje es sencillamente grandioso; mirando
de frente, aguas abajo, vemos elevarse las verdosas y hime-
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das murallas de los Cuetos Arisco y Sigiienda; sigue a la de-
recha la depresi6n de la canal de la Rumiada, cubierta de pra-
deria; después se alza la mole imponente de la Peia de Main,
con todo su cortejo de terminales crestas y agujas, en cuyas

murallas destaca el llamado Juracado de la Verde, inmenso

). Delgado Ubeda.,)

Camarmeifia (Cabrales). Al fondo, la garganta que sube a Bulnes, so-
bre la que destaca, difuminada, la silueta del Pico Urriello (a la de-
recha).

arco natural situado a prodigiosa altura, que se admira per-
fectamente al salir de Poncebos; luego se derrumba todo en
fantdstica graderia, y en los escalones impracticables, llama-
dos <huertoss, de inclinadisima pendiente cubierta de hierba
y matorrales, mecen su silueta airosos tejos centenarios; el
camino de Bulnes, que comienza en el puente, remonta estas

pendientes de pesadilla en zigzags, denominados lLas Sali-
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das, y se adentra en la canal del Tejo, rozando el sombrio
ambiente de las més I6bregas <volugass; de nuevo el terreno
se levanta en murallas méas enhiestas si cabe aGn que las
anteriores; es el macizo de Amuesa.el que ahora asoma sus
elevadisimas mesetas, colgadas a la terminaci6n indecisa de
las paredes; mds alld continda abriéndose la garganta, estre-
cha, fantdstica, como un reto al deseo de continuar por ella;
la orilla izquierda del rio la constituye el macizo del Cabezo
Lloroso.

Poco antes de llegar al Puente de la Jaya encontramos el
empalme de una senda que baja en zigzags y viene de Ca-
marmefia; si subimos unos 30 metros por ella, sobre la de
Cain, y luego, dejindola, nos acercamos a la base de una pe-
fia, a la izquierda, donde se abren en el nacimiento de la mu-
ralla sobre el suelo las pequefias bocas de unas cuevas, po-
dremos admirar las interesantes Maseras de Caleyo; son éstas
una especie de cavernas, de bajisima entrada y b6veda plana,
probablemente no muy profundas; dentro se hallan grandes
recepticulos, de bordes pulimentados y formas regulares, lle-
nos de agua, que fluye mansamente por ocultos recovecos de
la pefia y cuya transparencia es tan nitida en algunos, que
s6lo la previsién salva de un seguro baifio; estos recepticulos
afectan la forma de maseras, razon por la cual se les da ese
nombre.

Pero vamos a continuar nuestro camino hacia Cain; de-
jando a la izquierda el Puente de la Jaya, ascendemos un pe-
queiio repecho y culminamos unas cornisas sobre el rio, para
continuar sinuosamente unas veces en zigzag,; otras siguiendo
cortas rectas de bastante pendiente hasta dominar un peque-
fio collado, a cuya izquierda, que se despefia en la garganta,
hay una casa de guardas del canal; éste, hasta ahora, va a ma-
yor altura que nosotros; un nuevo repecho nos hace pasar al
lado de unas derruidas construcciones, que sirvieron de alber-
gues y almacenes durante la construccién del canal, y ascen-
der un centenar de metros sobre el rio; a nuestra izquierda, al
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otro lado de la garganta, seguimos teniendo el macizo de
Amuesa; a la derecha, el Cabezo Lloroso; en esta parte del
trayecto la cuenca del rio es profunda y estrecha, siendo éste
invisible, pero el camino sigue por un amplio rellano pedre-
goso, en su mayor parte canchal, a gran altura, donde la in-
mensa garganta se ensancha por alejamiento de los contra-
fuertes superiores del Cabezo Lloroso; por este lugar el canal
es subterrdneo; la senda tiene un buen trozo en linea recta,
con ligera pendiente de subida, cortada por un pequefio ba-
rranco en el cual se desciende algo para luego subir m4s;
poco después, por terminacién del rellano o escal6n, el cami-
no baja ripido en sucesivos zigzags, por pendientes de pie-
dras sueltas y tierra rojiza, hacia la garganta, cuyas paredes
aqui adoptan una vaga forma de circo rudimentario; la senda
se va haciendo mis escabrosa; se atraviesan varios barrancos
y todavia se ascienden algunos rudos repechos, predominan.
do la pérdida de altura; el camino penetra definitivamente en
la angostura de la hondisima garganta, la cual se ird acentuan-
do cada vez m#s a medida que avancemos; al fin, después de
nuevas subidas y bajadas, llegamos al par de un caset6n aban-
donado, entre la muralla y la senda, a unos 20 metros sobre
el rio; este lugar, denominado Culiembro, estd a dos horas y
media de marcha de Poncebos, a buen paso, en la mitad
aproximada del recorrido a Cain. Aqui estd la divisoria de
Asturias (Cabrales) y Le6n (Valde6n).

A la izquierda tenemos una recta y empinadisima canal,
llamada de Sabugo, que asciende desde el nivel del rio
(380 m.) hasta la altura de las chozas de Monte Llué (1.450 m.),
constituyendo una via de acceso al collado de Cerredo, co-
municacién con Bulnes; en la muralla, a unos metros sobre el
agua, brota con gran impetu un inesperado manantial, en for-
ma de chorro tumultuoso y gigantesco; a la derecha se elevan
entre las verticales murallas, las canales que van, a los Puertos
de Ost6n; el lugar no es seguro a causa de las caidas de
piedras que la configuracién del terreno hace converger alli.
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Pasado Culiembro, el camino experimenta un sospechado
cambio, dado el aspecto, cada vez mas bravio e inaccesible, de
la continuacién de la garganta; hasta ahora ha sido una senda
atrevida; en adelante se transforma en una ruta, en muchos
puntos de equilibrista, en todos sélo accesible a personas que
no posean el vértigo. Un trozo mis o menos horizontal, en el
cual el sendero es escalén en la pared, nos lleva, encajonados
entre murallas, en frente de una especie de valle semicircular,
de inclinadisimas laderas formadas de barrancos y crestas
verticales, que se abre a nuestra derecha y que, aguas arriba,
se cierra de nuevo en la estrechisima y sombria angostura; el
camino salva los numerosos obsticulos, ascendiendo siempre,
en repechos rudos, deja el canal muy bajo, después de ir un
trecho a su lado, y se remonta hasta pasar un collado, o me-
jor dicho saliente de cresta, en el cual ésta varia su pronun-
ciada inclinacién por la vertical para asomarse a un nuevo va-
lle, a cuyo fondo, cubierto de pradera y matorrales, da un
aspecto acogedor una casita de roja techumbre; la senda baja
en desiguales zigzags hacia la base de éste, y en su iltima
parte lo verifica, para no despefiarse, en escalera bastante
pina; en la terminaci6én de un tramo, que se asoma a una plo-
mada, hay una especie de puerta y una empalizada para evitar
una posible desgracia.

Al llegar al fondo del valle el camino atraviesa un barran-
co, en el cual se pierde entre la maleza formada por espinos,
ortigas y helechos, para aparecer mas alld, destacindose le-
vemente y confundiéndose con una trocha que desaparece
algo mis lejos; la continuaci6n de la senda sigue paralela jun-
to al muro del canal, en algiin trozo sobre un resalte del mis-
mo de reducida anchura, y al finalizar el valle, en la primera
cresta, el canal se hunde en un tinel y el camino tuerce a la
izquierda y se hace escal6n en el muro para seguir faldeando
la verticalidad de las murallas.

Nuevamente nos encontramos encajonados en el penum-
broso ambiente de la «voluga» o «beyo», cerca del canal,
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ahora invisible; las oscilaciones de subida y bajada contintan,
sin afectar desniveles grandes; de improviso la senda se acer-
ca al muro del canal que surge de la peiia, sigue por él hasta
el pr6ximo tdnel y se introduce en su interior por un pasa-
dizo sobre el agua, que primero va a la izquierda y en medio
del trayecto pasa a la derecha en brusca travesia; su anchura
es la de la mitad del canal, y la b6veda en su primera parte
es tan baja, que se hace necesario andar en cuclillas; a la sali-
da el aspecto de la imponente garganta es mas bravio y fan-
tistico; sin cesar, y a medida que avanzamos hacia Cain, las
dificultades aumentan y el sendero, al acomodarse a estos
constantes imprevistos, se trueca en algunos momentos en
desperdigados atajos, que muchas veces se borran en el
canchal de las barrancadas; tal sucede, al cabo de un tiempo
de marcha, al atravesar el fondo inclinadisimo de una canal
donde el camino entra a una altura determinada y sale 15 6
20 metros més abajo, sin unién entre ambos trozos; en estos
lugares es facilisimo extraviarse yendo ya obscurecido o de
noche, aparte el gran peligro de un paso falso; por esto el re-
corrido de Poncebos a Cain siempre debe hacerse a pleno
dia, considerando que se invierten en él, a buen paso, cinco
horas.

Nos acercamos al famoso Puente de Trea, pero antes de
arribar a él tenemos una buena subida, la mayor parte en es-
calera, pasando al lado de una amplia cueva llena de mato-
rrales y helechos, cuya b6veda «pipa» el agua, y luego una
bajada semejante, accidentada e inverosimil; en muchos tro-
zos hay barandilla, pero en algunos tramos de bastante peli-
gro, por su rigidez y hallarse los escalones recubiertos de pie-
dras sueltas que incesantemente se desprenden de las vertica-
les paredes, no hay nada que amortiglie siquiera la visi6én del
abismo que se abre al final del ultimo peldafio.

De nuevo y bruscamente el camino sigue sobre el muro
del canal, que sale de un tinel, y tenemos el Puente de Trea
a la vista, fino arco de cemento armado, tendido a 40 metros
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sobre el rio, entre las dos perpendiculares paredes del «beyo»;
la barandilla tiene una escasa altura de 0,50 cm. y el ancho del

(Fot. ¥. M.® Boada.)
Garganta del Cares. Puente de Trea.

puente es de un metro; a la derecha se asoma la vertiginosa
canal de Trea, que por la collada de la Arenera abre una ruta
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hacia la vega de Ario, y a la izquierda se empina la recia cues-
ta que desde el puente (460 m.) nos hard dominar el collado
de la Tranvia (605 m.), punto de espléndida vista sobre el
trozo mas estrecho e imponente de la garganta, por la altura
y la verticalidad absoluta de sus murallas, y nos descenderd
después en rudas revueltas al destruido puente de Trascima-
ra (440 m.).

En este lugar pasamos de nuevo, a la orilla izquierda del
Cares, sobre dos sencillos tablones colocados para substituir
el antiguo paso, en el segundo de los cuales, el més largo, hay
un alambre tendido sobre él, para llevar resbalando una mano
y asegurar el equilibrio en la cimbreante senda; después de
esto puede decirse que terminan los peligros del fantéstico
camino que traemos desde Poncebos, pues lo que resta para
llegar a Cain es en su mayoria subterrineo; continuando el
sendero, a los pocos pasos nos introducimos en el primer td-
nel; todavia, antes de sumirnos en los restantes, pasamos cer-
ca de un pequeiio circo por donde el «beyo» respira un poco
de sol y de una caseta de vigilancia construida sobre el ca-
nal; después se inician diversas galerias, cuyas desiguales bé-
vedas rezuman y chorrean agua; en los intervalos, el camino
se halla abierto en roca viva y por tener de techo el mismo
muro no son de temer las caidas de piedras; el postrer tinel
termina sobre la compuerta del muro de la presa, ya en el
valle; cruzado éste y después de ascender varios escalones, se
pone el pie en las praderas de Cain.

XUIL.—De Cain a Pesia Santa (***).

Pocas, muy pocas aldeas de montafia entre las mas salva-
jemente escondidas o situadas, podrin establecer un paran-
gén con el pueblo de Cain; imaginemos un profundisimo va-
lle, irregular, estrecho y alargado, rodeado por todas partes
de murallas, contrafuertes y crestas, tan elevados que redu-
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cen el dia a su mitad meridiana y producen una impresién
fisica de agobio; una canal, la del Muefio, intenta ensanchar

Aldea de Cain (Ledn). (Fot. ¥. M.* Boada.)

la perspectiva hacia el Suroeste, para agotarla, mds lejos, en

los formidables baluartes; desde el suelo del valle (505 m.) las
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torres del macizo central se elevan sobrepasando los 2.600 me-
tros en sucesivos escalones y graderias, cuyas paredes des-
cienden vertiginosas, cubiertas a veces de praderas s6lo acce-
sibles a los «cainejos», o peladas y lisas, dejando al desnudo
los rosiceos pulimentos calizos; en el fondo de esta hondisi-
ma angostura se descubren desparramadas y medio ocultas
por la maleza de miseros huertos, unas cuantas paupérrimas
construcciones, chozos y establos, sucios, carcomidos y mal-
olientes, entre los que destaca alguna casa de tipico barandal
y limpio aspecto; la arista de las terminales crestas que bor-
dean el profundo anfiteatro, avanza tan a plomo sobre el valle
que oculta los segundos términos, cercanos y mds elevados,
y para atisbarlos se hace necesario ir y aun remontarse a las
opuestas vertientes; por el Sur la garganta del Cares separa
las murallas occidentales y centrales de los dos macizos, en el
lugar denominado la Ioz, mucho menos impresionante y
abrupto que el «beyo» de Poncebos, para ensancharse y fina.
lizar en el grandioso valle de Valde6n; hacia Poniente se yer-
guen las gallardas cresterias de Pefia Santa de Castilla, cuya
cima se oculta en el cielo invisible, y en frente las torres de
Cerredo y L.lambri6n estampan las soberbias siluetas mudas.

Dos aldeas componen Cain, denominadas de Arriba y
de Abajo, respectivamente, situadas a una diferencia de 100
metros de altitud una de otra en los dos escalones que for-
man el valle; sobre ellas se abre la amplisima canal de Meso-
nes, que conduce en desnivel de 1.500 metros al collado del
Boquete, entrada al maravilloso circo del «Jou Santo»;a la de-
recha de ésta y separindose muy por encima de Cain de
Arriba, asciende la canal de la Ferrera, que finaliza en las al-
turas; ambas canales se hallan comprendidas entre la barrera
de picachos que alcanza su méixima altitud en la torre de Jul-
tayo, por el Norte, y las agudas cresterias de los picos del
Carbanal, por el Sur; en su terminaci6én y separindolas, se
alza la aislada torre de Piedra-l.uenga. Sobre la senda de Pon-
cebos, en la vertiente izquierda, se abre a 1.000 metros de al-

8
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(Fot. Ayuntamiento de Posada de Valdein.)

El macizo de Pena Santa, desde Cain.
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tura el collado del Torno, por el cual sigue el camino que, to-
mando luego por la canal de Trea, domina la collada de la
Arenera (I1.560 m.) y constituye la comunicacién mais directa
con la Vega de Ario (1.654 m.).

Como la presente guia Gnicamente se refiere al Parque
Nacional de la Montaiia de Covadonga, en el macizo occiden-
tal de los Picos de Europa, sobre cuya vertiente oriental estd
Cain, s6lo mencionaremos los itinerarios relativos a este ma-
cizo, sin referirnos a los correspondientes a la parte central
de la cordillera.

Asi, pues, en el macizo de las Pefias Santas, la excursi6n de
mds importancia e interés, desde Cain, es la ascensi6n a las mis-
mas; bien sea para subir a Pefia Santa de Castilla o0 a la de Enol,
o simplemente para abordar los miltiples itinerarios que con-
fluyen en el <Jou Santo», la direccién a seguir es remontar la
ya citada canal de Mesones. Saliendo de Cain de Abajo, por el
camino que asciende esta canal, atravesaremos primero el ria-
chuelo que baja de los altos puertos, y por su orilla derecha se-
guiremos los vericuetos que pronto se enrevesan para sesgar
unos verticales muros, salvados los cuales, y en poco tiempo,
habremos llegado a Cain de Arriba; desde aqui podemos con-
templar la torre de Cerredo (2.642 m.), cumbre mdis alta de
los Picos de Europa, y la lisa cdpula del Pico de los Cabrones
{2.566 m.), en el macizo central, rodeados de secundarios pi-
cos y crestas, como en un «maremagnum» de piedra, y a su
derecha, separadas por ancha depresi6n, las vastas murallas
que sustentan la Torre del Llambri6n (2.639 m.). En frente, en
la direcci6bn que seguimos, se abre un amplio anfiteatro cuyas
paredes se hallan recubiertas de abundante hierba; en el fon-
do, salta una esbelta cascada; la senda atraviesa el lecho del
reducido valle y sube por la vertiente de la derecha, faldean-
do la gran inclinaci6n de la pendiente para dominar la honda
depresi6bn y penetra en otra nueva cuenca que se escalona
sobre la anterior; en este lugar el sendero experimenta una
bifurcaci6n; una parte, el llamado «Camino de las Vacas», si-
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gue a la derecha y continta subiendo en largos zigzags, mo-
nétonos y cansados, hasta dominar la arista final del repecho;
el otro, por el que s6lo pueden subir las personas, ataca al
muro de frente, en escalada, y luego de un trayecto en esta
forma desemboca en la majada de Mesones; lugar, tam-
bién denominado puertos de Mesones, entendiéndose por
«puertos» altos pastos, comunica con los puertos de Cuba, en
su parte alta, en la vertiente Norte de la Torre de Piedra-
Luenga. La Torre Blanca es la cumbre que por alli termina la
recta barrera que asciende desde Cain; continuamos ascen-
diendo por la canal, que en este lugar se ensancha en forma
extraordinaria y pierde gran parte de la mucha inclinacién
que hasta ahora ha tenido; sobre nosotros se alzan las rectas
murallas de Piedra-Luenga, que separa los collados de Cuba
y el Boquete; a nuestra espalda, el macizo central levanta
nuevas cimas.

Las praderias que alfombraban la senda y ponfan una
nota jugosa en las interminables paredes de la canal, han que-
dado a la altura de la majada; ahora la Pefia se desnuda de
los pastizales y se muestra tal como es: en su color de duros
reflejos blanquecinos; pequefias «<cembas» hacen su aparicién
aqui y alld, sobre las pendientes protegidas del sol, y el terre-
no se quiebra y agrieta, mostrando, semiocultas en el fondo
de los estrechos barrancos, la negra boca de las «torcass; su-
bimos un repecho no muy largo, pero muy pendiente, y al
terminarse continiia un estrecho barranco que se ensancha y
finaliza en el collado del Boquete.

El panorama que de improviso se despliega en la opuesta
vertiente es tan sencillamente grandioso, que deja al especta-
dor como embobado y absorto: un profundisimo circo de pro-
porciones admirables, encuadrado en una imponente y vasta
perspectiva de cumbres roqueras entre las que destacan, como
tres fantdsticas apariciones, Peiia Santa de Castilla, la Torre
del Torco y Pefia Santa de Enol, se abre con la expresién
cabtica de un infinito de piedra; de los altos collados, los
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conos de deyeccién derrumban sus pétreas masas movedizas,
que se precipitan hasta el fondo del circo, y sobre su inesta-
ble superficie suelen correr, a menudo, nutridas manadas de
rebecos; extensos neveros o <cembonas» se aprestan a ganar

(Fot. ¥. A" Beada )

Contrafuertes de Peiia Santa de Castilla,

las enhiestas murallas septentrionales de la Pefia de Castilla,
y su reflejo bana de luz fria la gris tonalidad de las pedreras;
hacia Poniente, la perspectiva ahonda en las nuevas amplitu-

des del Hoyo Santo, que se alarga y hunde hasta morir al pie
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de los contrafuertes de la Pefia de Enol; el horizonte del Este
muestra el macizo central, lejano huit hacia la altura sobre
las sombras inmensas de la garganta del Cares, cuyo fondo
se oculta muy abajo, y sobre el paisaje la Pefia duerme su
augusto letargo de silencios.

El <Jou Santos se compone, en realidad, de dos vastisi-
mos hoyos, a diferente altura, y separados por una indecisa
vertiente que esboza, en su punto medio, una forma de colla-
do; entrando por el Boquete, hallamos primero la parte mis
elevada del <jous, que también es la mis simétrica, adoptan-
do un aspecto circular bastante perfecto, encuadrada como se
halla entre las verticales paredes de la Pefia de Castilla y las
no menos inclinadas de los contrafuertes secundarios de la
Torre de Piedra-Luenga; la senda blanquea, a la derecha, so-
bre el canchal continuo y, bordeando la circunferencia del
hoyo, conduce a la especie de collado que domina la segunda
parte del <Jou Santo»; desde aqui vemos desarrollarse ésta
en un sentido alargado, avanzando hacia el Norte hasta alzar-
ge en la pendiente del Tiro de los Asturianos, al pie de Pefia
Santa de Enol, y elevindose por el lado opuesto hacia el lar-
go y profundo collado de la Forcadona, que separa los maci-
zos de las Peiias de Castilla y del Torco y constituye via de
descenso hacia el valle de Sajambre.

Al pie del collado, separaci6n de los dos hoyos, y descen-
diendo de frente por la canchalera, hallaremos junto a una
gran peiia la Fuente de las Balas, asi llamada por hallarse
abundantemente rodeada de piedras redondas del tamaiio de
canicas; estas piedras, de un fuerte color rojizo por tratarse
de calizas muy ferruginosas, no son homogéneas en su com-
posicién y han sufrido corrosién en unos sitios y otros no,
siendo la superficie de algunas desigual (caliza alveolar) y de
otras, en cambio, finamente pulida.

Desde este manantial podemos seguir los siguientes prin-
cipales itinerarios: ascensiones directas a I’ciia Santa de Enol
y a Peiia Santa de Castilla, sobre cuyos primeros contrafuer-
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tes nos hallamos; descenso por la Forcadona al collado Huer-
ta y Soto de Sajambre; excursi6n al refugio de Vega Redon-
da por la boca del «Jou Santo» y el «Jou Sin Tierre»; a los la-
gos Enol y Ercina por este camino y también por la Horcada
Arenosa u Horcada Ancha de Santa Maria, y a la vega de
Ario por Robliza.

De todas las ascensiones en el macizo occidental, la mds
dificultosa e interesante es la ascensién a la Pefia de Castilla,

E’"_i".’* ' h Y
%

(Fot. 3. Delgado Ubeda.)
Pareddn septentrional de Pefia Santa de Castilla desde la cima
de Pena Santa de Enol.

inmenso muro estrecho y alargado que se eleva entre el Hoyo
Santo, al Norte, y el [loyo de la Llerona, al Sur; vista desde
el macizo central semeja una torre erguida sobre sus gigantes
contrafuertes, como un desafio al deseo de poner el pie en su
cima; dificil es dar una exacta idea de la ruta hacia la cums-
bre; pero someramente podemos indicar dos diferentes ca-
minos a seguir; desde donde nos hallamos, Fuente de las Ba-
las, vemos claramente en la pared Norte de Pefia Santa, por
encima de nosotros, destacarse los vericuetos de varias pe-
quedias grietas que, a media altura, se hunden en una gran
concavidad y contintan de alli en adelante unidas, mis a la
izquierda, casi hasta terminar en la arista de la montana; su-
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biendo las llambrialeras y las llambrias, hacia la base del mu-
ro, podemos efectuar la escalada siguiendo esta direccién
hasta la cavidad sin grandes dificultades; alli encontraremos
un paso, de unos 17 metros de altura, que se puede calificar
de bastante malo, para seguir la continuaci6n de la grieta que
se abre sobre la cavidad; si pasamos esto podemos conside-
rar vencida a Pefia Santa; al finalizar la grieta no hay mas que
seguir a la izquierda, faldeando llambrias, y arribamos a la
cumbre en poco tiempo.

Otro camino de subida mis largo, pero més sencillo que
el anterior, es escalar Pefia Santa por su cara Oeste; para ello
seguiremos el mismo comienzo de itinerario y, al llegar a la
base del muro, sesgaremos a la derecha, como si fuéramos al
collado de la Forcadona, subiendo algo por las llambrias; a
poco veremos una gran grieta que asciende recta y profunda;
los pasos mis dificiles los tiene en su parte media; son seis
o siete, escalonados; continuaremos por esta grieta hasta que
se termina en la arista superior de la Pefia y alli, siguiéndola,
llegaremos al pico final.

El panorama desde la cumbre de Peiia Santa es dignisima
compensacién de una subida, aun mis peligrosa; contemplado
en un dia de atmésfera limpia, no se olvidard ficilmente; al
Norte se desarrollan en primer término, a hondisima profun-
didad, los dos vastos hoyos que componen el «Jou Santox;
limitdndole a la izquierda, se alzan las barreras de |la Torre del
Torco y Torre del Medio, y separada por la Horcada de San-
ta Maria, la Pefia Santa de Enol; detris, a su izquierda, apare-
ce el Pico del Requex6n; a la derecha de la Pefia de Enol se
abre el Tiro de los Asturianos y después siguen las cresterias
de la Torre de la Canal Parda y de la Torre de Piedra-Luen-
ga; sobre la boca del «Jou Santo» se divisan a enorme dis-
tancia los lagos Enol y Ercina, y a su derecha las rojas cons-
trucciones de las minas de Bufarrera; por encima de las res-
tantes cresterias se extienden las llanas y verdes praderias de
la Vega de Ario, que luego se derrumban en los sombrios
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(Fot. Medarde.)

Panorama de cumbres desde Pefia Santa de Castilla: Torre del Medio,
Pico de Cebolleda y Pefia Santa de Enol (de izquierda a derecha).




122 F. M2 Boada

abismos de la Garganta del Cares; mds lejos se perciben los
Puertos de Ostén; junto a la cumbre de Enol, en el lejano
valle, destaca Cangas de Onis; luego se delinean los perfiles
de las Sierras de Sueve y Cuera, y prolonga el horizonte Ia
extensién formidable del‘Cantabrico.

Por el Este se domina el completo panorama del macizo
central, desde Main hasta la Torre de Salinas, separada un
poco del resto por la Canal de Liordes. La vertiente Sur nos
presenta la visi6n aérea de la vega del Carbanal y Vega Huer-
ta, donde se ve como un punto el refugio; detrds se perfila la
mole del macizo de Pefia Bermeja, que nos oculta el Valdeén,
y a’la derecha, sumido en la vegetacién de un profundo va-
lle, aparece Soto de Sajambre; los distantes términos de la
cordillera dibujan los perfiles de las montaiias palentinas, en
cuya linea ondulosa destaca el Espigliete, y detrds, por entre
los collados, extiende su parda uniformidad la llanura caste-
llana.

El horizonte del Oeste es una dilatada sucesién de mon-
tafias, que se van escalonando hasta diluir sus pélidos tonos
en la lejanfa; entre ellas, y ya muy lejana, se destaca Peila
Ubifia, frente al Puerto de Pajares.

XIV.—De Cain a Posada de Valdedn (*).

Los Picos de Europa, como todos los grandes macizos
montafiosos, se hallan rodeados de contrafuertes secundarios,
muy extensos e intrincados, cuya altura, si bien no es notable
sobre el nivel del Océano, lo es verdaderamente sobre el suelo
de los valles, muy bajos en comparacién con la altura de las
cumbres; por eso las praderias y regiones de éstos se extien-
den al abrigo y sombra de taludes, collados y cimas tan ele-
vadas que el mds sencillo paisaje se transforma en imponente
y originalisima perspectiva, cuya belleza grandiosa y atrayen-
te no se confunde con ninguna de sus otras variantes de mon-
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taiia; los Picos de Europa, desde sus més remotas estriba-
ciones, precursoras incipientes, hasta sus inolvidables macizos.
centrales, constituyen una cadena de tipismos, donde la ver-
tical impera y donde se escucha, en los penumbrosos senos,.
el eco del fragor geol6gico milenario.

Entre los valles circundantes de la gran cordillera en e}
cual se manifiesta en forma més palpable y destacada el con-
traste de la vertical y la horizontal, de las suaves ondulacio--
nes cubiertas de vegetacién y las peladas murallas vertigino-
sas, se cuenta el hermoso valle de Valde6n; las Crestas del
Caballo, las paredes de Pefia Bermeja, los contrafuertes de la
Torre de Salinas y el Llambri6n le miran desde sus atalayas.
como el dguila debe de otear desde el vacio su presa; el Cares,
que antes de penetrar en las «volugas» sombrias es manso
cordero, surca su bello lecho de bosques y amplias colinas
soleadas con la placidez de un juguetén arroyuelo; dos pue-
blos, Los Llanos y Posada, forman el nudo alrededor del cual
se dispersan pintorescas aldehuelas; el camino de Cain a Po-
sada es mucho menos impresionante que el de Poncebos, pero
es mas agradable y lindo; antes de salir de la Pefia ya posee
la vegetaci6én precursora del valle; penetra en el Valde6n
entre altisimas montafias de rosada caliza y alegre polifonia
del bosque; en aquel lugar, el valle, que ya se estrecha como
si se preparase a encajonarse entre las murallas, repliega su
vegetacién, que, sin embargo, tiende a esparcirse y escalar
las iniciales cuestas y aun penetra y avanza por la angostura,
formando el bellisimo paisaje de la Hoz.

Saliendo de Cain hacia Posada se toma un camino que va
a la derecha siguiendo el valle aguas arriba, se atraviesa el
Cares por un puente de madera y se sube en zigzags un re-
pecho que se llama el Pando; dominado éste aparece una
perspectiva de canal, con paredes verticales a ambos lados,
pero poblada de arbolado, que sube desde el rio y se agarra
a las menores anfractuosidades de la pefia; el sendero baja
atravesando praderas por la margen derecha del rio y después
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faldea, al abrigo de las paredes de roca, ocultindose en la pe-
numbra de la maleza; una estrecha canal, por la que se despefia
un torrente, confluye con la que seguimos y hace saltar al ca-
mino sobre un ristico puente de piedra; después se atraviesa
de nuevo el Cares y salimos de la Hoz para entrar en Valde6n.

A nuestra derecha se abre una abrupta canal, que en se-
guida se endereza y bifurca para perderse en profundas gar-
gantas cubiertas de arbolado; un rio desciende por ella, que
cruzamos por el puente llamado de Capozo, y el sendero toma
un aspecto acogedor, bien diferente de los del interior de los
Picos, transformandose en cémodo camino carretero; subimos
una corta pendiente entre la exuberante vegetacién, paralelos
a la direcci6n del valle, y pronto vemos abrirse a la derecha
la perspectiva de una estrecha canal: la de los Cabidos, que
tiene su origen en un anfiteatro rocoso separado del Cares
por un murallén, en cuyo seno se halla una cueva de negros
recovecos donde nacen abundantes las Fuentes de la Farfada,
que dan origen al rio de la Peguera, afluente del Cares. Este
itinerario tiene su acceso tomando la entrada en la continua-
cién del camino, mds adelante.

Siguiendo la ruta, siempre ascendente en el sentido del
valle, vemos al otro lado del rio, sobre unas praderas, el de-
sierto caserio de Corona, con su capilla de Nuestra Seiiora de
la Corona, donde es fama fué coronado Pelayo y en cuyo sitio
tiene lugar una parte de la romeria que el dia 8 de septiembre
se celebra en el valle; la vertiente liste del Valde6n la cierran
bruscamente los contrafuertes de las Torres del llambri6n
y, mis al Sur, las del I'riero y Salinas, formando inmensa
muralla en la cual vanamente quiere hacer presa la vegetacién.

No lejos del camino, en este trozo, se haila el célebre
«chorco de Corona» o PPozo de los l.obos, donde se da caza
por medio de una trampa, desde tiempo inmemorial, a estos
animales dafiinos. Ksta caza tiene su reglamentaci6n especial,
teniendo todos los vecinos la obligacién de acudir al toque
de llamada, bajo pena de multa.
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La Hoz. Camino de Cain a Posada.




126 ¥ M.° Boada

Pasado Corona, el camino sube una empinada cuesta y
penetra por un ancho collado, entre colinas, en el valle de
Cordifianes, parte del Valde6n, cuyo pueblo del mismo nom-
bre tiene un sabor tipico con sus h6rreos y sus risuefias casas
de amplias galerias cubiertas; el horizonte aleja sensiblemente
la visi6n de la pefia, relegindola 2 mis remotos términos, y
al pasar un inmediato collado que nos separa del verdadero
centro de Valde6n, la mirada huye por primera vez, desde su
salida de los Picos, sobre una lejania policroma en la que des-
tacan las rojas techumbres de Los Llanos y de Posada.

Los Llanos es un buen pueblo, cuyas casas tienen el sello
de una riqueza y abundancia bien diferente del aspecto de
las chozas de Cain; los alrededores, compuestos por amplios
campos de labor y bosques de hayas y robles, se extienden
por el Oeste hasta el collado de Pan de Ruedas, y por el Sur,
hasta los primeros contrafuertes de la montafia palentina;
hacia el Norte se levantan las murallas de Pefia Bermeja, y
a su derecha, y también arrogantes, asoman las desnudas
cresterias de las Torres de Aristas y Crestas del Caballo.

Posada, capital del Concejo, base de las hasta ahora defi-
cientes comunicaciones de Valde6n, estd unida por caminos
vecinales con los principales pueblos de los valles circundan-
tes; uno de éstos es el que, pasando por Santa Marina y el
collado de Valdeén, llega a Eispinama, en la provincia de San-
tander, y constituye la ruta ideal para rodear el macizo central
de Picos de Europa por el Sur, a través de los bellisimos pai-
sajes de La Liébana.



LISTA DE ALTITUDES

Picos, Puertos y Collados:

Pefia Santa de Castilla............. 2.586 metros.
Pefia Santa de Enol,.............. 2.479 —
Torredel Medio ................. 2.457 —
Torre del Torco .............. 2.448 —
Pico de Cebolleda ................ 2.427 —
PeiiaBermeja.................... 2.391 —
Torre de la Canal Parda ....... aee. 2374 2 —
Torre del Alba o Torrezuela........ 2.323 —
Torre de Piedra Luenga ........... 2,311 —
TorreBlanca .................... *2.309 —
Torre de Corroble. ............... 2.291  —
Cuesta de Cebolleda .............. 2.271  —
Torrede Robliza................. 2.261  —
Torre de Cueva Blanca............ 2.253 —
Los Argaos de Cebolleda ..,....... 2,210 —
Pico del Requexén................ 2.210 —
Juracao o Furacao................ 2,179  —
Picode Aliseda . ................. 2172  —
Canal del Perro (Alto de la)......... 2.145 —
Collada de Cebolleda ............. 2.086 -
PicodeCotalba.................. 2.076 —
Horcada del Poyo ................ 2.0609 —
Pica de Altiquera ................ 2.048 —

1 La mayor parte de estas altitudes estdn tomadas del libro de
Saint Saud: «Monographie des Picos de Europas.
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Canto Cabronero (Beza) ........... 2.044 metros
PicodeBeza .................... 2.01§ —
Torre de Jultayo ................. 1.987 —
Boca de <Jou Santo».............. 1.950 —
«Cou Jurtaos.................... 1.803 —
Los Afrentadorios................ 1.866 —
Llampa Cimera .................. 1.865 —
Pico de Ordiales . ................ 1.862 —
Cantulimp6 «.ooooovvviiiii 1.860 —
Cueva Aliseda . .................. 1.858 —
Cabezo Lloroso .....ooovviiiiann 1.830 —
Pico del Frade................... 1.785 —
Sierradel Jascal.................. 1.776 —
Cabeza de Julagua ................ 1748 —
Cabezadel Covu .............. .. 1.734 -—
Collado Viejo. ... ..ocovivin ot 1.725§ —
Pico Abedular................... 1.718 —
Robecas ............. ... . ..... 1.705§ —
SierraBuena .................... 1.628 —
Puerto de Sanh Glorio ............. 1.612 —
Collada de Dobres ............... 1.600 —
El Pared de la Cabeza............. 1.0 —
Pan de Trave.................... 1.580 —
Pande Ruedas................... 1.505 —
Collado Gamonal, ................ 1.500 —
ElTexu ..., 1.463 —
Collada de Vega Bafio ............ [.440 —
Alto del Pontén . ................ 1.393 —
Puerto de Piedras Luengas......... 1.365 —
Porrade Enol ................... 1.358 —
ElCantén ............ ... ... ... 1.249 —
Collada de Belbin ................ 1.230 —
Collada del Bricial . ............... 1.230 —
Puerto de Barcinera .............. 1.22 —

Pande Carmen .................. 1.100
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Pico del Utre......... ceeveeeenes L1.II3 metros
Collada de Selgareo .............. 1.og6 —
Biforcos ....... it e e 1.091 —
Collada de Uverd6n .............. 976 —
Colladade Valles ................ 810 —

Cruz de Covadonga (Sierra de Priena). 770 —

Majadas y Vegas:

VegaHuerta .................... 2.025 —
Vegade Ario ..., 1.655 —
Vega Redonda (Refugio)........... 1.605 —
Vegade Resecu.................. 1.s60 —
Justellagar .. ... oo oo 1.470 —
LLaRondiella .................... 1.410 —
Vegade Orrial ........ ... ... ... 1.400 —
VegaBafio..............covvnnn 1.350 —
Redondiella . .................... 1.230 —
Vega del Bricial.................. .17 —
Vegade Belbin.................. 1.125 —
Vegade Canraso................. 1.100 = —
Vegade Comeya................. 940 —
Lagos:
Lago desecado de Cebolleda ..... .. 1.880 —
lagodela Krcina ................ 1.200 —
Lago Enol ..., 1.146 —

Pueblos y lugares:

[dnaves. ... .. ... .. i 1.420 —
Portilla de la Reina ............... 1.280 —
Casadela Picota,................ 1.284 —
Minas de Bufarrera .. ... .......... 1.238 —
Santa Marina (Valdeén) ........... 1.190 -
Casa forestal de Ifana ............. 1.035 —
Soto (Valde6n)............ ... ... 995 —
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Prada (Valde6n).................. 900 metros
Posada (Valde6n)................. 955 —
Los Llanos (Valde6n) ............. 950 —
Soto de Sajambre ................ 928 —
Cordifianes (Valde6n) ............. 875 —
Espinama (Camalefio)............. 870 —
Oseja de Sajambre ............... 760 —
Corona (Valde6n) ................ 655 —
Gamonedo ............. ... 645 —
Venta de Covarcil ................ 525 —
Caln iu ettt 505 —
Camarmeiia (Cabrales). ............ 500 —
Puente Angoyo (Divisoria de Asturias

y Le6n, sobre el Sella)........... 380 —
Potes (Santander)................. 360 —
Ortiguero. ...........coiiviun.n 35 —
Covadonga...........coivuvnnen. 262 —
Carreiia (Cabrales). ............... 215 —
Péo (Cabrales) ................... 201 —
Onis..vvvinnn i, 190 —

Arenas de Cabrales............... 165 —
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