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I. DESCRIPCION GENERAL DEL
CONCEJO DE CABRALES

INTRODUCCION

i5 de agosto de 1904! Estd anocheciendo en la Vega de
Urriello v dos hombres de una excepcional talla moral, don
Padro Pidal, marqués de Villaviciosa de Asturias, y Gregorio
Pérez, un pastor de Cain, acaban de cuiminar una hazafa ten:da
por imposivble par todas las gentes del pais: escalar & Naranjo de
Bulnes (el «Picu»), gigantesco monolito calizo, por una pared
lisa y casi vertical de mas de 500 metros de desnivel. Tan
inverosimil era la gesta que tardaria bastantes afios en ser
aceptada como tal y en ser repetida. Lo que en aguetlos momen-
tos ignoraban sus protagonistas es que con ella nacia el monta-
Aismo de dificultad (alpinismo se decia entonces) en Espana
que, con el tiempo, Hegaria a apuntarse resonantes triunfos en
las mas altas y dificiles cumbres del planeta, incluida la del
Everest. Y. lo que es mas importante, se iniciaba la popularidad
del Naranjo v de fos Picos de Europa, de los que se convirtio
hasta hoy en la «vedeites, y que hasta entonces sélo eran
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£l Naranjo de Bulnes y los Cuetos de Albo desde la Gabeza Alla de Obesdn



{as Arenas: el o Ribeles juate a Santa Mada de Llas

conocidos por un puhado de clentificos, mineres y cazadores de
rebecos, muchos de elles exiranjeros por afadidura Y, de
rechazo, empezaba también la popularidad del concejo de
Cabrales, en &l que estd enclavada la parte mas agreste de los
Picos y entre ellos, naturalmente, el propio Naranjo y que hasta
ese momento habia pasado por la Historia en un discreto anoni-
mato y muy pecos espanoles, aun asturianos, habian cido hablar
de &l. Las imponderables maravillas naturales que atesora en
sus confines no habian servido para sacarle de tal anonimato al
ser practicamente desconocidas cuando en los Alpes, por ejem-
plo, ya hacia siglo y medio que la divulgacion vy explotacién
turistica de las montafias se habia convertido en fuente de
prosperidad para las secularmente marginadas poblaciones mon-
tafesas. Pero la hazana deportiva de ese 5 de agosto supuso la
aperiura, aunque tardia, de Cabrales al mundo exterior y, por
tanto, a sus posibilidades de desarrclio y de futuro. Al mismo
tiempo ese mundo exterior descubria uno de los rincones de
Espafia de mas agreste y espectacular belleza natural v de unas
caracteristicas iotalmente singulares.

AUn asi, en los ochenta afos transcurridos desde entonces se
ha avanzado paco y lentamente en la tarea de acercar a ias
gentes de la ciudad a esta privilegiada geografia cabraliega v, en
contrapartida, al mejoramiento substancial de las condiciones de
vida de los puebios del concejo (algunos siguen careciendo de
los mas elementales servicios, como se vera mas adelanta}, Ni
la Iniciativa’ privada ni, menos atn, la plblica han dado la talla y
es mucho, muchisimo, o gue se podia haber hecho y no se ha
hecho en dicha tarea. En los Alpes y en los mas cercanos
Pirineos son abundantisimos los ejemplos de felices iniciativas
flevadas a cabo en lucha con tantas ¢ mas dificultades que las
que se puedan encontrar aqui. Y no hay que ir tan iejos. Enia
zona santanderina y bien préoxima de estos mismos Picos de
Europa se ba hecho ya mucho de lo que aqut no ha pasado adn
dal terreno de los proyectos especulativos y no precisamente
dejandolc caer en los sobrecargados hombros del Estado-
Providencia. El auter de estas péginas, que no es ni cabrallego ni
asturiano y sf solamente un simple enamorado de estas pefas,
ha echado sobre los suyos la ilusionada y arriesgada tarea
(ascribir un libro en Espana y editarlo a pecho descubierto es
mas arriesgado que escalar la oeste del Naranjo en-invierno; y
menos espectacular...) de dar a conocer a propios y extrafios la
fascinante fisonomia de este pedazo de la tierra asturiana con la
esperanza de contribuir asi a conseguir las metas citadas sin
incurrir en aquello de que «una cosa es predicar y otra dar
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rigos. No ha contado para ello, como por lo demas era de
esperar, con la mas minima colaberacién de ningan tipo de los
mas afectados por este empresa {con la excepcion del siempre
acogedor cura-arcipreste de Arenas. don Juan Ardisana, y de los
también areneses Alejandro Cenddn y José Carrera de Caso) y.
menos aun. del resto. No abstante, el hecho de que una anterior
y reciente obra suya dedicada al comjunio de los Picos de
Europa se haya agotado en plazo mas breve de lo previsto le ha
animado a aveniurarse, una vez mas. por la cuerda floja..
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1.1. SITUACION Y LIMITES

£i concejo de Cabrales (aclaremos para los gue lo ignoren
que el término «concejo» es sindnimo del de municipio 0
término municipal, pero en Asturias se utiliza mucho mas que
estos ultimos) aestd situadc en la extremidad orental de la
provincia de Oviedo, Principado de Asturias, y en lo administra-
tivo pertenace al partido judicial de Llanes, mientras que en lo
religioso constituye un arciprestazgo incluide en el arcedianato
de Villaviciosa, del obispado ¢ didcesis de Oviedo.

Por aguello de ia exactitud, digamos gue tiene una extension
de 236 kilometros cuadrados, mas de la mitad de ios cuales son
montafiosos, 1o que le convierte en el mas bravio y montahoso
de tos 78 concejos de la muy montafiosa Asturias. Sus dimen-
siones maximas son de 17 kilémetros en el sentido norte-sur y
de 12 kildbmetros en el este-oeste, ocupando el duodecimo
puesto por extension entre dichos concejos. Estd comprendido
antre ios paralelos 43° 10°42" y 43° 21" 50" de latitud norte y
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Cabrales en el mapa de Tomds Lopez (1774).

entre jos meridianos 1° 17 55" y 1° 15" 14" de longitud oeste
respecto al de Madrid.

El concejo de Cabrales limita al nonte con el de Llanes; al sur,
con la provincia de Santander (comarca de Liébana); al este, con
Pefamellera Alla y Tresviso (Liébana); y, al oeste, con los
concejos de Onis y Valdedn {provincia de Ledn). En la cumbre
del pico Tesorero, situado al sur-ceste del concejo, confluyen
las tres provincias (Oviedo, Santander y Ledn) y tres regiones ¢
autonomias, como ahora se llaman (Asturias, Caniabria v
Castilla-Ledn). Se trata de una comarca natural bien delimitada
par accidentes geogréficos, salvo por el sector oriental de la
cuenca del Cares,

A titulo curicso, digamos que el punto mas alto de Cabrales
eg la cima de la Torre de Cerredo que, con sus 2.648 metros, lo
&s también de Asturias y de todo el noroeste espafiol, y que el
mas bajo se encuentra a 100 metros, en el lugar en que el
Cares abandena el concejo. Ello supone un desnivel de nada
menos que 2.548 metros entre dos puntos que soélo distan 13,2
kilometros en linea recta. s decir, una pendiente media del 19,3
por 100, indice elocuente de lo abrupto del ierrenc.

ta poblacidn cabraliega se distribuye entre 18 entidades de
poblacién que un vecino de Inguanzo. residente en Mexico en
el siglo pasado wvo la humorada de poner en verso:

«Fscobal, Sake, Ortiguero,
Canales, Molina y Puertas,
Pandielfas, Berodia, Inguanzo,
Asiego, Poo y Carrefia,
Arenas, Arangas, Buines,
Sotres, -Tielve y Camarmefia.»

De ellos Carrefia es la capital (residencia del ayuntamiento),
Arenas tiene categoria de villa; Inguanzo, Buines, Asiego, Ca-
rrefia, Poo, La Molina, Ortiguero, Pandiello, Puerias, Sotres vy
Tieive Ia de pueblos; Arangas, Berodia, Camarmedia, Canales, La

" Salce y Escobal la de aldeas. Estos ndcleos de poblacién se

agrupan en 9 parroquias, subdivision gue ha perdido bastante
vigencia en los Gltimos tiempos, que son las que siquen: Santa
Maria de las Arenas, Santa Maria Magdalena de Borodia, San
Pedro de Bulnes, San Andrés de Carrefia, Santa Marla Magda-
lena de Poo, San Roque de Prado, Santa Eulalia de Puertas,
San Pedro de Sotres y San Cristébal de Tielve. En la pragciica,
un par de animosos curas tienen que atender todo el arcipres-
tazgo.

Como en la mayoria de las zonas rurales espariolas, maxime si
son montafiosas, & censo de poblacidn ha descendido vertigi-
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nosamente en las Gltimas ¢écadas (cast a la mitad desde ﬁ930),
pese a que la emigracién no es cosa de ayer por estas tseyras,
sino que cuenta con sigles de tradicion. En el cuadro que sigue
se recogen las cifras cofrespondientes a los censos de este
siglo y fas densidades de poblacion correspondientes:

Censo de: 1900 1930 1960 1970 1981

Poblacion 3.847 4915 4319 2910 2509

Densidad 08 18.3 2.3 10,6
(hab/km?) 16.3 20, '

Como referencia, apuntemos que, en 1981, la densidad en el
coniunto de Asturias era de 102 hab/km? y la poblacion dei
concejo soéio un 0,36 por 100 del total regional. Es de notar,
ademas, que mas de la mitad del censo se concentra entre
Arenas y Carrefia y que es un milagro que ain siga viviendo
gente en sitios como Bulmes o Camarmefia, hasta donde, en
1883, sélo se puede llegar trepando...

Para concluir este apartade sefialemos gue el escudo de
armas del concejo lo describe asi un heraldista: «Trae de
sinople, con un érbol de su celor natural, terrasado del mismo
esmalte que el campo, surmontado de una c¢ruz de oro y
pedreria con las letras affa y omega, una en cada brazo {se trata
de la Cruz de ia Victoria); cabe el tronco, dos cabras mirando a la
siniestra de un oso de sable puesto sobre uras rocas.» Bien es
verdad que en todas las representaciones det misme que hemos
visto el tal oso mas parece un lobo, Por lo que toca a las cabras,
refleja la epinién popular de que el topénimeo «Gabrales» alude a
un terreno tan aspero que mMas parece propio de cabras que de
bipedos implumes...

1.2. NOTAS HISTORICAS

Ya hemos comentado en otras ocasiones la aficion bieninten-
ciohada de los cronistas locales & entroncar la historia de las
lucalidades de que se ocupan con el mitico Hércutes o, cuando
menos, con los hijos del patriarca Noé o con Indibil y Mandonio.
Y el casc de Cabrales no es una excepcion. Pero la realidad
suele ser bastante més pedestre. Son pocos los testimonios
materiales que se poseen sobre fa antigledad de ia presencia
humana por estas tierras al ser muy escasos los descubrimien-
108 arqueoidgicos realizados dentrg de los limites del concejo.
Perc no es descabellado suponer que se remonta al Paleolitico
gl se tiene en cuenta gue estd incluido plenamente en ei drea de
la cornisa cantabrica, la mas profifica en yacimientos paleoliticos
del mas elevadc interés de toda !a Peninsula y gue aquellos
fejanus antecesores nuestros gustaban de los terrencs monta-
floses, los mas aplos para sus cacerias, vy de cuevas donde
cobijarse, elementos ambos gue no escasean precisamente por
estas tierras. Afiddase a ello la proximidad inmediata de estacio-
nes prehistoricas tan sefialadas como fa cueva del Pindal, de ta
Loja, de Coimbre, de Mazaculos, de Las Herrerias, de la Edia, del
Quintanal, de La Riera, del Cuelo de la Mina, de Las Coberizas,
del Buxu, etc., con pinturas rupestres paleoliticas e industrias
liticas del Paleolitco Medio y Superior, asi como del Neolitico.
Del Eneclitico es el famoso «~idolo» de Pefa Tu, en el vecino
conceje de Llanes. Por lo gue respecta a Cabrales todo se limita,
por el moemento, al hallazgo de materiales neoliticos a finales del
sigle pasade en la llamada cueva de Bulnes, en las Salidas de
Buines, unos 1.000 metros aguas arriba de su confluencia con el
Cares, citado por Saini-Saud e ignorandose e! paradero actual
de tales materiales. Y también hay gue mencicnar la pequena
cueva Javiana, juntc a Las Arenas, con un interesante piso
musteriense. Y no seria de extrafar que mas de una de las
cuevas utitizadas para fa fermentacién del queso hubiese sido
hakitacién humana en tiempos prehistoricos. Pero jeualguiera se
mete en ellas a escarbar! En tiempos ya protohistoricos esios
terrijorios formaban parte de los ocupados por los cdntabros,
que segln los cronistas cldsicos lliegaban hasta el Sella, y mas
en particular por las tribus de los orgenomescos. En su virtud
les afectaron de manera directa fas llamadas guerras Céntabras,
llevadas a cabc personalmente por Augusto, def 29 al 19 a. de
C.. con ubjeto de doblegar a estas inddmiias gentes que se
sublevaban una y otra vez contra la ccupacion romana. £n su
ditima fase, los supervivientes de las terribles carnicerias de
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Los concejos de Cabrales y Pefameliera Alta en &l mapa de Guitlemmo Schulz (1855}

represafia se refuglaron en el interior de ios innacesibies Picos
de Europa, que ios historiadores latinos Hlaman Mons Vindium,
convencidos de que antes liegarian alli las clas del mar que las
legiones romanas. Pero fueron sometidos a un implacable cerco
durante cinco aros a base de una tupida red de comunicaciones
en la que se intercalaron diversas fortalezas, coma ia de Cillerigo
Castro, hasta que sucumbiercn, De dicha red formé parte ia
llamada calzada de Caoro, en perfecto estado de conservacion,
que desde las proximidades de Arenas trepa por ia abrupta
ladera septentrional de la sierra de Portudera y continuaba hasta
Liébana por Sotres y los puertos de Aliva. En la cumbre de dicha
sierra hay restos de explotaciones mineras de cobre, de proba-
ble origen romano, juntc a las majadas de Coprevide y Somas.

Ocho siglos después, cuando a raiz de la invasion musulmana
se inicia la reconquista del occidente hispanc en estas mismas
montafias, no es descabellado pensar que en las primeras
acciones guerreras, incluida la famosa de Covadonga, intervinie-
sen de modo directo los cabraliegos, al menos por fa cuenta que
les trafa.

Se suceden fuego largos siglos de paz y anonimato, concep-
tus que suelen ir estrechamente unidos. El canceio, No aparece
mencionado por primera vez hasta 1367 y precisamente en la
«Hermandad» suscitada por los Vaidés y que se jurd ese afo en
Oviedo a favor del rey Pedro | Prosigue el anonimato y la falta
de noticias referentes a Cabrales si no son algunas cias en
céduias reales de los siglos XVI y XV en las que se otargan
beneficios para la explotacidn de minas de plata, piomo Y cobre,
gue tanto abundan en el concejp, pese a que hay estén abando-
nadas. De esta épcca se conservan también aigunas Ordenan-
zas municipales sumamente curiosas. Parece ser que los pue-
bios del interior de los Picos, Camarmefa, Buines, Tielve vy
Sutres fueron fundados en el siglo Xi por pastores de Arenas
con obieto de ampliar sus pastos de montafa.

La invasion napolednica, como un milenio antes la musui-
mana, interrumpié durante unos anes la paz de los cabraliegos,
que lucharon por su independencia. Al Hamamiento popular
lanzado por la Junta Superior de Defensa de Asturias respondie-
ron unos 200 de ellus, que se pusieron a las érdenes del coronel
Jusé M.® de Mier, que estabiecio su cuartel general en Las
Arenas. Se librarun diversas escaramuzas en este lerritoric de
fas que quedaron algunas alusiones en la toponimia, como es el
caso de la lamada Cueva de lus Huesos. Y, en 1810, el general
Porlier pasaba con sus tropas por la calzada de Caoro en
direceion a Lieébana para burlar la vigitancia francesa, siguiendo
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los pasos de las legiones romanas. Posteriormente, los hechos
resefables son de cardcler mas padfico. Asi, en 1871, se inician
fas obras de construccion de ia carretera Cangas -Panes que
atraviesa toda la parte nerte def concejo, sacdndolo de su
aislamienty secular, y que se concluirian a principios de este
sigic. Entre 1916 y 1921 se realizaron las obras del canal
Cain-Poncebos por la angostisima Garganta del Cares y las de
la central eléctrica de Camarmefia en que finaliza aquel, que
para aquellgs tiempos supusiercn una notable hazaha de la
ingenieria dadas las condiciones extremadamente penosas en
que se realizaron. Con esle motivo la empresa concesionaria,
Electra del Viesgo, construyd, para posibilitar tales obras, el
tramo de carretera (6 km) que une Las Arenas con Puente
Poncebos, proyeclado para continuar hasta la Tierra de la Reina
{Leon) siguiende el curso del Cares. De momento v hasta la
fecha ha servido como Unica entrada a los Picos desde Cabrales.
También abrié la lamada «Senda del Cares» por la citada
garganta, cuya travesia era hasta entonces una peligrosisima
aventura reservada solo para los esforzados cainejos y que va
habia costado muchas vidas.

El proceso de descubrimiento y divulgacion de la geogra-
fla cabraliega puede decirse que se inicio en el sigle XVIII con
mativo de la confeccion del mapa de Espafia encargado por
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Cartos Il a su cartégrafo Tomas Lapez, quien requirio informa-
cion a todos los municipios del pais. Redentemente, J. A
Odrivzola ha publicado el que pusde considerarse Como primer
mapa del concejo, realizado por el Juez Noble de Cabrales, don
Antonio Fernandez de La Madrid, en 1771 con destino a dichg
cartografc v que es sumamente curioso. Poco después, en
1774, apareceria el mapa del citado Tomas Lopez en el que se
: representa con bastante fidelidad el conceio y aparece, poy
primera vez. la Pefia de Urrieles, hoy flamada Naranjo de Bulnes,
£ste mapa servira de fuente de inspiracion a todos los trabajos
andlogos durante mas de un siglo, pues 108 cartagrafos no se
decidian a arriesgarse por el interior de los Picos. Tal ceurre con
el mapa de limites de la Comandancia General del Principado de
Asturias (1805), de Ramon Lapez, con el de «5pain and Portu-
gal», de W. Fadem {Londres, 1820), con el célebre ~Mapa
Topografico de Asturias», de Giilermo Schulz (1855), tan exacto
en ofras cosas, perc que en el caso de Cabrales y sobre todo de
lus Picos no afade gran cosa y repite los errores de T. Lopez,
seguramente porgue, come ha demostrado el citado Odriczola,
nunca se internd en elfos, y con todes los que le sucedieron,
pues se inspiraron en el de Schulz. Hay que esperar hasta 1935
en que el «pefalaro» José M.* Boada publica su «Plano del
Macizo Central de los Picos de Europa» (reeditado por la
F.EM. an 1977) tras prolongadas estancias en el corazén de los
Picus y numerosisimas mediciones efectuadas en directo. Este
mapa atn no ha sido superadc por ningun otro, ni siguiera por
ios del Instituto Geografico (1943), realizados con medios infini-
tamente mas poderesos.

Lous primeros forasteros que se internaron por el sector cabra-
liego de los Picos, en misiones generaimente cientificas, fueron
los oficiales geodésicos, que entre 1861 y 1870 realizaron la
triangulacidn de primer orden y que colocaron el vértice gecdé-
sico correspondiente en la cima del pico Cortés, Insuperada ain
fue ta labor desarrollada por el cientifico y montafiero francés
Aymar d' Arlot, conde de Saint-Saud, quien, en compania de su
cotaporador Paul Labrouche, realizé un estudio sistemdtico v en
directe de los Picos de Europa, efectuando muchas primeras
ascensiones a sus principales cumbres, entre elias a la de Torre
Cerredo, en 1892, Realizé sus dilatadas campafas entre 1890 y
1914, que dieron como fruto los primeros mapas de detaile y
precisién de lus tres macizos, realizades en colaboracién con el
coronel Prudent. y su extracrdinaria «Monographie des Pices de
Europa», publicada en Paris en 1922, Un famoso gedlogo ale- :
méan. Hugo Obermaier, realizé un estudio en directo del glacia- i
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La collada de Camburero desde las veqas de Sotre

rismo cuaternaric y publicd sus resultados en la cbra «Estudio
de los glaciares de los Picos de Europa» {Madrid, 1914), que
acompaha con croquis vy fotografias. Poco antes su colega v
paisanc Gustavo Schulze habia escalado por segunda vez y en
solitario el Naranje de Bulnes (1906) y habia dedicado, en 1909,
su tesis docterai a la Geolegia de les Picos de Europa.

En el terreno de las cronicas locales y de divulgacion, la
primera de que tenemos noticia es la «Descrpcion del Concejo
de Cabrales» debida al parroco don Juan Bernardo de Mier. Es
un manuscrito destinado al «Diccionarie de Asturias» de Marti-
nez Marina y fechade en 1801. Le sigue en antigliedad &
correspondiente articulo en el célebre «Diccionario Geogréfico»
de Pascual Madoz {1849}, Otro sacerdoie, don Juan Guerra
Diaz, que fue cura de Sotres y Bulnes, publica en 1913 sus
«Apuntes Geografico-Historicos del Concejo de Caprales», pe-
quefa obrita con multitud de datos en fa que han bebido la
mayocria de los autores posteriores. Asi ocurre con Ignacio
Mateos Salvador, que en su obra, editada en Santander en
1921, «Guia de Cabrales» poco aiade a lo escrite por J. Guerra
salve farragosas elucubracicnes. Ese mismo afio se publica en
sMadrid la «Topografia médica del Concejo de Cabrales» de la
que es autor Joaquin Vilar Ferran. Mucho mas rigurosa e
interesante es ia obra de Jesls Alvarez Fernandez-Cafiedo,
«El habla v la cuftura popuiar de Cabrales», que constituyé su
tesis doctoral y editada en Madrid en 1963. Ni que decir tiene
que las obras dedicadas a los Picos de Europa en su aspecio
montafero sen Mucht MAS NUMEresas y no las vamos a resefar
aqui.

Si vamos a hacer mencion en cambio a aigungs de ios hijos
més ilusires de Cabrales. Empezando por Martin Pérez de
Aranas que, entre 1247 y 1248, acompaid a Fernandc I en la
conquista de Sevilla y cuyas armas figuran en la casa del
Abarcadorio, en el pueblo de Poo, y siguiendo por l0s hermanos
Juan Maria y Ramén Mier, que se distinguieron en faguerrade la
independencia; Francisco de Mier y Campillo, obispo de Almeria
y ultimo inquisidor General de Espana; Marcos de Mier,
candnigo-presidente de fa Colegiata de Covadonga; Pedro de la
Barcena, ministro de la Guerra en 1823; Fernando Laizcoiti,
ministro de Hacienda; Ramén de Posada, ministro en la Audien-
cia de ia Mueva Espafia; Pedre de Alonso Diez, margués de
Santa Cruz de Inguanzo desde 1792, Pedro Alejandro de la
Barcena, diputado a Cortes por Asturias en 1837, Manugel Prieto
Mestas, catedratico de Teologia y rector del Colegio de Santa
Maria de Toledo en 1829, efc.
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1.3. GENESIS DEL TERRITORIO

£l aqcidentado territorio de Cabrales constituye un verdadero
gspectaculo geoldgico vy un tibre abierto de esta disciplinag cienti-
fica sumamente atrayente aun para los mas legos en la materia.
En la actualidad y desde este punto de vista se distinguen
claramente tres sectores bien diferenciados en el concejo: al
norte, la alargada y rectitinea sierra de Cuera, con una altitud
maxﬁma‘de unos 1.300 metros, que o separa del cercano mar
Cantébrico. Al sur, la ingente mole caliza de los Picos de
Europa, contorsionada y esculpida con las més fantasticas for-
mas y que se eleva hasta més de los 2.600 metros. Y entre
a;r‘]bos conjuntos montafosos una alargada depresion de direc-
cion este-ceste por la que discurren el Cares v su afluente el
Casafo, que se hunde hasta s0lo 100 metros sobre el nivel del
mar y en la que se concentran la mayoria de los nicleos de
poblacion y_de fas tierras de labor.

Pero no siempre las cosas fueron asi. En el Precambrico toda
la regxér) _formaba parie de una amplia cuenca submarina con
gran actividad geclogica. Durante el periodo Carbonifero, hace
uncs QOscxentos sesenta milicnes de afios, vy al ampa'ro de
pondxcmnes climaticas adecuadas se produce en su fondo una
intensa sedimentacién de calizas y carbén con espesores que
Hpgaron a superar los 1.000 metros. A comienzos del Secunda-
ric emergen estos fondos convirtiendose defipitivamente en
zonas contineniales. La masa emergida donde hoy estdn los

. Picos fue posteriormente arrasada por una superficie de erosidn,

mientras que Cue;a era una zona deprimida donde siguieron
acumulandose cantidades enormes de sedimentos.
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El jou de Los Boches rodeada por el Namanjo, La Mora, la horcada d

Lebaniego v los Campanarios.

Pero a comienzos de la era Terciaria un gigantesco empuje
procedente del sur, la amada orogénesis pirenaica o alpina,
plegd intensamente los espesos estratos de caliza de montafia
haciendo incluso que se superpusieran unos sobre ofros hasia
alcanzar potencias de mas de 2.000 metros, surgiendo ast la
mole de los Picos de Europa sobre la depresion prelfitoral.
Inmediatamente e incluso simultdneamente comenzo la accion
erosiva llamada karstificacion. Consiste ésta en una disolucion
de la caliza, aprovechando grietas y fisuras preexistentes, por la
accion combinada del agua y el anhidrido carbonico atmosférico
con lo gue la circulacion de las aguas superficiales se fue
convirtiendo paulatinamente en subterrdnea gracias a tas compli-
cadas redes de gaterias excavadas por este proceso de disclu-
cion. Como consecuencia, en el conjunto de los Picos apenas
hay valles en el sentido cldsico del término ni, por tanto, hay
divisorias de aguas bien definidas. En cambio estan material-
mente acribiflados por les sumidercs por los que desaparecen
las aguas pluviales y que cuandc son grandes {algunos superan
los dos kilémetros de diametro) se llaman dokinas y en Cabrales
«jous». Este modelado de fa montaia, que tan fantastico se
presenta hoy, se completd en tiempo reciente por cbra de las
glaciaciones cuaternarias, originadas por un acgéntuado des-
censo de las temperaturas. Particularmente, |2 llamada de Wim,
que tuvo lugar hace unds veinte mil a treinta mil afios, fue la que
mas afectd a ios Pioos, gue estuvieron permanentements cubier-
tos por una impresionante capa de hielo por encima de los 1.500
metros, formandose depésitos de alimentacién en los citados
jous, gque resultaron aln mas excavados, y de los gue en
algunos casos se desprendian lenguas glaciares Gue descendian
por las laderas y los escasos valles 0 gargantas de origen fluvial.
Hoy soéle quedan algunos neveros permanentes como recuerdo
de aquelios pericdos en algunos puntos muy altos y poco
axpuestos al sol, como en el Jou Tras el Picu (al pie de Las
Mofetas), en el Neverén de Albo, Neveron de Urrielle vy Jou
Negro, por ejemplo. Concluidas las glaciaciones continud vy
continda el proceso de karstificacion combinado con los proce-
sos periglaciares ¢ de gelifraccion en los que ef agua que se
aloja en las grietas de la roca al helarse y fundirse ciclicamente la
hacen saltar en pedazos que se acumulan al pie de las cumbres
formando extensas lleras o graveras.

La misma orogénesis pirenaica al actuar sobre los depdsitos
de la depresién prelitoral predujo una verdadera inversion tecto-
nica, levantandose el fondo de la fosa y convirtiendose en un
horst entre sendas fallas, quedando destruida como consecuen-
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cia del empuje interno fa cobertera sedimentaria mesozoica y
queda»acﬁo, por tanto, al descubierto los materiales paleozoicos,
especialmente caliza de montafa. Habia surgido asi la sierra de
Cuera, Posteriormente y coma en el caso de los Picos se inicio
la accién combinada del karst y la gelifraccion, que dejaron su
alargada y achatada cumbre completamente minada por las
dolinas © jous.

Ala vez entre Cuera y los Picos y por hundimiento se produjo
un surco prelitoral, al que los gedlogos llaman «cuenca de
nyedo», de arigen tectdnico, en el que sobre un zdealo paleo-
Zoico s€ depositd una cobertera mesozoica (principalmente cre-
tacico marine} en forma de sinclinal apretado vy estrecho. En esta
deprqsién tectonica se instalaron a continuacién el Cares y el
Casano. Al este de Arenas, el Cares consiguié atravesar dicha
cpbertera llegando al sustrato calizo paleczoico donde, poste-
riormente, el karst ha excavado un candn. A poniente de Arenas
ocurnd algo parecido con el Casafio, que también produjo la
profunda excavacién de lLas Estazadas.

A F_’or lo que respecta a los terrenos que alloran dentre de los
i;mltgs del concejo, son éstos preponderantemente pale0zoicos,
de tipo silirico, devonico-superior, hullero-inferior y cretacico y
sélo en pequenas proporciones alksvial moderno. El silGrico
representado por cuarcitas, pizareas y areniscas, aparece al norté
en una franja paralela a Cuera, de Arangas a Puertas. Fl devo-
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nico superior forma el esqgueleto de fos Picos y se compone de
caliza, pizarra arcillosa y arenisca, esta Ultima muy ferruginosa
{se han detectado varios yacimientos de hierro). Ei carbonifero
aparece en una pequena mancha que forma la sierra de Dobros,
paralela al Casafio, y en la gue se encuentran los pueblos de
Berodia, Inguanzo y Poo, y su poca consistencia ha favorecido el
desarrollo de una frondosa vegetacién. Estd constituido por
pizarra arcifiosa, areniscas, conglomerados y calizas, entre ellas
algunas de tipo marmdreo que se han utiizado frecuentemente
en ornamentacidn en iglesias y residencias sefioriales de la
zona. Alberga criaderos de manganeso y cobaito de cierta impor-
tancia. La zona de Asiego es de época mesozoica y sus rocas
cretacicas son muy ricas desde el punto de vista pateontolagico
{abundancia de ammonites), como ccurre con las carboniferas.
La zona aluvial se reduce a la confluencia Caceres-Casaio vy la
preponderancia en ella de arenas esta en el origen del topénimo
Las Arenas.
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1.4. UN ACCIDENTADO RELIEVE

Ya hemos dicho que mas de la mitad de la superficie det
concejo estd constituida por montafias, io que le hace ser el més
montafioso del Principade, tan abrupte ya de por si. Desde el
punto de vista orogréfico podria subdividirse en tres sectores
bastante diferenciados entre si. Al sur y hasta la linea que
definen la Gargania del Cares vy el cauce del Duje se alzan los
Picos de Europa: la mayor parte de su macizo Central ¢ de los
Urrieles v una pequefa parte del macizo Oriental o de Andara,
Entre dicha linea y la depresidn tecténica que sirve de cauce al
Casafo y al Cares a partir de su confluencia con aquél se
extiende una segunda zona de montada media que incluye el
apéndice oriental del macizo Ccoccidental de los Picos (hacemos
notar que el de Cabrales es el Unico municipic que s¢ extiende
por fos tres macizos, como acaba de verse), al oeste del Cares,
y la sierra de Portudera y sus estribaciones orientales, al este
del mismo. Finalmente, al norte de la citada depresion se alzan la
sierra de Cuera vy una serie de peguefos cordales, estribacio-
nes meridionales de aguélta, como Pandejana, Pandeliamas,
Pica Rayares, Las Cayadas, Corona'l Dienie, La Cuadrada y, mas
a levante, Pefa de Carréu, La Cabeza de Yoz-Obre ¢ Juan Robri
y la de Turnén.
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Al sur del todo forma ef limite con la comarca santanderina de
Liebana un elevado murallon en el que, partiendo del pico
Tesorero (2.570 m}, vértice comun & fres municipios y a tres
provincias, v siguiendo hacia levante, se destacan los siguientes
accidentes: Horcados Rojos (2.345 my, Torre de los Horcados
Rojos (2.506 m), P. Santa Ana (2.596 m), collado de Santa Ana,
Tiro Navarro (2.60% m), Horcada del Vidrio, La Garmona (2.291
m), Cueto de Juan de la Cuadra (2241 m) y El Escamellau
(2.014 m), Det mismo Tesorero arranca un elevado cordal con
direccion NNW gue actda como limite con la comarca leonesa
de. Valdean y en el que se sefalan &l P. Arenizas (2.515 m).
Horcada de Arenizas Baja, Tiro del Oso (2.571 m), Torre de
Coello (2.584 m), Torre Bermeja (2.606 m), Torre de Cerredo
(2.648 m), gue es la maxima elevacién del concejo y de todos
los Picos. P. de los Cabrones {2,553 m), P. Dobresengros (2.395
m), Picos de los Canalizos, Cuetos del Trave (2.236 m) y collado
de GCerredo. A su vez y dei Tiro del Oso se bifurca hacia el norte
otro cordal que sigue por la Horcada de don Carles o de
Arenizas Alta, P. de Boada (2.513 m), Torre de fa Pérdida {2.572
m), Neverén de Urriello (2.559 m), Neverdn del Albo (2442 m) y
Cuetos del Albo. Det Tiro Navarre y como una prolongacién
hacia el noreste del macizo de Pena Vieja se desarrolla el
alenamiento de Los Campanarios (2.572 m), ta Morra (2.544
m), collada Bonita, Torre del Oso (2.460 m), Torre del Carnizoso
(2.432 m), Pefia Castil {2.444 m), collado de Camburero, Cabeza
de los Tortorios (2.162 m), Cabeza de las MoRas (2073 m) y
Cueto Colladiello. A su vez, de La Morra se desprende hacia el
noroeste un espoldn gue por los Tiros de ia Torca culmina en el
celebeérrimo Picu Urriellu © Naranjo de Bulnes{2.519 m). Y del
mismo Tiro Navarre se bifurca otra rama por el Tiro de Santiago
(2.451 m}, Las Coliadetas {2451 m) y el Cuchalion de Villaso-
brada {2.416 m). Todo esto de los alineamientos y cordaies es
un poco aleatorio, pues ya se ha dicho que debido a la intensa
karstificacién del macizo apenas se seflalan en &l cuencas
fluviales ni divisoria. En cualguier casc, todas ellas quedan
cortadas al norie por el surco en cuyo fondo corre el rio Bulnes o
Riega del Tejo, prolongada, al este del collado de Pandébano,
por el arroyo de Canerc. Al norte de dicho surco se alza la
aplastada y extensa mole de 1a Pefia de Main {1.609 m), cortada
en su vertiente septentrional por el desfiladero det Duje y
prolongada al cesie de las Salidas de Bulnes por el Canto
Collugo (1.444 m), Peada de Rases (1.441 m) y Cabezo Salinas
{1.481 m), cuyas caidas septentrionales sobre la Garganta del
Cares se congcen como Muralldn de Amuesa.
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Al este del curso del Duje, en el tramo comprendido desde su
entrada en el concejo por Piedra Lle v el pueblo de Sotres, se
encuentra el Unico rozo del macizo de Andara incluide dentro
del concejo vy constituido por la vertiente cccidental del alinea-
miento que desde el pico Cortés {2.370 m), Unico vértice geo-
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La vertienle cabraiega de la gica del Jierro (2426 m)i

désico de primer orden de toda la region, asciende hacia el norte
por la Horcada del Jierro, Pica del Jierru (2426 m), colado
Valdominguero, P. de Valdominguero (2.266 m), Cueto Tejao
{2,128 m}, P. Boru (1.883 m). Horcada de Entrecuetos, Collada
Rarreda y Alto del Pirué (1.355 m}.

En el segundc de los seciores mencicnados el Cares, en el
rame comprendido entre Puente Poncebos y Las Arenas o
garganta de Canal Negra, deslinda dos subsectores. Al oeste
del mismo queda la extremidad oriental del macizo Occidental
o del Cornion que, en tierras cabraliegas, culmina en la majes-
tuosa cumbre de Cabezo Liorosos (1.792 m). El deslinde con el
vecino concejc de Onis parte del Cabezo dei Cube (1.650 m) vy
prosigue hacia el norte por los Puertos de Oston, Peyo de Brana
Sulres, majada de Arnaede, majada de Belluga. Cabeza de
Pellico (1.488 m), Cuchillas de Yoandi, Vega de Batuda, Cabezo
de los Herreros (874 m), Alto de la Molina, Hoyos de Alda,
arroyo Cerezo v collade del Torno. Aqui fa orografia es atn mas
endiablada si cabe que en el macize Central y es practicamente
imposible determinar cordales o alineamientos por lo que nos
fimitaremos a sefalar sélo algunos de los accidentes mas nota-
bles sin conexian entre elies. Tales son, por ejemplo, @ mas de
los ya citados, los Puertos de Ondén (1.412 m), £l Cueton
(1.650 m), Pefia Jascal (1.724 m}, Los Empoadorios (1.710 m},
Vistuertas {1.070 m}, Cueto Llovedu {1.002 m), Sierra de Dobros
(1,073 m), La Raxuca (1.432 m), Pefia Cananda (1.212 m), P.
Sanllago (1521 m), P. las Quemadas (1.626 m), Las Esmenadas
(1.6156 m), Tiros de! Medio (1.686 m), etc.

Al este de Canal Negra y norte de [a Garganta del Duje o
Canal de la Rumiada corre de oeste a esle la sierra de
Portudera ¢ sierra de Tielve, muy abrupta en su vertiente
meridional y ampliamente escalonada en la septentrional, que
cae sobre la depresion tectdnica del Cares, al este de Las
Arenas. Se destacan en ella las afiladas agujas del Ariscu
Sonllany {1.282 m}, Cabeza Redonda {1.202 m}, Pena Cri-
mianda (1.392 m), collado de Tabaos y Cabeza Alta de Obesdn
{1.416 m) para ir a empalmar en la Rasa de Obesdn (1.423 m}
con el macizo Oriental. Desde este Ultimo punto la divisoria con
el concejo de Pefiamellera Alta corre hacia el norte por las faldas
orientales del Cabezo de Trescares (1.394 m), Pico Alte de los
Alcornogues (802 m), Cabeza Alta de Mollada (842 m) y Pefa
Mildon, yva sobre la margen derecha del Cares.

El tercer sector es el de ia sierra de Cuera y sus estribacio-
nes meridionates. Aguélla, cuyo dmbito sobrepasa ampliamente
lus limites del concejo y cuya tinea de maximas alturas coincide
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aproximadamente con el deslinde con el concejo de Llanes.
tiene sus accidentes mas notables, desde el collado det Torno
{250 m} hacia levante, en la Peha Bianca (1.176 m) y Cabeza
Bradasola {1.100 m). Y entre las ciladas esiribaciones pueden
citarse P. Vierzo {988 m), Llucia del Gobia {1,184 m). Llavinca
(1.151 m). Pandejana. Panllamas, Pico Rillares (807 m) y La
Carrada (463 m).
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1.56. RIOS, GARGANTAS Y CANALES

Debide a ia naturaleza eminentemente caliza tanto de los
Picos y sus estribaciones como de la sierra de Cuera y a la
intensisima accién del karst scbre ela, que ha convertido &n
subterrdnea gran parte de la circutacién de las aguas pluviales, la
red hidrografica nc es especialmente tupida en Cabrales. En
cambio presenta notabilisimas particularidades tanto desde el
punte de vista geoldgico como paisajistice. Dicha red se orga-
nizé a lo largo del Pleistoceno aprovechando fracturas y depre-
siones estructurales, muy acentuadas por el karst, y su trazado y
perfiles eran practicamente idénticos a los actuales antes del
retoque que le imprimieron las glaciaciones cuaternanas. La gran
pendiente de los rios de los Picos determiné que éstos seccio-
nasen perpendicularmente esta gran morfoestructura originando
impresicnantes gargantas, mientras que el Casano se adaptd
mejor a la morfologia estructural preexistente encajandose en la
depresion tectérica intermedia. Pero la erosién fluvial no es la
dnica ni la principal causante de eésas tremendas gargantas del
Cares, del Duje o de las Salidas de Bulnes, originadas bésica-
mente por la accién del karst v el hundimiento de las bovedas
de los sucesivos cauces sublerrdneos gue seguian fa misma
trayectoria aproximada que los superficiates. Posteriormente fue-
ron remodeladas por las lenguas glaciares que las utilizaron
cumo cauce.

Exclusivas de los Picos son las espectaculares y temerosas
canales, especie de estrechos barrancos, de notable desarrolls,
angostos y de fortisima pendiente gue oscila entre el 35 y ¢! 88
por 100, menguadoes caudales salve en la época del deshiele,
con su fondo atestado de derrubios de todos los tamafios entre
lus que suele crecer ia vegetacidon hasta una altlitud de unos
1.000 metros aproximadamente. Su ascenso ¢ descenso es mas
arriesgado y problemético que el de las lisas Hambrias de fas
cumbres y sblo en muy contados casos existen sendas, atn de
cabras, que sirvan de hilo conductor. Las de menor desarrcllo
suelen llamarse canalones. Las canales mas famosas son las
que flangquean las dos vertientes de la Garganta Divina dei Cares,
de las cuales estén situadas en términe de Cabrales las denomi-
nadas de Culiembro, de la Raya, del Joyo Tablerc, del Escalero,

y del Pando, en las laderas del macizo Occidental, y de fa Raiz,

de Piedrz Bellida, de Sabugo (la mas vertical) y de Esidrez, en
las del Central. Pero tampoco son grano de anis las canales de
Amuesa, del Baicosin ¢ del Jou Liuengo, en la cuenca del rio
Bulnes, ¢ las de la Leche, de Fresnedal, de lLechangos, del
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En su Gltimo tramo ef ro Duje discurre por la abrupla caral de la Rumiade




El Ao Cares a 1z altura cel puente de la Jay;

Jierro, del Jidiefio o de Brafiella, en la cuenca alta del rio Duje.

Y una vez dicho lo anterior vamos a pasar breve revista a los
principales rios que riegan el territorio cabraliego:

Rio Cares: es a la vez el mas caracteristico y representativo
tanto de jos Picos de Europa como de Cabrales. Se forma en
Posada de Valdedn por ia unidn de varios arroyes y durante la
primera mitad de su curso deslinda los macizos Occidental y
Central de los Picos. Después de cruzar todo el Vaile de
Valdeén, en Cain se introduce en la soberana Garganta Divina
que le aprisiona durante unos ocho kildmetros. Aproximada-
mente al final de su primer tercio en Ia confluencia con la Riega
de fas Parvulas, entra en tierras asiurianas de Cabrales reforzan-
dose con las modestas contribuciones de las riegas de la Pa-
loma, del Saigu y de la Voluga, aparte las canales ya menciona-
das. Al salir de la Garganta y junto al puente de la Jaya se le une
por la derecha fa riega del Tejo o rio Bulnes vy, poco después, el
rio Duje, ya en Puente Poncebos. Alli cambia ia direccidn
oeste-este que traia por la sur-norie, introduciéndose por la
Garganta de Canai Megra, menos impresionante que la anterior,
aunque también espectacular, hasta los tineles de este mismo
nombre. Ya en las inmediaciones de Las Arenas se remansa en
el Pozuw'l Cares y se le une por la izguierda el Casafio voiviendo a
tomar rumbo oeste-este. Y a los cinco kildmetros sale ya del
concejo al pie de la Pefia Mildon, tras pasar bajo ef puente de
Mifiances y de haberse encajado de nueve su cauce. Son de
resaltar su atrayente color esmeralda y la frigidez permanente de
sus aguas. En diciembre de 19380 experimentd una impresio-
nante riada gue produjo notables dafios en Puente Poncebos,
flevandose por delante el puente y parte de la carretera, que va
han sido reconstruidos.

Rio Duje: nacido en la fuente del Resalao, al pie de Pefa
Vieja, inicia su recorrido por una amplia artesa glaciar y durante
gran parte de él deslinda los macizos Central y Oriental de los
Picos. Entra en Cabrales a la altura de Piedra Lle y muy pronto, a
partir de Vao Jurniello, se encaja nctablemente vy se refuerza por
la izquierda con las riegas de las Mohetas v de Camburero,
pasando a continuacién por las Vegas de Sotres. A partir de aqui
desaparece practicamente, cual modesto Guadiana, para reapa-
recer unos kKilémetros mas abajo a la altura de los invernales de
Cabao. Después de sobrepasar el pueblo de Sotres va despe-
fiandose por angosturas hasta Tielve, donde gira hacia poniente
al tiempo que se precipita por escalones y desniveles, como en
la vistosa cascada de los Cuavos y en el Congosto de Coiigares,
flangueado por los paredones de ia Pefia de Main, al sur, y de la
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sierra de Tielve, al norte. Su dltime trame se desarrolla por
angosta Canal de la Rumiada. Apenas tiene afluentes dignos de
mencian, aparte os ya citados y el arroyo de fa Caballar, y en su
breve cursc salva un desnivel de casi 1.500 metros.

Riega del Tejo: También llamado ric de Bulnes, tiene su
nacimiento en la vertiente occidental del collade de Pandébano y
al llegar a Buines se le une por la izquierda la Riega de Balcesin,
Aguas abajo del rastico puente de Colines se introduce en el
fantastico desfiladero conccido como las Salidas de Bulnes entre
los murallones de Canto Coliugos, al ceste, y de la Pefia de
Main, al este. En este tramo se despefia por varias cascadas y

- se le unen los modestos arroyos de Amuesa y Main. Todavia

puede considerarse como muy truchero, pues no $on excesivos
los pescadores gue se arriesgan por estas brenas. Tras cruzar
bajo el puentecilic del Sardu se une al Cares junto al puente de
fa Jaya, en Barcena, tras haber salvado casi 800 metros de
desnivel en sélo cinco kildmetros de recorrido.

Rio Casafio: Nace en el Llaguiellu (1.3C0 m), en pleno
corazon del macizo de Comién, en el concejo de Onis, y penetra
en el de Cabrales por la Vega de Batuda, y antes de llegar a La
Molina ya se ha convertido en kilovatios en ta Electra del
Casafo. A la altura de Canales se orienta definitivamente hacia
levante, introduciéndose en el angosto y profundo desfiladero de
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Las Estazadas del gue sale cerca ya de Carrefia. Después de
dividir a Poo en dos barrios y pasar bajo un antiguo puente de un
ojo termina por unirse al Cares junto a Las Arenas. Entre sus
afluentes cabraliegos se cuentan las riegas de Pierdon y de la
Jorada, los rios Mirén v Calabrés y fas riegas de San Julian y de
la Vaniella, por su orilla derecha, vy ios rios Oscuro, Rig, y Riddn,
por la izquierda.

Para completar el panorama hidrografico digamos que son
pocos v pequefos los lages de montafa existentes en Cabrales.
Aun asi merecen una mencion el Llagu del Rasc {1.880 m},
situado scbre un acantiiade por encima de Camburero, el Llagu
de las Mofietas (1.860 m), en la cabecera del Valle de las
Mofietas, v La Charca (1.400 m), en el pueric de Amuesa.
Quedan lambién algunas huellas de lagos ya desecados, como
el Liagu Vielu, en las estribaciones de Pefia Castil.
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1.6. DEL CLIMA, LA FLORA Y LA FAUNA

Antes de enirar en materia habrd que hacer dos advertencias:
La primera es que en todo el territorio de Cabrales no hay un
solo observatorio meteorolégico (en toda Asturias no hay mas
que uno complete por encima de los 1.000 metros), por lo que
todos tos datos que vamos a dar no son mas que aproximados y
obtenidos generalmente por extrapolacidn. La segunda es que
no se puaden hacer aseveraciones sobre i conjunto del con-
cejo, dado que, como ya se ha visto, 1a diferencia de altitud
gnire su punte mds alte vy el mas bajo es de mas de 2.500
metros, y sabida es la influencia definitiva que la altitud tiene
sobre las variables climaticas.

Por lo que a la temperatura media anual se refiere, ef concejo
esta situado entre las isotermas 0 °C (en la parte mas alta de los
Picos) v 12 °C (en la depresidn Casano-Cares). La temperatura
media en enero oscila entre 6 °C, en la depresién, y 0 °C, en los
Picos, y en agoste entre los 16 °C y los 10°C, respectivamente,
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Poo; el ria Casafio y el puents Viejo.  Fl: rebeco es [ especie reina del Coto Nacional de los Picos de Europa.



La pica del Jierro desde los invernales del Tejo

siendo febreru el mes mas frio v julio el méas célide. Las minimas
absclutas se sittan entre — 3°C y — 4°C en Ias zonas bajas y
porlos - 20°C y ain menos en la alta montana, mientras que fas
maximas absolutas no suelen superar los 30°C en las partes
bajas, y en aita montafia tas medias de agosto suelen estar entre
5°Cy 10°C.

En el capiiulu de las precipitaciones hay que decir que se
trata de la zona mas Huviosa de Asturias, que de por si lo es,
debido a la proximidad del mar y de unas montanas tan altas
como 168 Picos, aungue, caemo es idgico, varian muchisimo con
la altitud vy, como en todos los sitios, de unos afos a otros. Por
término medio se registran ciento veintiocho dias al ano de
precipitaciones en la depresién prelitoral, gue son ciento cin-
cuenta en la montana y de los que cinco y ochema y cinco,
respectivamente, son en forma de nieve que, en este dltimo
caso, proporcionan una capa de mas de un metro de espescr,
que se mantiene entre tres y cuatro meses {(en las mas allas
cumbres estas cifras se acentian), Por lo que se refiere a
cantidades de agua caida, en las zonas mas altas superan los
2.000 mm. anuales, en las zcnas de altitud media, como
Amuesa, puertos de Onddén o vertients meridional de Cuera,
oscilan entre los 1.200 y los 1.500 mm. y en las zonas bajas del
sector central entre 900 vy 1.200 mm., produciéndose los maxi-
mos en invierno (diciembre} y fos minimos en verano (julio).
Aunque las variaciones interanuales socn muy importantes, ni en
el afiu mas seco se baja de ios 800 mm. en las zonas bajas. De
todo lo cual se dediuce gue ni el paraguas ni los zuecos son
articvios de lujo por estos pagos...

Un meteore muy habitual en Cabrales vy especialmente en los
Picos, tan caracteristico por lo menos come los jous, las gargan-
tas y las torres, es la niebla 0, como ia designan los pastores, la
«encainada». En el surco prelfitoral se forman por estanca-
miento nocturno del aire frio y es la zona mas brumosa de
Asturias (cincuenta dias al afio). En cambio en la montafia se
originan al ascender por sus laderas el aire cargado de humedad
procedente del cercanc mar. Aunque no es rare que cuande las
zonas bajas, hasta fos 1.200 ¢ 1.500 metros, andan totalmente
sumergidos en un mar de nigbias, por encima brille un soi
espléndido y un cielo rabiosamente azul. Son peligrosisimas para
los maontafieros y excursicnistas, pues aiiadas con la faberintica
topografia de los Picos, producen una descrientacion total vy lo
Grico aconsejgble es esperar a que levanten 0 dejarse guiar por
un pastor, que es el Unico gue se bandea en tales circunstancias.
En una zona tan himeda como esta, rocios y escarchas son
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Los fgs cabraliegos tieren todavia una considerable riquez piscicaﬁa:'ﬁ

también muy abundantes y su contribucién al balance hidrico no
es despreciable.

L.os vientos dominantes son los atlanticos del noroeste, mas
frecuentes en invierno y primavera, que suelen traer Huvias y
nieves. Por el contrario, los del noreste, bastante mas raros,
despejan los clefos. La «nortada», vientos del norte, arrastra 1os
temporales invernales. Y el dbrego, vienio del sur ¢ suroeste,
sopia en otofo y limpia fa atmosfera y es entonces cuando mas
maravillosos especticulos pueden contemplarse en los Picos vy
de los Picos.

Fendmano muy importante por lo frecuente v trdgico de sus
consecuencias en las zonas de montafta (los vecinos de Camar-
mefia, Bulnes, Tielve y Sotres tienen amargas experiencias al
respecto) es e de los desprendimientos ¢ aludes ccasionados
por la abundancia de precipitaciones y lo fortisimo de las pen-
dientes. Los llaman «poverius» ¢ aludes de nieve en polvo que
suelen preseniarse silenciosamente y de improviso afectando a
casas, personas y ganados y que se dan sobre todo en Bulnesy
Tielve. En cambio los «neverus» se caracterizan por el esirépito
gue anundia su presencia y que se debe a los pefascos de
{odos los tamafios englobados en la masa de nieve y que
arrasan cuantc cogen a su pasc (mientras se redactaban estas
paginas en febrero de 1983, sendos neverus se llevaron buenos
trozos de i carretera Poncebos-Solres y dejaron aisladas esias
poblaciones durante varios dias).

En un medio como el descrito, con notabilisimas diferencias
de altitud v un clima que, dentro de una humedad genérica,
presenta un amplio espectro de variacion, el manto vegetal
presenta caracteristicas muy diferentes segln la altitud y la
naturaleza de los suelos. En el piso inferior, constituido basi-
camente por ta depresién prelitcral v laderas inferiores de las
montafas, abundan los castafios, perales, nogales, manzanos,
higueras, avellanos, tilos, ciruelos, abedules, fresnos, alisos, elc.
En el piso mentano las especies mas frecuentes son el roble,
encina, haya, pinos de repoblacidon, elc. Aunque una prolongada
intervencién humana ha alierado profundamente la naturaleza y
extension de los bosques, espedalmente desde que las carrete-
ras y pistas facilitaron las talas intensivas, aln se conservan
algunos muy nctables como los de Vallisondi, Caoro, Camba,
Vega, Cerezal, Tejuca, Monte Cedres, Monte Beliembre, Casta-
fiedo del Beyo, Castafiedo de las Duernas, Castafiedo de Las
Llanas, Castanedo La Rozada, Montes de Obesén, Monte Boj,
Monte de La Varera, Monte Vaivigueru, etc., la mayoria de
propledad comunal. Gran parte de los antiguos dominios de los
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bosques y de las zonas inmediatamente superiores {¢l arbolado
no suele superar la cota 1.600 m) se encuentran hoy occupados
por matorrales de brezo, aulaga, arandancs, retama blanca,
genistas, endrinos y piornos. En los sotobosques abundan los

. helechos, madreseivas, hiedras y zarzas. En el piso superior

son muy abundantes y exiensas las praderias alpinags, cuyo
verder contrasta vivamente con el blanco grisaceo de estas
montafiag calizas, y asiento de numerosas majadas pastoriles,
vitales para la economia ganadera de todes estos puebles. En
estos prados, asi como en los pelados roguedales de la ailta
montafia, crece una variada y rica flora alpina que ha sido
concienzudamente estudiada y publicada en diversas revistas vy
libros por el jesuita P. Manue! Lainz.

Por lo que respecta a la fauna salvaje, que aan pervive en el
ambito det concejo, puede considerarse como muy interesante y
variada, aungue no puede ni compararse, sobre tedo en o que
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respecia a los grandes vertebrados, a la que habia hasta hace
dos siglos y de fa que daba cuenta en 1801 el parroco Juan
Bernardo de Mier. La proliferacion de las armas de fuego acabo
con numeresas especdies como el 0so, la cabra montés o mueyu
que, eso si, subsiste abundantemente en la toponimia (Pico de
ios Cabrones, Jou de los Cabrones, Jou de lgs Machos, Canal
del Mueyu y el propio nombre del concejo, Cabrales), etc. El
lobo (el llogu} es aln responsable de tarascadas entre los
ganados cabralieges. Y aun es bastante abundante el jabali, y en
los bosques densos y a drillas de los rios, se encuentran, en
mayor o menor nimero, ejemplares de gato montés, gineta,
zorro, comadreja, gardufia, marta, nutria, tejon, turdn, musarana,
topo, erizo, rata de agua, lirdn, ardilla, etc., asi como una abun-
dante avifauna.

En el aspecto de la proteccion de la fauna cinegética hay gue
mencionar la Reserva Nacional de Caza de los Picos de
Europa, precedente y cuna de todas las reservas nacionales de
caza espafholas y en la que queda incluida la mitad meridional det
conceje. Surgid en 1905 como Coto Real de Caza por decisién
voluntaria de los ayuntamientos de Ligbana, Valdedn y Cain que
ofrecieron a don Alfonso Xil 1z exclusiva de caza en los montes
de sus respectivas demarcaciones y, a cambioc, el rey costeé ia
guarderfa correspondiente. Con el advenimiento de la Segunda
Repdblica pasd a denominarse Coto Nacional, Durante la guerra
Civil ta pobiacidn cinegética quedd totalmente esquilmada por fa
intervencidn de ambos bandos. £n 1873 se convirtid en Reserva
Nacional y pasd del Ministeric de Informacién y Turismo al
ICONA. La mitad de su extension estd en Cabrales, donde
ocupa 3.150 hectareas en e cuadrante suroeste del concejo, a
sur de Bulnes y ceste del Duje, es decir, el tramo cabraliego del
macizo Ceniral. La especie reina gue con estas medidas se¢ ha
protegidc es el rebeco 0 robezo, como le llaman agui (Rupica-
pra rupicapra parva), de tlamafio algo menor que su congénere
pirenaico, el sarrio, y gue cuando se cred el Coto Real estaba a
punto de exiincion total. En cambio en la aciualidad se han
Hegado a inventariar hasta 2.000 elemplares, aungue la pobla-
cidn optima se estima en 1.600. Estd autorizada su caza al
rececho, con los correspondientes permisos, durante los meses
de agosto, septiembre y octubre (en 1976 hubo 2.683 peticiones
al respecto y sdlo se concedieron 46 permisos).

Entre la fauna fluvial l1a especie mas destacable es la trucha,
relativamente abundante en los rios Cares y Casafo y, scbre
1cdo, en ia Riega del Tejo donde, por lo abrupto del terreno, ha
side menos acosada por los pascadores.
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finales de! pasado siglo.

1.7. LOS CABRALIEGOS

Hasta comienzos de este siglo no habia grandes diferencias
entre los habitantes de los diversos nicleos de poblacion del
concejo ni entre los de éste y los vecines del oriente de
Asturias y de las vecinas comarcas santanderinas y leonesas.
Pero la progresiva liegada de las comunicaciones y de las
telecomunicaciones introdujo sensibles variaciones. Y asi puede
hoy establecerse una primera diferenciacién entre las poblacio-
nes de la depresion prefitoral y 1as situadas en el interior de los
Picus, anicas que pueden considerarse en la actualidad como

L verdaderamente montanesas. Y adn entre aquellas cabria distin-

guir entre las situadas al pie de la carreiera comarcal 6.312

" {Las Arenas, Carrefa y Poo} en las que la aclividad econdmica
_ primordial es el comercio y iog servicios y muy influenciadas por
“elturismo, y el resto, més 0 menos alejadas de dicha carretera y
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situadas a mayor o menor allura, que CoNservan un caracter mas
rural. La diferencia basica entre unas y otras es el grado en que
han ide perdiendo sus caracteristicas culturales ancestrales:
mayor y casi total en las de la carretera, menor en las montafe-
sas e intermedic en las otras,

De dichas formas culturales la mas peculiar es el lenguaje, el
bable cabraliege, variante del bable criental, casi totaimente
perdido en los pueblos de la depresion, donde sélo se habla un
castellanc impregnado de un fuerte acento y en que se advierten
los modos lecales de pronunciacion, y meior conservade en los
pueblos montaneses, o Alte Cabrales, aungue también en esle
case muy mezclado con el castellanc e incluso con los barba-
rismous que difunden la radic v la ielevisidn.

Como hacia notar dan Juan Guerra Diaz, las diferencias funda-
mentales antre este bable y el castellano son: 1.2} la g final se
convierte en i: 2.3 la o final se convierte en u; 3.9 la ien mitad
de palabra y delante de 1l se convierte en ig {asi caslillo en
castiello ¢ escudilla en escudiella); 4.%) las terceras perscnas del
plurat de los pretéritus perfectos de indicative se cambian por
sus correspondientes de los futuros imperfectos de subjuntivo
{pasaron, comierun, jugaron se convierien en pasaren, comie-
ren, jugaren), 5. a ia segunda persona del imperativo se le
aflade una e {corred, bebe, mirad pasan a ser correde, bebede,
mirade); 6.2) se suprime la d en los participios de pretérto o
pasado {cansadc, aburrido, calzade pasan a cansau, aburriu,
calzau); 7.% las palabras que en latin y en bable occidental y
central se escriben con finicial v en castelfano con h, én
cabraliego se pronuncian como jaspirada (asi harina, haba, haya,
hablar, hierro como jarifia, jaba, jaya, ablar, jierru); 87 la j en
medic de palabra se pronuncia como y (oveja, teja, navaja como
ovaya, teya, navaya);, 97 la jinicial y a veces en medio se
convierie en x, que se pronuncia aproximadamente como si (asi
jarro. jato, bajo, dijo se dicen siarro, siatu, basio, disid) y lo
mismo ocurre con fa gante e 0 i (gente se dice siente); 10.%) fa |
inicial se convierte en il {lugar, lagar, luna pasan a llugar, llagar,
funa); 11.2) se suprime la r del infinitvo cuando va unido a un
pronombre (amarme, comerme, pasearme derivan en amame,
comeme, paseame); [2.%) ol pronombre e después del verbo se
cambia en | {compraria, castigaria pasan a comprat, castigai);
133 el pronombre posesive mio se pronuncia integro antes dei
sustantive (mi padre, mi casa pasan a ser mid padre, mid casa) y
la u de los pronembres su vy tu se cambia en o (to padre, so
casa); t4.%) lus pronombres é| y aquel se pronuncian elli y
aquetli.
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o BREVE VOCABULARIO CABRALIEGO

Ainda: fodavia.

Amafia: maiana

Amalar: estropear, romper.

Ansina: asi.

Apoquinar: entregar en el acto.

Argau: terraplén, desprendimiento
de tiarras.

Butieyu: estimago de rumiant.

Campera: treno de pasto en pendiente.

Cochu: cerdo.

Cuchu: esfiércol, pargueria.

Diafiu: diablo.

Puerna: artesa.

Esmadrasi: abortar,

Estrongiar: desirozar.

Fame: hambre,

Fritir: freir.

Gahitu: gavilla.

Gochu: cerdo.

Gregoria: bota de ving,

Guaje: nifio.

Guapu: beilo, Jindo.

Giié: busy.

Gitelu: abuelo,

Giieyu: oje, orificio,

- Jaya: haya
- Jierru: hiero.

Juenti: fuenie,

= Jumau: borfacho.

Juracu: aguiero.

. Ihernal: invernal.

1 llesia: iglesia,

| Xalguera: sauce.

|5 Yuan: Juan.

- Lelu: alegre.

- Madrefia: almadrena

- Mangar: lastimar,

: Mantieyu: trapo.
“Maridar: casarse.

- Mayada, maya: majada.
~Mayar: batir con un mayu,
“Mecer: crdefiar,

= Meigu: médico.

* Mofia: nevada.

Morra; res que perdio los dos cuernos.
Nuetoba: lschuza.

Norliar: orientar.

Na: mada.

Nebd: nevada.

Neberiu: alud de nieve.
Nefiu: nifio,

Non: no.

Nublu: nublado.

Obeya: oveja.

Omi: hombre,

Qrhayar: Hoviznar.

Orriv: horreo,

Payeru: pajar.

Pega: uraca.

Peya: vasija de barro.
Piazu: pedazo.

Pipa: gofa.

Pitu: pollo.

Potra: pereza.

Probe: pobre,

Prabin: pobrecilo.

Puberiu: alud de nieve en polvo,
Rapacin: nifio.

Rapusu: zorrc,

Riega: amoyo, cauce estrecho.
Robecu: rebece.

Sombrau: desvin.
Talameras: fablas para Secar e queso.
Torberiu: nevada con viento.
Triagui: bebida.

basi: nublarse.

Umery: oimo.

Urpinar: lovizrar.

Utra: biho.

Yabana: losa,

Yambria: piedsa plana.
Yechi: leche.

Yena: crecida del fo
Yogu: lobo.

Yombu: lomo, espaidas.
Zarrapieyus: pantalones.
Zucri: azicar,




Cabafia pastorit en fos invernales de Amandes

Con las reglas anteriores y ef vocabulario bable abreviado que
adjuntamos, cualquiera interesado en ello puede hacer bueno
aquelio de «jAprenda Bable de Cabrales en diez dias!»...

Par lo que respecta al habitat cabraliego y como es norma
comdn depende mucho de la topografia del terrenc y de las
condicionas climaticas. Las (nicas aglomeraciones de clerta
importancia se han formado en la depresion prelitoral, a orillas
del Cares y el Casafic, y en ellas las barriadas antiguas han
quedado relativamente marginadas al haber surgido nuevas
construcciones y la mayoria de los comercios y servicios a lo
largo de la carretera. Tales construcciones carecen en absoluto
de caracler, aunque se conservan notables ejemplos arquitecio-
nicos en dichas barriadas antiguas, 4 los que nos referiremos en
el lugar oportuno. Por el contrario, tanto en Cabrales Alto como
en las laderas de Cuera los pueblos de peguenas dimensiones,
han surgido teniendo en cuenta dos preocupaciones esenciales:
evitar las consecuencias desastrosas de desprendimientos e
inundaciones alejandose de g vecindad inmediata de los curscs
de agua y de las iayectorias habituales de «poverius» y «neve-
rus» {Bulnes no sigue esta regla y sufre las consecuencias) y
utilizar ias laderas expuestas a una insclacion prolongada, pues
el sof es fuente de vida vy alegria. A veces, como en Camarmenia,

Sotres o Asiego, las hileras de casas se escalonan siguiendo
curvas de nivel para no hacerse sombra mutuamente, Eslos
pueblos montafieses representan una unidad econdmica y en
muchos aspectos autarquica. Su estruciura es muy simple. El
niclec del habitat lo constituyen la iglesia, ta escuela y algunos
bares, que a la vez son tiendas de todos los articulos imagina-
bles.

La vivienda popular cabraliega esté construida a base de
mamposteria, con barro a modo de argamasa (ya no quedan
canteros y en las reparaciones y construcciones nuevas se utilizan
tadrillos v bloques de cemento prefabricados) con cublertas de
teja drabe de un rojo muy vivo y {abricadas en el conceio de
Lianes, generalmenie a dos vertientes. En puerias, ventanas y
tabiques se utiliza madera de haya o castanio. Suelen constar de
dos plantas, reservandose ia inferior para la cocina, vestibulo o
estragal v cuadra vy la superior para los dormitorios, aunque
tarmbien son muy frecuentes las de una sola plania. Suelen estar
rematadas por un desvan o sombrau del que apenas emergen
chimeneas. El centro de la vida doméstica es ia cocing en la que,
ademas, se suele fabricar el queso durante los largos meses
invernales. Aunque en la mayoria ya se ha impuesto el butano,
algunas conservan todavia el iar o yar, formade por un conjunio
de losas (yambrias, yastrias 0 yabanas) ligeramente elevado
sobre el suelo. Junto a €l hay un madero que gira sobre si
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Los invernales ge Cabao, en ks proximidades de Sotres,

mismo v llega hasta el techo con un poste horizontat, conjunto
gue se llama tarcinu. De dicho palo horizontal penden unas
cadenas (clamilleras) con un gancho para suetar las vasijas
(poti}. Sobre el yar se colocan [os trébedesy ia tortera, donde
de cuece la torta de maiz. No hay salida de humos en general,
por lo que éste suele impregnar con una patina todos ios
objetes, aungue en algunos casos la hay &n forma de campana
situada en una esquina de la cocina. En los pueblos del Ao
Cabrales las viviendas soie tienen un hueco grande, la puerta,
mientras que los deméas son de peguefias dimensiones y en
escaso niumero, todo ello come proteccion contra la intemperie.
Como defensa conira ios vientos se prescinde de aleros y las
gsquinas vy demas &ngulos suelen ser romes. En cambio en los
pueblos de la depresion suelen ser frecuentes las solanas con
antepecho y pies derechos de madera en las plantas superiores
y que suelen cobijar el estragal en la inferior. Los huecos son
mayores y mas abundantes, generalmente anmarcados por jam-
bas y dinteles monoliticos y, a veces, dovelados. tas casas
contiguas suelen estar separadas por muros safientes y perpen-
diculares a la fachada llamades cortafuegos. Todo ello es de
clara influencia santanderina, Caso aparte lo constituyen las

Arenas. buen elemplar de vivienda tragicional en el barrio de Mestas.

casonas 0 casas seforiales, fusién de la primitiva torre feudal
con la casa rural, de las que se conservan abundantes vy notables
giemplares en el concejo y que describiremos individualmente
en el lugar oportuno.

_F_-’ero la arquitectura popular cabraliega no se agota con la
vivienda. Fundamental para la aclividad ganadera es la majada
(mayada ¢ maya), pequena casa con cuadra y cuarto de estar
situada en los puertos o zonas de pastos aipinos a los que se
ascéer}de en los meses en que no estan cublertos por la nieve v
que sirve de vivienda al paster que cuida 10s ganados. A veces
se redanen varios pastores a dormir en la misma majada. Anexo
se encuentra el beyal 0 cobertizo con paramentos de varas
tejidas y destinado a proteger los recentales, mientras fas vacas
pacen en iibertad. Proximas a ias majadas estan las cuerrias
circulos de piedras destinados a almacenar las castafas. Papef
anal_a_gp desempenian 108 invernales, pero al estar situados en
posicion mucho més baja pueden utilizarse fa mayor parte del
afc vy especialmente en los meses frios, de ahi su nombre. En
ellos se guarda la hierka de los prados mas altos para no tenerla
que baiar hasta el pajar del pueblo. Y ya que hablamos de éste
d]games que es una construccion semejante a la vivienda, pero
sin ventanas. Se flama henar v en su parte superior tiene
milanas para la ventitacion del henc.
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Como en loda Asturias, en Cabrales Ao se concibe fiesla alguna sin la presencia B
del gaitero.

Aungue menos abundante gue en los concejos mas occidenta-
tes, también en el de Cabrales hay ejemplares del caracteristico
héorreo asturiano (orriu) en varias de las poblaciones de ia
depresion {Arenas, Casrena, Poo, Inguanzo, Asiego). Son de
planta rectangular, con tejade a cualro vertientes de teja arabey
estan sostenidos por cuatro pilastras o pegoyus y sobre elios
sendas pegoyeras 0 piedras planas para evitar |z entrada de
roedores. Los paramentos son de madera y estan formados por
tablas o curefas, algunas veces decoradas con colondras,
como uno que hay en Asiego. Se accede a él mediante una
escalera de piedra o patin del que queda separado y a menor
altura. Se uliliza para aimacenar y secar 10s productos del campo
y suele pertenecer a mas de un vecino. Es de menores dimen-
siones que los mas occidentales y mas parecido en cambio a10s
de las zonas santanderina v leonesa de los Picos.

La ruda vida en estos pueblos de montafia es soportable en la
medida que esté sostenida por una fe inquebrantable. La iglesia
que se alza en el centro de cada uno de ellos, desde la casi
monumental de Inguanzo a la mintscula de Camarmeia, s0s-
A tiene la esperanza adn si, en los ritos, s& mezclan a veces un
cierto formalismo, un cierto gusto por el especticulo, una voiun-
tad de escapar a supersticiones heredadas de tiempos muy

_ primitivos. Mgancicnemos a este respecto la tradicion de «El
i s Ramu», comun a toda Asturias. Se trata de una ofrenda de pany
: . flores a los santos en el dia de su festividad o con motivo de
alguna romeria. Consiste en un armazdn de madera de forma
piramidal sobre el que se disponen de modo artistico roscas de
pan, ‘ﬂores, gasas y cinlas de colores y que es llevado en andas
por jovenes con Iraje regional. Para «ofrecer el ramu» 1as mozas
con indumentaria de cabraliegas, tocan el pandero sin perder Ié
cara a la imagen que se lleva en procesidon al tiempo que
entonan coplas alusivas. Terminada la ofrenda se subasta el
ramu y el producto obtenide se aplica &l «tesoru del santu», para
sufragar los gastos de la fiesta. También se ofrecen ramus a los
santos en cumplimiento de promesas, con frecuencia por parte
de los «<americanos» {emigrantes).
Durante siglos y hasia hace bien poco, Cabrales, como el resto
de §§s comunidades montafiesas espafolas, vivid encerrada en
S misma, poco asequible a las influencias exteriores y tenién- \ .
dose que valer por si misma para todo o casi todo. Ello le confirio k¥
una serie de peculiaridades en el habla, en &l vestido, en ia }
artesaria, que no era mas que la confeccion manual de una serie
de ob;etos utilitarios que no habia otra manera de procurarse, en
los mitos y creencias, en las diversiones, en ia gastronomia, si
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Armas de los Inguanzo en «la Corrlada- (Inguanzo), a la izquierda, y armas de
Ios Escuderos de Aremas-Arenas de Cossfo, en el Torsejon de Arenas, 2 I
derecha, '

asi podia llamarse & su espartand régimen alimenticio, &n 108
ritos funerarios y en tantos otros aspectos de la vida individual y
colectiva. Con la llegada de jos medios de comunicacion y
telecomunicacion v el posterior acceso a la economia de con-
sumo todo esto pasd a ser historia y objeto de estudic por parte
de etnalogos vy folcioristas y solo vestigios pueden detectarse en
la actuaiidad en medio de la general uniformidad. £l pello vy
colorista traje tradicional, tanto femenino como masculino, por
ejemplo, solo se utiliza ya con motive de flestas y romerias y, a
veces, en las bodas. Tiene peguefas variantes ¢on respecto al
de los concejos vecinos, aungue se parece mucho al #anisco. Y
menos mal que la actual euforia regionatista estd favoreciendo i
interés por todas las manifestaciones-tradicionaies autoctonas.
De la artesania, fabricacion de madrefas, por elemplo, nada
gueda ya. Aungue, en cambig, esté bien viva la de ia produccian
artesana de queso, de la que NOS ocuparemos en el capitulo
siguiente. También los pastores confeccionan un cierto niémero
de articulos con pieles de cabra destinades por lo general & los
turistas, auncue la mayoria de los «recuerdos» gque estos se
devan han sido producidos a cientos de kitdmetros de Cabrales...

lL.a cultura cabraliega ha perdido mucho de su originafidad.
Casi no se oyen va las célebres e ingeniosas coplas a Gue tan
aficionados eran los cabraliegos y sobre todo tas cabraliegas y
que constituian casi su Gnico entretenimiento duranie las largas
estancias en lag majadas. Aln en el primer cuarto de este siglo
Aurelio del Llano recogio en eifas una nutridisima antologia v,
mas recientemente, Jests Alvarez ha hecho lo mismo. Pero hoy
e! transistor canta por ellos,.. Como muestra vale un botdn; y, si
no, véase esta de Camarmena: '

«Adlos Mofas y Mohietas,
praera del Carbanal,
riondas fas de Castil,

y cuevas del Fresnedal.
Adios la dichosas Vegas,
ondi podia yo alitar.

Adios el monte de Camba,
que estd tras La Caballar,
ondi fiunca falld fena

pa los probis calentar.
Adios posas de Deboru
ondi bafjan los pastores
con ganas de meriendar.»
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{a que si se ha conservado muy bien es la mas popular y
antigua (hay quien le encuentra antecedentes neoliticos) de las
danzas cabraliegas, el «corri-corri». Se ejecuta con acompa-
Aamienio de tambor y panderos, tocados por mujeres, al tiempo
que se canturrea algln viejo romance {los mas repetidos son el
de «La peregrina y el pastor» y ei de «Doha Josefa Rodriguez).
Lo interpretan seis mozas con su atavio tradicional y provistas de
un ramo de lauret a 1as que persigue un Gnico mozo, el «bailin»,
y, cuando éste se harta de tal menester, son allas las que le
persiguen a él. Para hacer mas enigmatico su origen se ha
subrayade que todos los lugares en que se ejecuta estan situa-
dos en las cercanias del famoso idclo de Pefla-Tu. He aqui
" algunas estrofas del primer romance ciado:

jVdigame Nuestra Sefora!
iVilgame la Madre Santal
jValgame Nuestra Sefioral
iNuestra Sefora me vaiga!
Vi que bajaba de un cerro.
Cuando a las tres de fa tarde
Vi que bajaba de un cerro
Una hermosa peregrina

Con un infante pequenc.
Con un infante pequenc

Con un bdculo en la mano
Su madre un rosario al cuello
Bordado de quince rosas
Divididas en tres tercios,
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Fi «corti-corri» 8s |2 danza cabraliega por antonemasd

A
las Aremas: ka Corralada y la Casa de Cabrales.

Este suele interpretarse en Arenas la tarde del dia de San
Pedro.

La montafa en generat ha favorecide el nacimiento de leyen-
das y supersticiones protagonizadas habitualmente por el Dia-
blo.A los fuegos fatuos y los fantasmas, asi como oiros espiritus
malignos que se refugian en sus anfractuosidades. Cabrales no
iba a ser una excepcion y entre los personajes mas populares de
este gremio cuenta con la gléstica, ama en pena gue pasea
per el mundo sus culpas no canceladas y cuya aparicion suele
ser presagic de una muerte proxima. Se frata de una variante de
ia Santa Compana gallega. Otro célebre protagonista de sustos,

Caunque mas inofensives, es et diablo burldn o diablu buryon,

que g«ldgpta la més diversas formas, habitualmente de animales
domesticos, para burlarse de los aldeanos,
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Ovejas pastando en La Jeiguera;

1.8  LOS RECURSOS ECONOMICOS

como en el resto de las comarcas montahosas de Espafna y
de fuera de ella la economia de Cabrales ha sido durante
milenios de mera subsistencia, de base fundamentalmente
agricola-ganadera, de caracteristicas acentuadamente autarqui-
cas o autosuficientes, por mor de fa incomunicacion, y poco
evolucionada respecto a la inventada por 10g pueblos neoliticos,
alo sume con algunas mejoras de tiempos... romanos. Esta vida
tan dura ha propiciado. ya desde el siglo XVi, una acusada
emigracion, mas acentuada si cabe en fas Ultimas décadas,
como demuestran los censos regresivos. iniciatmente los abra-
kegos se encaminaban a Madrid y Sevilla, donde solian desem-
pefar el oficio de aguadorgs. Mas adelante cruzaron el «charco»
con rumbo, fundamentaiments, a Cuba, Argentina, Ei Salvador y
México, donde algunos destacarcn como prosperos comercian-
les que, a veces, hadan participes de tal prosperidad a sus
paisaros de esta orilla creando escuelas y otros establecimien-
tos culturales o mejorando iglesias parroquiales, como sucedié
con la de Arenas.

Salvo quiza en algunos sectores de la depresion prelitoral, la
agricultura nunca ha tenido gran importancia relativa y, menos
aun, en el Alto Cabrales, y estaba orientada basicamente al
consumo familiar, Antiguamente se cultivaba trigo, centeno, mifo,
cahamo, etc. v posiericrmente maiz y patatas, Dero actualmente
ia mayor parte de estos productos se adquieren de otras proce-
dencias, pues son mas rentables el tiempo y el dinero dedicados
a la ganaderia. .

Aungue muy disminuida en los Altimos tiempos, ésta si ha
sido Ia verdadera vocacion de los cabraliegos tanto por 'a abun-
dancia y calidad de los pasios de montafia existientes en el
concejo camo por la rentabiiidad que de ella se cbtiene por la via de
ta fabricacion del queso. L.a cabafia actual se estima en unas
3.000 cabezas de vacuno, 4.500 de lanar y 4.000 de cabrio, con
yna prepiedad muy diseminada {en media, a cada {amilia corres-
ponden 6 vacas, 9 ovejas y 8 cabras), orientada basicaments ala
produccion de Guesoc y subsidiariamente a la de carne. Cuenta
Ademas con 250 cabezas de cerda y 300 de caballar, que esta en
franca regresion por el desarrofio de los vehiculos de motor. En
primavera y verano el ganado permanece en los puertos y de
noche se coblja en las maiadas, donde se alojan también los
pastores y se fabrica el queso vy, antigeamente, la mantequilla.
En inviernoc regresa a los pueblos ¢ se acoge a zonas avrigadas
proximas a ellos (invernales). Con vistas a la invernada, entre
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mediados de julic y mediados de agosto, se siega la hierba de
los prados para transformarla en heno, con el que se alimentard
al ganado cuando esté estabulado. Para ello, primerc se abate
con fa guadana, luego se esparce con la horca, se vuelve para
gue te dé el sol por ef ctro lado y finalmente se amontona v se
transporta. Hasta hace no mucho se empleaban para este trans-
porte rudi_mentarios vehiculos adaptados a las dificiles sendas de
la montana tales como el ramu, el rametu,' I carreta vy el
carretu.

Engran medida, la ganaderia estd orientada a lo que constituye
la principal riqueza de estos pueblos montafieses: la industria
artesana de la elaboracion del guesc, el célebre queso de
Cabrales 0 «cabrales» a secas, como es conocido en toda la
geograﬂa espafioia. Se cuenta entre 108 mejores de su especie
incluso gue el «Roguefort», v parece ser que el propio Ciemen:
ceau se cuidaba de que no faltase en su tabla de quesos.
‘i’gn}bl@m es verdad que con el nombre de «cabrales» se comer-
cializan muchos quesos azules envueltos en hojas de berza
producides a muchos kildmetros de este concejo.

P_a_ra su elaboracién, a la que se dedican la mayoria de las
familias montanesas y algunas del valle, se utiliza leche de vaca
cabra y oveja en properciones muy variables y que nada tianen
que ver, al parecer, con el resultado fingl. Durante el «sanmar-
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Una de ias chlebres «cueva'l quesu», en Tielve,

l g tin» {la matanza) se conserva el butieyu ¥ el mayu {estomago y
1 bazo) del cerdo para que sirvan de fermento. Ljna vez secos se
parten en trozos pequenos y se ponen en yechi mazau ¢ yechi
tenriz (leche batida ¢ leche de vaca recién parida) y al cabo de
un dia se convierte en cuayu (levadura). Despues de mecer el
: yechi tibiu (u ordedar ia leche tibia) se deja enfriar vy se le ahade

i gl cuayu, y una vez cugjada se pasa a las queseras (general-

: mente, latas de conserva reutilizadas) que se colocan en un
presugu ¢ plancha de forma cireular con orficios para la salida
dal suero. Cuando ha escurrido todo &ste se pone a secar cerca
I de! hogar en las talameras (tablas dispuestas norizontalmenta) v
se sala por arriba y por abajo.

Concivido el secado comienza la fase mas trascendental del
proceso vy la responsable directa de las peculigridades Unicas de
ssie queso, la de su fermentacion y curacion. Tiene lugar ésta
en cuevas naturales {la cueba'l quesu), de naturaleza caliza y
an muchas ocasiones adornadas con bellas concrecciones esta-
lagmiticas, en as que reina una temperatura de unos 4° Cy una
hurnedad relativa de entre et 80 v &i 90 por 100, condicienes que
i se mantienen muy constantes. Parece ser que también influyen
la altitud a que se encuentran y 1a orientacion de su boca, asi
como su aireacion {a las corrientes de aire que per ellas circulan
llaman «soplados»). En ellas deben permangcer un minimo de
noventa dias y, cuanto mas supere este plazo, mas fuerte y mas
i mantecoso s& hace. Los gquesos se colocan alineados en largas
tablas de madera ¢ yabanas en varios pisos y cada sector de la
i cueva es utilizado por un vecino. El ransporte de ida y vyelta a
las cuevas se suele realizar en cabalierias.

En cuanto a sus caracteristicas finales, el queso de Cabrales
es de tipo veteado y consistencia semidura. Tiene forma cilin-
drica, con un peso que oscila entre uno y cinco kilos, Tradicio-
nalmente y para su comercializacion se cubria con hojas de
platano, que se han sustituido en los ultimos tiempos por el mas
practico papel de aluminio, aunque los falsificadores siguen
creyendo que ef cardcter del «cabrales» reside en las hojas
negruzcas que lo recubren. Es de pasta blanca tachonada mas o
menos intensamente, segin su grado de curacidn, por zonas
azules. Es de aroma muy intenso y caracteristice, que pedantes e
ignorantes atribuyen a que ha sido curado en «cochu» y sy
o sabor es mas ¢ menos picanle {quesu picdn), también en
funcion de su mayor o menar curacion. En cambio, su Cremaosi-
dad depende de la época del afio en gue ha sido fabricado, lo
mismo que la proporcion de los diversos tipos de teche de
partida.
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La produccion anual en el conjunto del concejo oscila entre
i0s 50.000 y los 60.000 kilos. Para que el lector s haga una idea
de 1o que eso significa, digamoes que a cada espanol correspon-
derian entre 1,3 v 1,6 gramaos at aho, supeniendo que toda eila
se consumiera en Espafia, pese a gue una cierta parte va a
diversos paises hispanoamericanos y europeos. Ello indica que,
como toda produccion auténticamente arlesana, €S muy limitada
«per se» y que la mayor parle de lo que por ahi se expende
como «cabrales» es pura falsificacion. Por ello se han realizado
notables esfuerzos, ya desde principios de este siglo, para estan-
darizar su fabricacién y calidad, homotogar la correspondiente
denominacion de origen, aumentar su preduccion y contrelar
su comercializacion. Asi hacia 1914 se establecio en Arenas ia
lamada «Estacion de industrias y derivados de la leche» y en
Carrefia un «Deposito de afinacién del gueso de Cabrales», que
fracasaron por falta de interés popular. Eilo se debe, por una
parte, a la poca inclinacion de los montafieses de todas las
jatiiudes v épocas hacia ias innovaciones y, por oira, a que, ai
tenar mas que vendida su produccion famiiiar, que les genera
unas sanheadas rentas que para s quisieran los habitantes de
ofras comarcas montanosas, no ven ia necesidad de una hipoté-
tica pérdica o disminucion de su amada livertad vy autonomia.
Porque, aunque la vida de estas gentes es evidentemente duray
admirable, disfrutan de mucha mds y mas auténtica libertad que
los habitantes de las ciudades, esclavizados por mil ataduras
artificiales, pese a que se les llene continuamente ia bgea con la
palabra «libertad».

Moraleja: el que quiera catar el auténtico «cabrales» gue vaya
a Cabrales, donde ademés hay otras muchas cosas agmirabies.

Dentre de esta misma linea y ¢on objeto de difundir «urbi et
orbes tan suculento manjar, at que Xavier Domingo considera
«el ancesire inimitable de todes l0s queses azules», un grupo de
entusiastas cabrafiegos, encabezados por José Carrera de Casa
y Alejandro Cendén, tuvieren la feliz iniciativa de instituir, en
1068, ta llamada «Fiesta del Queso», Gue se celebra en Las
Arenas todos los aftos el ditimo domingo de agoesto, con pariici-
pacién de grupos folcloricos de todo et Principado, y que, én tan
poco tiempe ha flegado a convertirse en una de las fiestas
populares mas concurridas de Asturias, tan prolifica en eilas.
Durante tal jornada se elige la «Pastora Mayar de los Picos de
Europa» (ia mas veterana que atn esté en funciones) y la «Xana
del Naranjo de Bulnes» (fa damita que esté de mejor ver, aungue
no haya visto el Picu mas que en posiales). Pero el maximo
interés se centra en et concursc de quesos entre |08 ganade-
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'Domingo, 31 de agosto de 1975

~
Cartel anunciador de uno ac os Certamenss del Queso de Cabrales.
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Don Padro Pidal, primer conquistador del Naraslo, y Alfonse Marlinez, el que

mis veces ha pisads su cima

ros cabraliegos y en la ingestion de la friclera de 10.000 bocalas
de «cabrales» que se& reparten gratultamente entre la aficion
{aungue los organizaderes han de adauiririos a precios de mear-
cado). En tai dia Las Arenas v sus inmediaciones se convierten
en un inmensc garage, que deja chiguito al famose «Descenso
del Sella», v por alll se dejan caer todos los asturianos de pro y
otros muchos de infanteria.

No tan concurridas, aunque con mas solera, son las cuatro
grandes ferias anuales, l0s mercados del queso en Carrefia,
los sabados, y las celebradas romerias que tienen fugar por San
Juan, San Roque, la Virgen de las Nieves, Santiago v ia Virgen
de la Salud.

E! panorama gastronomico no se agota con el queso y en
Cabrales levan también fama justificada las truchas dei Casafio,
en Carrefa, las patatas rellenas y las manitas de cerdo vy, en
Sotres, el pote. Es curiose senalar ia influencia mexicana, frans-
mitida por los emlgrantes, que se advierte en la utilizacion de
bastante picante al condimentar los diversos platos.

En las titimas décadas el cuadro econdmico de Cabrales ha
experimentado una profunda transformacion por mor del tu-
rismo gue ha pasado a convertirse en su principal recurso,
pese a estar aun muy rudimentariamente expiotade, st se com-
para Con oiras comarcas montafiosas espafiolas y europeas. Los
Picos de Furopa constituyen un soberano don de la Naturaleza
dal que se ha sacado muy poco partido por cicateria y faita de
vigion de unos y otros y de iniciativa privada y pdblica, sobre
todo si se compara con tantas comarcas de 10s Alpes ¢ de los
Pirinecs (s6lo en Liébana se han alcanzado unos minimos deco-
rosos). También agqui el turismo empezd siendo montafiismo
antes que nada, pese a lo cual los naturales det pais siguen
Hamando «turistas» a tedos los foraneos que por aqui se dejan
caer. Ya hemos dicho aue et fendmeno se inicio con la conquista
da! Naranjo de Bulnes en 1805, con sigio vy cuarto de retraso
respecto a los Alpes (& montafia mas alta de Europa, ef Mont
Blanc, fue conquistada en 1786). La atraccidon del Picu, «ve-
dette» maxima de ios Picos y de Cabrales, fue actuande muy
lentamente a parlir de entonces, fundamentalmente entre los
meontafieros de punta de la década 1940-50, v se tradujo en

fa aparicion de un cuerpe de guias nativos, al igual que en los

Pirineos y los Alpes, en el que destacaron perscnajes tan
singulares como Manelin Mier Campillo, Manue| Martinez Campi-
llo, Victor Martinez Campilio, Bonifacio Sadia y, sotwe tode, el
gran Alionso Martinez («Fonsu»), con mas de 200 escaladas al
Picu en su haber. Ademas, en Las Arenas, se abrid una fonda,
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hoy desaparecida, que estaba deslinada a acoger-a los visitantes

No obstante, el desarrollo turistico del concejo y el de la
infraestructura que ello implica han sido muy lentos vy fattos de
imaginacién, Por 1o que a ias comunicaciones se refiere, el
primer gran paso fue fa construccién de la carretera Cangas-
Panes, que cruza por la mitad septentrional del concejo v
constituye en la actualidad su Gnica via de acceso. Se concluyd a
principtos de sigio y sustituyd a los tres Unicos caminos de
herradura que hasta entonces desempenaron tal funcion: el de
Sotres y Ligbana, el de Puertas a Llanes y el de Arangas a
Panes. Algo después, en 1918, se construyeron los seis kildme-
tros det tramo Arenas-Puente Poncebos, y no pensando en el
turismo sino para posibilitar la construccién del canal del Cares y
la central de Camarmena y por cuenta de la empresa concesio-
naria de ios mismos, aundue formando parte de una proyectada
carretera que habria de seguir todo el curso del Cares para salir
a la Tierra de la Reina por el puerte de Pandetrave. Y mucho
después, por fin, en 1967, se inauguraba el ramal gque desde
Fuente Poncebos sube a Tielve y Sotres y que corrié a cargo de
la Ciputacion. Alli empalma con las pistas que van a Tresviso y
Beges, por una parte, y a Aliva y Espinama, por otra. También
son recientes los ramales asfaltados que desde ia carrelera
C-6312 conducen a Berodia, Inguanzo, Arangas, Asiego, Puer-
tas y Pandielio. Y se acabd. No es mucho para una comarca con
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Refugio «J. Deigado Ubeda», en la vega de Urriello.

aspiraciones de desarrolio turistico. Y menos aun si se tiene en
cuenta que todavia hay pueblos, como Camarmefia y Bulnes, sin
accesos rodados, mientras que en 1os propics Picos hay otros en
situacién mas aislada, como Cain, Tresviso o Beges, que ya los
tienen.

En el capituio de alojamientos tampoco s& ha ido muy igjos.
Existen unos cuanios hostales, modernos aungue modestos, en
Arenas, Carrefia, Puente Poncebos, Tielve y Sotres. Y reciente-
mente se ha abierto un camping de segunda categoria en las
proximidades de Las Arenas. No es mucho, pero i turista medio
que frecuenta Cabrales (montafieros sin dos pesetas que per-
noctan en las cunetas o en plena montaia) no da para mas. En
el sector iebaniego de los Picos, por ejemplo, se ha mejorado fa
oferta turistica, incluyendo un teleférico que es su gran «vedette»,
y el turismo ha mejorado muchisimo en cantidad y calidad. Agui
esta casl todo por hacer, Pero hay que partir de la premisa que el
papd Estado ni puede ni debe hacerio. Ef turismo es una
industria y como tal presupone imaginacion e inversiones y, por
supuesto, riesgos. Y seria muy de desear que ias iniciativas
corrieran a cargo de asturianos y no de extranjeros, o catalanes
o madritefios, para no dar pie a uiteriores lamentaciones de
colonialismo. ..

Y cuzlquier proyecto de desarrollo turistice de Cabrales habria
de pasar necesarlamente por la construccidon de una carretera
del puente de la Jaya a Bulnesy un remonte mecanico desde
puente Colines a la Vega de Urriglio. Aungue esto dltimo suene
a herejia a muchos sedicentes «ecclogistas» © «amontafieros»
Gue, en cambio, no tienen mayor inconveniente en degradar la
montana vy su eptorne de mil maneras diferentes. A oste propé-
sito escribia no hace mucho &l ilustre arquitecto Efrén Garda:
«Hoy el lugareno es mas retraido porgue a la sombra de los
montaferos «clasicos» llega «lo peor de cada casa», desha-
ciendo caminos, arrasando fincas, enturbiando fuentes y regue-
ros vy despergigando inmundicias por doquier».

Y eso que los montafieros, los auténticos y 10§ Olros, no son
los peor servidos en lo tocante a infragstructura, pues cuentan
con un buen nGmero de refugios de alta montafia, imprescin-
dibles en este macizo de tan largas y penosas aproximaciones.
Son estos el «J. Delgado Ubeda», en la Vega de Urrielio {2.05C
m}, con capacidad para 53 plazas y guarda, propiedad de la
FEM, el refugio «J. R. Lueje», en el Jou de los Cabrones
(2.100 m), con 24 plazas, también de la FEM,; la «Cabafia
Vigon», en la majada de Amuesa {(1.418 m), capaz para 20
personas y con guardas (son dos pastores que dltimamente se
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Rdfugio «J. R. Lugjen, e ¢l jou de fos Cabroe

e

han hartado de desempefiar esta funcién ante el incivismo de
sus inquilinos); el refugio-cabafia de La Terenosa, en la ma-
jada de este nombre, cerca del collado de Pandébano (1.330 m),
de la F.AM. y con 30 plazas de capacidad. Hasta hace poco un
vecino de Bulnes, Marcefino Mier, habia acondicionade un refu-
gio particular en este pueblo, pero se ha visto obligado a cerrarlo
porque el =ganado» que por aqui cala, después de ulilizario y
emgporcarlo concienzudamente, se negaba a satisfacer fa mo-
desta cuota que se le exigia a cambio...

Del resto de servicios tampoco anda muy sobrado el concejo.
ta electricidad no llegd a Tielve y Sotres hasta 1982, pese a
gue en Camarmefa hay una central eléctrica desde 1920, v en
Bulnes aln no saben (o que es eso. De teléfono solo disponen
las poblaciones situadas en la carretera general, automatico
desde 1983. lLas del Alto Cabrales se defienden malamente
gracias a un grupo de emisoras portétiles que ha instalado
Proteccion Civil en el refugio de Vega Urrielio, Bulnes, Sotres,
Tielve v comandancia de la Guardia Civil en Carrefia. Mejor que
las sefiales de humo va es... En cambic de la television no se
libran, pues su «benéfico» y entontecedor influic liega hasta los
mas recgnditos rincones.




En el aspecto educativo Cabrales cuenta con un Colegio
Nacional en Las Arenas, a gue acuden alumnos de todo el
concejo, y escuelas primarias en los demas puebios. El bachille-
ralo hay que ir a hacerlo a Cangas. No anda Cabrales falto de
tradicion cuttural, como prueba la creacion, en 1916, del lamado
«Atenso Cabraliego» bajo el sugestivo lema de «amistad vy
progreso». Al primer Hamamiento acudieron 72 personas y
desde 1924 tuvo edificio propio en Las Arenas. En la actualidad
Carrefia cuenta con una biblioteca municipal.

La industria cabraliega, aparte la artesana del guesc, se
reduce a la de produccion de energia eléctrica. En 1916 se
iniciaba la construccién por parte de Electra del Viesgo de la
central de Camarmefia, con una potencia de 22.000 kwih,
activada por el agua que conduce un canai de 10.5 kitémetros
procedente de Cain y que discurre por la soberana Gargania
Divina del Cares a base de salvar sus anfractuosidades mediante
nadz menos que 71 thneles, lo que supusc un alarde de ia
ingenieria de aque! tiempo. La misma empresa explota otra
central en Las Arenas, de 16.000 kW/h, otra llamada «E| £sco-
bio=, en La Molina, v una cuarta en Mildon, ya en los confines
orientales del concejo, junto al Cares. En tempos de la autarquia
hube un cierto numero de batanes en funcion de una rudimenta-
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La carretera Poncebos-Sotres, (Bima de las abieras en Cabrales

ria Industria textil. Los ditimes que funcionaron fueron los de Las
Arenas, Carrefia y Tielve.

La industria extractiva, tan caracteristica de Aslurias. nunca
pasd en Qabraées de un nivel artesanal dehido a la falta de
comunicaciones y pese a que el concejo tiene gran vanedad de
minerales férricos, asi como de baritina, manganeso. cobre. ate.y
canteras de piedras nobles.

En pambie, el comercio siempre fue bastamte active en e
concejo, come prueban los documentos, Asi, en 1670, un privi-
legio de Carlos H exime de alcdbalas ias transacciones de
ganado dentro del congejo vy autoriza la celebracion de una feria
e_! primero de septiembre de cada ano. Hoy os centrgs comer-
cigles mas importantes son Las Arenas, Carrena y Ortiguero.
donde se abastecen los demas pueblos v gue han cobrado un
cierto auge gracias al turismo.

Lz carretera comarcal Cangas-Panes a su paso por Las Fstazadas y el puente 6
Golondrén,




II. ITINERARIOS POR CABRALES

En esta segunda parte se describe e/ concejo még pormenori-
zadamente a base de subdividirio en una serie de tinerarios que
&l lector puede seguir o no, en uso de su santa libertad, y que
responden més que nada a una metodologia de trabajo. [Vamos

alla!
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2.1. AL SUR DE LA SIERRA DE CUERA

La maycria de los ndcleos de poblacién del conceio v los mas
densamente poblados se encuentran en o gue hemos llamado
depresion media 0 surco prelitoral, de direccidn este-oeste,
que corre entre fa sierra de Cuerg, al norte, vy las estribaciones
septentrionales de los Picos de Europa, al sur. Por su fondo
corren los ros Cares y Casafo y, muy proxima a ellos, la
carretera comarcal de Cangas a Panes (6.312), dnica que da
entrada y salida al conceio y que es la que vamos a seguir en

- este Hinerario con direccion este-ceste.

Dicha carretera, cuyo firme-se estd terminando de adecentar
(ibuena falta le hacial), mientras se redactan estas lineas, entra
en el concejo, procedente del de Pefamellera Alta, juntc 3 la
central y pefa de Mildén v discurre durante los cinco kildmetros
que hay hasta Arenas por un angoste v sugestivo desfiladero
totalmente tapizado de vegetacion por sus dos vertientes, So-
bresalen entre ella numerosos y afosos castafios, que constitu-
ven una gozada para la vista, si ne fuera porque ésta tiene que
estar pendlente de las ininterrumpidas curvas. A los cuatro
kilometros se pasa ante el flamante camping «Naranjo de
Bulnes», inaugurado en 1981, cuyos propietarios, acreditados
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_'Las_Arenas con el fondo de la sierra de Cuera.




{as Arenas: una buena casona en el barrio de

montafieros, aparte los servicios propios de tal egtab%ecim%ento,
prestan a los acampados toda clase de crientaciones y ayudas
para enirentarse con los Picos. En los meses veraniegos se
constituye en un animadisimo foro de montaneros y aprendices
de o mismo.

Poco después y tras cruzar el puente de Valdelabarca se
entra en el casce urbano de Las Arenas (habitualmente y por
pereza mental se suprime el articulo, lo que hoy parece ser muy
«inm). Es la capital «de facto» del concejo, aunque la «de jure» io
sea Carrefia y, ademas, la Gnica con categoria de villa {_c%escﬁe
1910), asi como Entidad Local Menor desde 1926, También es
cabecera de la parroquia de Santa Maria de Llas vy del
arciprestazgo de Cabrales. Esta situada a una altitud de 145
melros iunto a la confluencia del Casafio con el Cares y la
atraviesa el rio Ribeles, afluenie del segundo. Ademas de |0s
diversos barrios que constituyen el casco urbano tiene inverna-
tes en Panu y Panderrieses y, én la parte aita d.e Portudera, tiene
las majadas de Somas, Tremierna, Coprevidi, Urnadu y Ante-
yanu y le pertenece la extensa praderia de La Nava, de unos 10
kilometros cuadrados de superficie y situada unos cuatro kilome-
tros al este de la poblacion. Esta tiene una barriada mpderna
construida a ambos lados de la carretera, sin ningdn caracter, y

Las Arenas: o casa-palacio de Mestas y Cossto.

en la que se concentran la mayoria de 108 COMercics y servicios
publicos. Mucho mas sabor tiene la antigua barriada de Mestas,
situada al norte de (a anterior, que es uno de los enclaves ©o.
mas interés histdrico-artistico de todo el concejo. Abundan en
ellz las casas blasonadas, muchas de ellas de estilo popular, con
log tipicos elementos residenciales vy de funcién agropecuaria
(solanas, estragales, cortafuegos, etc.). Ocupa fugar preferente y
algo aislade del resto ta casa-palacio de Mestas vy Cossio {s.
XViD, de estilo barroco-renacentista. Esta aparejada con buenos
sillares v {a fachada principal tiene huecos adintelados simétricos

.y un balcdn saliente enmarcade por sendos blasones con las

armas de Mogrovejo-Bulnes y de los escuderos de Arenas-
Cossio, respectivamente, v sobre el dintel una cartela con la
fecha 1713. En la parte izquierda se alza una robusta torre
prismética que engloba probablemente otra anterior. Es ejemplar
muy interesante y bien conservado, aungue Ulimamente sus
propietarios la han abandonado para irse a vivir al barric mo-
derno, lo gue ne le augura un porvenir demasiado optimista.
Ctro ejemplar interesante es la llamada casa de La Corralada,
situada a la izquierda de la carretera que sube & Arangas vy a la
gue da acceso un arco de medio punto. Es un conjunto con
abundantes restos del sigle XVl y estructura de corralada y en ¢l
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{as Arenas: ederior de Sanla Mariz de Lia

que se destaca la vetusta Casa de Cabrales, que fue antigua-
mente sede del concejo, cuya fachada posterior, que da al rio,
conserva diversos ventanales apuntados, aspilleras y otros sig-
nos evidentes de su antigiedad.

Al sur de 1a carretera general se aiza el llamado Torrejon de
Arenas, ofra casa-palacio del XVIll, algo adulterada, en cuya
fachada campean sendos historiados blasones con las armas de
Hoyos-Mestas y de los Escuderos de Arenas-Arenas de Cossio,
respectivamente, En aquél figura el curioso lema «No hay cosa
que mas despierte que dormir scbre la muerte». N

Subiendo por la carretera de Arangas unos cientos de metros
y en fa orilla derecha del rio Ribeles, en un paraje ameno y™
frondoso en el que en otros tiempos se asentd el principal
nicleo urbano de Las Arenas, junto ai camino real, se aiza la
parroguial de Santa Maria de Lias. Es una armoniosa cons-
truccién medieval de los siglos Xill-XIV, muy bien conservada
gracias a los desvelos de su actual pdrroco-arcipreste, don Juan
Ardisana. Se traia de un tempio de una ampliia nave terminada
en dbside rectangular con contrafuertes esquinados y asbelta
espadafa bifora a los pies, a ia que se e anadieron sendas
capillas laterales en época muy posterior (s. XVilE, Al exterior
son de sefalar el ventanal gético, geminado y con tracerias, del

testerc absidial, et porche que rodea el templo por sus costados - - .
! P a o P meridional, otcidental y oriental, a base de severas columnas

toscgﬂas sobre un antepecho, vy la portada meridional, de siete
archivoltas apuntadas en degradacion, a base de baquetonss
que descansan scbre mensulas decoradas con toscas pero
por capiteles de tema foliar. En el interior, la capilla absidial se
cubre con una béveda de aristas y nervios resaltacdos en ia clave
que descansan sobre ménsulas decoradas con tdscas pero
expresivas cabezas, Las bévedas de la nave se renovarcn en
1786 por cuenta de un tal don Toribio de Morada, segdn informa
una inscripcion que se descubre entre la profusa decoracion
- pictorica que las cubre por completo. Sus ifres tramos estan
separades por seis pilastras constituidas por tres fustes unidos
cada uno y rematados por capitel corrido en que se efigian
monstruos, un cocodrilo, las cabras herdldicas del concejo, hojas
de parra, efc. En los muwos del dbside hay restos de pinturas
- medievales (¢5. XI11?) entre las que pueden identificarse algunos
a_postoles' asi como diversas inscripciones con caracteres del
sigle XVI, como una que dice: «Estas son las armas de los
Escuderos de Arenas.. Ano del Senor de myl ¢ qut &
_noventa e uno. Fixola Juan Diaz... pintoia Redrigo su hijo».
Tuvo un retablo churrigueresce que habia donado Juan Antonio
‘de Mestas Cossio.

5o, interior de la parroquial de Sarta Maria de Llas, o




Héreo que se conserva en Po

Al menos desde 1385 v hasta el siglo pasado los parrocos de
Santa Maria ostentaban ia dignidad abacial, recayendo sobre ios
feiigreses el derecho de presentacion. A

Prosiguiendo el ascenso por esta misma carretenta,‘bastanle
estrecha, que discurre por Concha Apretada, por la oriila dere-
cha del rio Ribeles y dando vistas a los abruplos contrafuertes
de la sierra de Cuera, al cabo de unos 4,5 kildmetros se llega a
la pintoresca aldea de Arangas (350 m), cuyo caserio se apre-
tuja sobre un pequeno promonterio dando vistas a ta depresmm\
del Cares y con un magnifico panorama de los Picos de Eqropa
al fondo, siempre que la atmosfera esté limpia. La parroguia de
San Pablo de Arangas es filial de la de Santa Maria de Llag
Fuera del casco urbano posee las majadas de Brafia y Vega'l
Cartu (en ta parte alta de Cuera) y los invernales dei Collado
Huerdo, Bau Carnier, Cueto Fanc Malacorta, El Torai, Bustovil,
Pandellamas, &io Lucebal, Trescuru y Vijorcu. El niciee urbano
proplaments diche, situado enire el collado de la Cruz y la sierra
de Pandellamas, se agrupa en dos barfios. En el bajo se encuen-
tra la llamada Casa del Santén {ss. XVII-XVIi), con un gran
escudo de armas en ta fachada, dentro del corredor. £5 del estilo
caracteristico de 1a region, con cortafuegos de pledra, estragal y

- %5 llamada «Casa del Navariego» (5. XVHE.

corredor sobre él. Estd totalmente arruinade y deshabitado. El
citado blasén ostenta la leyenda «Este escudo mandd grabar el
D+, D. Francisco Diaz de Inguanzo, candnigo de A. 3. Iglesia de
QOaxaca». Algo al margen del caserio se sitia la parroquial,
gotica, con torre a los pies y porche en el costado meridional, asi
como dbside cuadrado, mas alto que la nave. En el barrio alto
hay que destacar la Casa del Navariego, palacio de dos plantas
con temas arguitecténicos de influencia montafiesa, como los
cortafuegos, saeteras con veneras, etc. Es obra del sigle XV
con glgunas reformas posteriores. El balcén central estd #an-
queade por dos grandes blasones y sendos huecos adintelados.
La galeria de madera adosada ai costade es muy posterior. En
conjunto se conserva bastante bien gracias a que estd habitado,

La carreterita gue hasta aqui nos ha conducido prosigue hasta
Rozagds, Ruenes y Alles, en el vecino concejo de Pefamellera
Alta.

De nuevo en Arenas y prosiguiendo por la carretera de
Cangas, a cosa de 1,5 kildmetros llegaremas a Poo (160 m),
poblacion situada junto a la confluencia dei Casafo con sus
affuentes el rio Ridon y la Riega de San Juiian, Antes de entrar
en el casco urbana puede advertirse a mano izquierda un viejo
puente de un solo ojo sobre el Casafo, por el que pasaba el
artiguo camino real, tapizado en gran parte por la yedra. Hacia el
sur cierran el horizonte las modestas elevaciones de la sisrra
de Dobros, estribacicnes del macizo Occidental. Enire alias se
encuentra el Cueto de Albo en cuya cima hay vestigios de una

88




fortificacién {(aigunos aseguran que de origen romano) que es-
taba en comunicacion optica con otra analoga de Asiego.
£1 nlicleo urbano, atravesado por el Casano, se subdlv;dg en
los barrics de Pooy Cadicea y fuera de él pertenecen tami?sen a
la parroguia de Santa Maria Magdalena de Poo tas ma;a:jdas
de Buyasondi, Ostandi, Carranda, Taz_ones‘ Dubrieyu, Maneda y
Dobros v los invernales de Pandejana, Panderrieses, Vano,
Humones, La Pereda, Robledo, Crucio, ele.
£1 sector edificado a ambos lados de la carretera carece de
interés, pero cruzando el rfo por un puente querno surge el
cenjunto arquitectonico meter conservado y mas atractivo de
todo el concejo, con nUMETcsas casonas blasonade;s, pintorescas
galerias de madera y algiin que otre harreo. A orilias del rlo se
levanta la parroguia de la Magdalena (ss. XVII-XIX), de estiio
- popular, nave rectangular con cabecera cuadrada vy esbelta es-
padafia a los ples, precedida por un sugerente porche.a con
columnas de piedra. Algo mas alla hay una cas_ona-palacnc del
VI, de tipo renacentisia, aungue muy modernizada, por lo gue
sélo se advierte su estructura y dos blasones, uno de'e_llps con
las armas de los Arenas, gue se repiten en otros edificios del
pueblo, Prosiguiendo por este sector y fuera ya del casco
urbano, merece la pena acercarse a contemplar la abandonada y
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00: vista de conjunto de 13 Casa de Cermuda.

sefiorial Casa de ios Cernuda (s. XVIl), habitualmente conocida
como «el palacio», que pertenscio a la familia Pérez Bulnes vy
postericrmente al cardenal Inguanzo. Se trata de un gran com-
plejo palacio-capilla-corralada, de estifo barroco montafiés a base
de dos plantas y tejado a cuatre vertienies. Es de planta cua-
drada, con dos alturas deslindadas por una moldura, En la
infericr se abren las tipicas sasteras enmarcadas por veneras y
en la superior una galeria con dos columnas toscanas, ast como
tres balcones salientes con molduras quebradas muy resaltadas
y temas herdldicos. Comunica ambas una monumental escalera,
Confribuyen a resaltar su valor tanto su entorno paisaiistico
come la yedra que tapiza varios de sus muros. Mereceria la pena
que fuese dectarado menumento nacional ¢ provincial v evitar su
ruina inminente. '
Prosiguiendo carretera adelante v a unos cientos de metros
del casco urbano, a mano izguierda, es obligada la parada en &l
mirador del Pozo de la Qracién, desde el que se disfruta de una
magnifica perspectiva de la caracteristica silueta del Naranjo de
Bulnes, emergiendo sobre la profunda depresién de ia Riega del
Tejo, del Cares y de Cueto Albo. Alli, por iniciativa y segln
disefio del insigne Julidgn Delgado Ubeda, el «pefalaro» que
tantos afios fue presidente de la Federacion Espafola de Monta-
Rismo y siempre enamorado de los Picos, se erigié en 1933,
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“poo: o monumento del Pozo de la Oracidn y pancrama que desde &l se divisa.

sin gue falte algdn que otre horreo mas ¢ menos historiado. £n

la cima de una cuestuda colina se alza la iglesia parroquial

(5. XVIl). sin especial interés, debido a las muchas reformas

gque ha experimentado, como no sea una capilia

que sobresale 2 la derecha det brazo septentrional del crucerc y

en la que figura un blasdn con las armas de los Bércena.
Pracisamente frenie a este templo se encuentra la Casa de los
Barcena (5. XVII-XVIil), ofra notable construccién barrcca de la

gue tantos ejemplos se conservan aln en el concejo. En su

fachada principal se combinan una solana de madera con pilares

y zapelas y bajo ella el consabido estragal, todo eflo de neto

sabor popular, v, a su derecha, los elementos caracteristicos de

ia casona montafiesa: portada adintelada y sobre ella un balcon

volado enmarcado entre dos blasones, iguales al mencionade de

ja iglesia, y dos saeteras aveneradas, Se conserva bastante bien

gracias a que estd habitada. Al pie de esta colina se encuentra la

capilla de Nuestra Sefiora de la Salud, fechada en 1845 ?
centro de una concurrida romeria que se celebra el segundo

domingo de septiembre de cada afic. Frente a ella estd la Casa '
de la Cultura.

hace ahora exactamente cincuenta anos, un menolito  con-
memorative en homenaje al marqués de Vilaviciosa de Asturias
y al «Cainejo», «su fiel colaborador», primeros conquistadares
del Naranjo. La obra fue costeada por la R.S.E.A, Pefialaray a su
inauguracion asistid el propio don Pedro Pidal, el 15 de octubre
de dicho afio, al frente de fa ptana mayot «naranjista».
Aproximadamente un kilémetro después la carretera cruza por
Carrefia (165 m), la canital det concejo y sede por tanto de los
diversos organismos municipales, situada en pintoresca cahada
por cuye fondo corre ei rio Ria escoltado por frondosos castana-
res bajo las modestas, pero atrevidas siluetas de las montafias
conocidas come La Pica, La Corona y Cuesta Espesa 878 m). A
ambos lados de la carretera se suceden NuMerosos comercios,
establecimientos de hosteleria y demas servicios. Muy cerca,
puede contemplarse un antiguo y esbelto puente de un 00 0jo,
de arco de medio punto, de gran luz y pretil en lomo de asno,
cuyes estribos quedan ocultos enire los edificios préximos. Ala
parroquia de San Andrés de Carrena pertenecen l0s inverna-
les de Pandeitamas, Pandejana, £l Cotlado, Caxigén, Ripld, Casa
Vegas, Las Complaceres, Lianu, Molin, La Ria, La Granada, La~
Pasada, La lgiesia, Pascuera, Roblede, Las Llanas de Arriba, Las
Lianas de Abajc y San Martin Rosis v las majadas de Cuera ¥
tas Cuerres. £n el casco urbano se alternan buenos efemplares
de arquitectura popular con otros modernos y sin gracia alguna,
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Un rincdn ueano de Asiego,

Del mismo casco urbano de Carrefia sale una carreterita
asfaltada con direccion noroeste que sube hasta Asiego. Poco
antes de llegar alli y desde una pronunciada curva de la misma
se domina, si la limpieza atmosférica lo permite, un soberbic
panorama del sector septentrional del macizo del Comidn ¥ de
sus cumbres dominantes, Cabezo Llorosos (1.792 m), los picos
de la Vega los Corros {¥ 640 m) y el pico de las Quemadas
{1.626 m} y a sus pies los caserlos de Inguanzo y Berodia y sus
respectivos valiecitos. Desde ofros puntos de las inmediaciones
hay también muy buenas vistas de Carrefla y de Puertas. Y
también el Naranjo de Bulnes se deja ver cuando la metereologia
coopera. La parroquia de San Miguel de Asiego (420 m} es
filial de la de Carrefia y fuera del casco urbano cuenia con fas
majadas de Ei Abedul, La Mate y Branes y l0s invernales de
Escudifiana, Reguerc, El Robellal, La Toja, Ricau, Cancieliy
Riojabar, Las Uendes, Mero, Carua, Bl Manso, Barredo, Jel
guers, Bustiellu, La Piniella, Artenande y Vega de la Molina.
Aungque predominan las edlfscacnones modernas hay también
algunas de saber popular e incluso sefiorial, como la Casa de
los Barcena, con escudo cuartelado, asi como algin hdrreo
bien conservado. Habia un castillo a orittas del tio Escuro, del
‘que se asegura era de origen romano, aungue A0 queda mMas
que su memoria.
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La monumental garroquial & Inguanyg

Saliendo de Carrefia por la carretera de Cangas, a poce mas
de un Kilémetro surge una bifurcacion a la izquierda quel tras
cruzar el rio Casanoc, conduce hasta Inguanzo (334 m), pinto-
resca poblacion situada en la vaguada del ric Calabreés, al pie de
la sierra de Dobros, en un pargje de abundante y densa vegeta-
cidn. A este pueblo, filisl de la parroquia de Santa Maria Magda-
lena de Berodia, perienecen los invernales de Cueto Juracao,
Jorcada, Corcedu, El Pedregal, Humones, Valnegry, Uanezas,
Sordias, Formiellu, Los Navariegos, Arganosa, Latbuicién, Be-
liembre, Campo Redondo, ia Dejesa, Caleyu, Valles, Coliau, El
Campe de los Pruncs, Llampaza y las majadas de Ternas,
Becera y La Canal. Antes de entrar en el casco urbanoc y a su
izquierda surge la notable fabrica de la iglesia parroquiat de
Santa Cruz, edificada en el siglo XVl por cuenta del marqués de
Santa Cruz de Inguanzo, obviamente originario de estos pagos.
Se trata de un templo de planta de cruz lating, con clOpula sobre
el crucero, lorre de dos cuerpos a los pies y porche de arcos
ocjivales en el costado meridional, con boveda de cruceria y al
que se abre la portada principal, notable obra neoclasica formada
nor dos pilastras, entablamento en que se aliernan triglifos y
metopas decoradas con rosetas y estrellas y frontén partide (en
un largo epigrafe que corre por fa cornisa figura la fecha 1780).

'En su interior hay que destacar la ya citada clpula, que descansa

sobre pechinas, v el abovedamientc, a base de complejas ner-
viaturas de seccion curva.

Por lo demas el pueblo, muy limpio y bien cuidado, es,
arquitectdnicamente, el mas interesante del concejo, junto con
Poo. Desiacan en el conjunto urbanc la casona-palacio Hamada
«La Corralada» (5. XVil), de planta cuadrada v estructura cl-
bica, con tejado a cuatro aguas vy un airoso hérrec en el corral
anejo. Los vanos son adintelados y estan enmarcados por gran-
des sillares bien trabajados. En la fachada lateral, delimitada por
ios caracieristicos cortafueges, hay un gran blasdn barrcco y
pajo & una aspillera avenerada. Cerca de la iglesia hay otra
notabie edificacitn, lamentablemente abendonadsa, el palacio
del Mayorazgo {s. XVil}, unc de los mejores ejemplares de
palacio rural asturiano. Consta de dos plantas separadas por una
moldura rectangular v rematadas por un volado alero bajo el que
se suceden una serie de ménsulas de ia desaparecida galeria.
En la fachada principal, de grandes dimensiones, se abren
numerosos ventanales cuadrados, en fa plarta superior, y, en la
inferior, la portada principal, enmarcada por una moldura que-
bradz y con curicsos relieves decoratives en el dintel, flan-
queada por sendas aspilieras adinteladas y coronada por un gran
blasdn barroco entre dos leonas rampantes. Frente a este pala-
cio hay otro horreo bien conservado.
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FPuertas: poriada romdnica procedents de f2 ruinosa iglesia de Santa iEula!ia ¥ hoy:
an la parroquial. 'i

A pocos metros de cruzar el Casafo camino de Inguanze hay
una bifurcacién a la derecha que conduce a Berodia por un
terreno muy accidentado y con magnificas vistas de Las Esta-
zadas v el puente Golondrén. Después de cruzar el agrio
barrance por cuyo fondo corre el rio Mirdn y antes de llegar al
pueblc propiamente diche sale una pista descendente a la
izquierda. Al poco trecho v junto al cementerio local se encuen-
tra ia capilia de Ja Magdalena (ss. XVII-XVINl), buen templo de
una nave, con espadana bifora a los pies y porche en el costado
meridional, con portada de arco de medio punto en el hastial
cccidental. Quiza lo mas notable sea la arholeda que lo enmarca.
Algc mas adelante y en un preciese y solitaric rincon esta el
palacic de los Diaz de Inguanzo (ss. XVI-XVIY), también
Hamado «la Tarre». Se trata de una gran estructura clhica en
cuya parte central se destaca una torre con tejado & cuatro
vertientes y delimitada por cortafuegos. Ante fa fachada meridio-
nal se abre una gran corralada enmarcada por varios edificios
(cuadras, panera, etc.), mientras que la capilla estd incorporada al
cuerpo principal. En esta misma fachada y bajo el alero se
advierten los canecilios de madera del desaparecido corredor, al
igual que ocurria en el palacio del Mayorazge. En el cuerpo alto
de fa torre hay un escudo de armas y sobre ef dintel del balcén
principal figura la fecha «18388».

l El pueblo propiamente dicho de Berodia {327 m} esta situado
i

enwre el monte Acebedu y ta pefia de las Garmas, en terrenos
regados por el Casgabo y su affuente el Beyo o Riochico. Son

s

estos sumamente frondosos v de ellos escribia don Pascual
‘Madoz en 1846, «hay caza de 0s05, jabalies, corzos, cabras
monteses, lobos, zorros, tasugos o melendros v se encuentran
liebres, perdices, codornices, sordas o gallinetas, faisanes, tor-
caces y otras aves; hay pesca de anguilas, truchas y satmones».
De donde se deduce que aquello era un paraiso cinegético.
Ademas fue cuna de hombres ilustres, como don Pedro Alejan-
dro de la Barcena, teniente general durante la Guerra de la
independencia, y su hijo, don Pedro de [a Barcena y Ponte, que
ilegé & ser Mariscal de Campo. A esta parroquia de Santa
. Maria Magdalena de Berodia pertenecen los invernales de
" Las Mazucas, Llano, Zomerdo, Vailediaya, Valle E! Ardina y las
majadas de Semufidn y Pierddn. Al suroeste del pueblc se
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“alevan las alineaciones de la Sierra de Berodia, estribacion
septentrionai del macizo del Cornion, orientada de suroeste 2
noreste, con una longitud de unos seis kildmetros y una anchura
de dos y cuya cota maxima est a 1.152 melros. Su extremidad
norte forma el muralién derecho del abrupto desfiladero de Las
Estazadas. Entre sus cumbres mas notables pueden citarse El
Cogollo, Las Bumbres, Picoteru, Texos, etc.

Volviendo a la carretera general, que discurre ahora a bastante
aitura sobre el Casafio, encajado en los abismos de Las Estaza-
das, se observa que, en una profunda inflexion, se introduce en
ia cuenca inferior del o Oscuro o Ricao, que se cruza por el
puente Golondrén. De ali mismo se hifurca la cuestuda y
serpenteante carreterita que sube a Puertas (380 m}, aldea que
junto a Pandiellc vy El Escobal forman fa parroquia de Santa
Eulalia de Puertas, a la que pertenecen también las majadas
de Brafa Redonda y Las BraRas, asi como os invernales de La
Llanada del Pao, Pedrovii, Llaneces, Piedrahaliada, La Tejera,
Corines, Mufiumbrero, La Cal, Golondron, £l Collau, El Diente,
Ricao y El Calero. Par su encurnbrada posicion desde Puertas se

domina un ditatado <panorama que incluye la mayor parte del -

concejo. Cerca del cementerio estan fas ruinas de la antiquisima
iglesia monastica de Santa Eulalia {ss. IX a Xil}, que pertene-
ci6o at monasteric de San Pedro de Villanueva (concejo de
Cangas). De origen prerromanico, es de una nave cob abside
cuadrado, dos portadas, la occidental, de arce apuntado y sin
decoracién, conservada in sity, v la merddional cobijada bajo un
porche. So0lo se conservan los muros y los arrangues de las
hovedas de la cabecera, cuatro ménsulas con forma de cara
humana muy tosca y primitiva, asi come una celosia empotrada
en el muro del testero. En 1959 y al construirse el nuevo templo
parroquial se aprovecho en éi la portada meridional de aquétia.
Es de cinco archivoltas apuntadas, enmarcadas por una suerte
de alfiz y que apean sobre tres columnas adosadas por cada
lado. Las impostas correspondientes estén decoradas con ani-
males y figuras de excepcional rudeza para lo tardio de tal
portada. También en el interior se han aprovechado los restos
esculturados (s. X!1) del primitivo arco triunfal con representa-
clones de animales fantdsticos v de dos cabras.

Al norte del pueblo se encuentra la cueva de los Canes, muy
estrecha y sinuosa, con un desarrollo total de 1.050 metros y un
desnivel de 80 metros. Fue explorada en 1968 por un grupo de
espeledlogos ingleses, que parecen tener el menopolio de este
fipo de actividades en los Picos de Europa y sus aledafios.

Proseguiremos nuestro recorrido por Las Estazadas hasta
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Canales, junto al codo del Casario, desde donde puede con-
templarse la muy abrupta cuenca superior de este ro, en vio-
lento contraste con las verdes praderias de las pares altas.
Schre su orilla izquierda estén colgadas las aldeas de Canales
(475 m) y La Molina {340 m) que unto con Ortiguero {460 m),
situada junte a la misma carretera general, y La Salce constitu-
ven la parroquia de San Rogue de Prado a la que pertenecen
también las majadas de Gascal, Ceribics, Brafa Redonda y
Bezuga, asi como los invernales de Las Uaviadas, Mufiegro,
Tracelmazo y Alda. Hasta Canalesy La Molina conduce una pista
que se bifurca de la carretera. Aguas arriba de esta Ultima se
encuentra la Electra del Casafo, cerca ya de los confines de
Onis. Desds la parte mas alta de esta meseta del Través (el Alto
de Ortiguero) y particularmente desde la parroquia de San
Rogue de Prado (fechada en 1691) se domina un magnifico vy
extenso panorama de ios Picos de Europa y especiamente del
nude orografico de Llorosos.

l.a carretera inicia el descenso v en el limite con &l concejo de
Onis, junto a La Robellada, se bifurca a la derecha la carretera
de Posada, Unica via de comunicacidn entre Cabrales y el litoral
de Llanes y por tanto muy frecuentada. Va siguiendo en todo su
desarrolio el curse del rio Cerezo y, al poco trecho, deja a la
derecha la aldea de Escobal. Esta carretera abandona el concejo
por el collado del Torno, en i& extremidad occidental de fa
sierra de Cuera.

[e Ortiguero sale otra carreterita, hoy asfaltada, aungue muy
estrecha, que sube hasta Pandiello {480 m}, aidea de la parro-
quia de Santa Eulalia de Puertas, en situacién muy aislada y
pintoresca.

Para terminar, sefalaremos gque los alrededores de Ortiguero
son ricos en fendmenos Karsticos y por tanto en cuevas de muy

_diverso tamafic e interés, varias de ellas aun inexploradas.

Mencionemos entre ellas fa cueva de tos Cinchos, situada enla
parte alta de los cerros de Las Cardosas (612 m), en el reborde
oriental de una ancha dolina liamada Hovos de Alda. En esta
caverna, estudiada en 1955 por N. Liopis Lladd, destaca su Gran
Saldon superior, de excepcionales dimensiones (100 x 45 me-
tros v 15 metros de altura maxima) y decoradeo con grandes
coladas estalagmiticas que adguieren un desarrollo despropos-
cionado en relacidén con las estalactitas, Frente a esta ditima y en
la misma dolina se encuentra la cueva del Hoos en la que a un
gran portico sigue una amplia sala llena de escombros. No anda
lejos el cauce subterrdneo del rio Dobros.
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2.2 DE ARENAS A PUENTE PONCEBOS Y
CAMARMENA

A su salida de la Garganta Divina, e?r} Puente ?oncqbos,iée{:
Cares discurre a lo targo de unos seis kildmetros y £on direcc on
sur-norte, hasta Las Arenas, donde se le une el Casanto %r gm0
en angulo recto hacla el este. £n la mayor parte dfa este éa °
va notablemente encajado, al menos hasia los tdneles :un-
carratera, por la lamada Garganta de Canal Negira %L_Je.s n
que menos famesa y espectacuiar que'o.%ras de los Picos, &
también sumamente agreste y esc.enograhca,' flangueada lgmde-
rrumspidamente por picachos, agujas. lambrias vy delrrgm a e
ros, Con panoramas que cambian a cada recodo dle noé\é que
constituyen para el viajiero que se adentra por elia ?gg m E:gsta
un aperitivo de o que e espera en el interior de la erga.dems
gargenta gueda delimitada, al este, por los derrum a‘ o
occidentales de 1a sierra de Portudera Y mas en particu ayd ¢
Cabeza Redonda (1.202 m) y, al oeste, por ias calgz;5
orientales del Cuetén del Cares (8(}9 m) y.de La Cotorra (i N
m), que son estribaciones del macizo .Ocmdea;ai prlargsnec ?as
tes al nudo de Llorosos. Por esta vertiente bajan al alres_
riegas de La Castafar y de Ruseco. la Canal de Bennto,Ma_a ffegg
del Pradon y las canales del &soaleru: daf:l Osil, de la Miel,
Tras la Casa, de la Vidosa y de la Pardida.

a2

La Gargania de Camal Negra v las cabaflas de Obar.

Por esta garganta se construyd entre 1916 vy 1820 una
carretera para posibilitar la construccion de la central eléctrica
de Camarmefia y el pequefc embaise de Puente Poncebos,
que cen el tiempo se convirtid en el principal acceso a los
macizos Central y Oriental de fos Picos de Europa por esta
vertiente cabraliega, sobre todo a raiz de la reciente construc-
cion del ramal que sube de Puente Poncebos a Sofres, v en su
virtud se ve frecuentadisima por toda clase de vehiculos y adn
de montadieros de infanteria. Es, ademas, ia Gnica via que pone
en comunicacién los puebles del Alto Cabrales con el munde
exierior. Ya hemos dicho que este tramo de 55 kilémetros no
es mas que la exfremidad septentrional de una proyeciada
carretera que seguiria todo el curso del Cares e iria a parar a la
lecnesa Terra de la Reina, pero gue, en lo gue va de sigle, no
ha pasaco dei terreno de ias ideas platdnicas, Aun asi, an &l
Mapa Tepografico Nacional figura con el pomposo fitulo de
«Carretera de Portilla de la Reina a Las Arenass.

Arranca la misma en el propio casco urbano de Las Arenas,
sefalizada con unos paneles que advierten «Picos da Europas,
«Al Naranjo de Bulnes», y que a ios pocos metros cruza el
Casafio por un largo puente. Poco después hace lo propio con
el Cares y en la parte izquierda det codo de una pronunciada
revuelta se inicia la famosa calzada romana de Caoru, que
sube a Portudera. Desde este secior hay una bella vista
panoramica de Las Arenas con el fondo de fa sierra de Cuera y
sus estribaciones. Luego y sucesivamente la ruta cruza la riega
de Los Cobardaies, los dos breves tineles de Canal Negra, el
Pradon de Acd, la riega de La Cojita y se pasa bajo la media
docena de cabafas pastorifes conocidas como Cabafas de
Obar. Desde este punto ya empiezan a entreverse el Muralldn
de Amuesa y ciras cumbres del interior de los Picos y fa
garganta se estrecha cada vez mas. No tarda ya en darse vista
a la tamina liquida det diminuto embalse de Puente Poncebos
(196 m) cruzado por un puente gue da acceso al moderno
Hostal Puente Poncebos, que sustituyd a la legendaria fonda de
La Sara, tradicional punic de recalada de montafieros, turistas y
vecinos de tos pueblos del Alto Cabrales, ademas de centro de
aprovisionamientos, detrs del cual se inicia el camino que
sube a Camarmenia. Pero si se sigue adelante, se pasa casi
inmediatamente frente a ta central eléctrica v estacion iransfor-
madora de la Electra del Viesgo, de la que parten las grandes
torres del tendido eléctrico que trepa Portudera arriba chafando
el paisaje. Al cruza la carretera e Cares hacia su orilla
izquierda por el puente que da nombre ai paraje, recientemente
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reconslruido para susttulr al que se lleva la riada de 1880 que,
a su vez, hapia reemplazado & un viejo y pintoresco puente
medieval de dos ojos y pretil en lomo de asno que las gentes,
como es habitual en estos casos, afirmaba ser romano y que
fue barbaramente dinamitado en 1918, Esto de Puente Ponce-
bos no deja de ser una redundancia, pues, segin J. R Lueje,
«Poncebos» no es mas que 12 corrupcion de «Puente de los
Cebos», por los cebos que alll se armaban para capturar las
muchas alimafias que por estos parajes se guarnedian. A los
poces metros el Cares se cuela por una pintoresca angostura
antre dos penones y ta carretera atraviesa el mas occidental por
un tinel sobre e que se alzan las viviendas de algunos
empleatdos de la central. Nada mas salir del mismo surge 2 la
izguierda el arranque de |a carretera de Sotres, mieniras que en
la mano contraria esta ef paae conocido por Barcena, dende
hay un bar y por donde bajan varias vistosas cascadas
procedentes del canal de conduccidon del agua. La carretera se
prolonga agn unos cientos de metros, ya sin asfaltar, bifurcéan-
dose & mano izquierda el camino que baja al puente de La Jaya
y a la derechay convenientementa sefatizado oo de los que
suben a Camarmeha. Por este 0 por el anteriormente citado se
tarda entre veinte y treinta minutos en salvar los 230 metros de
desnivel que hay hasia dicha aldea, que practicamente no se ve
desde la carretera, aungue sl y muy bien cuando se sube par et
Duje o por la riega del Teio.

Camarmefia (426 m) es una diminuta, pobre y pintoresca
aldea materialmente colgada en los paredones del Cuetén o
Cuetu el Jorniellu, a la vera de la riega de la Volugery con su
hreve caserio orientado a mediodia para no perderse ni un rayo
de sol. En tal situacion no es extrafio quée haya sido cuna de
extraordinarios trepadores de la Pefa, como el célebre Aionso
Martinez, su padre, Victor, y sus hermanos. Y menos extrafio
agn s se tieng en cuenta que es uno de los mejores miradcres
que existen del Narapjo de Bulnes, que, con permiso de las
nieblas, aparece majestuoso al fondo de las Salidas de Bulnes
y fiangueado, a su izquierda, por fas enhiestas cumbres de
Pefia Castil, Torre del Carnizosc, Morra del Carnizoso, Torre
del Oso y Aguja de los Martinez. A sus pies se divisa también el
caserio de Bulnes (el Pueblo). Por esta razon se congregaren
aqui, en la nistérica jornada det 28 de septiembre de 1923, una
serie de persenalidades para levantar acia de que sobre fa cima
del Picu ondeaba la bandera nacional que, el 22 de agosto -
anterior, habia cotocado, en un asta de 3,5 metros, el osado
Victor Martinez a instancias de Aurelio del Llano, a la sazon
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Delegade Regic de Bellas Artes, pues la gente seguia sin
creerse que nadie hubiese podido subir alli {en realidad Victor
fue el tercero en hacerlo). Y también por esta razon, mas de
medio siglo después, el 30 de mayo de 1976, por iniciativa del
Grupo de Veteranos Montafieros Asturianos (GVMA), v con
asistencia de conspicucs y numerosos montafieros de toda
Espafia, se procedia a inaugurar aqui en Camarmefia un
monumento al Naranjo de Bulnes y a sus hombres. en un
paraje rodeado por un nocedal y en el mejor pynto de
observacion del Picu. Consta de una plazoleta empedrada y
rodeada de barandal, con mesas y asientos de piedra. En el
centro de la misma se alza un monolito rematado por un aguila
real en hierrg forjado. En otras lugares se& han colocado una
magueta metatica del Urriellu, asi como una tabla de orientacion.
Y por dequier placas conmemorativas que datan de momentes
diferentes. La dedicatoria del monumento reza asi: «jMirad af
NARANJO, al primigenio URIELLU, alma y simbolo de ia bravia
ASTURIAS! [ Y recordad & sus hombres, a los benemériics
adelantados en el PICU v por & PICU. | Al sabic SCHULZ,
primero en estudiaric v enaftecerio. | Al précer don PEDRO
PIDAL, con GREGORIO PEREZ, el universal caingjo, primeros
en su cima. / Al infortunado LIS «EL CUCQO», primera victima
de sus desventios. ! A VICTOR MARTINEZ, el intrépido
camarrnefio, su primer guia y al herederc ALFONSQ, refnando
en mds de medio siglc por sus llambrias y cielos. | Como a

£
Et Maranjo de Butmes y otras cumbres del macizo Central desde el mirador de
Camarmefia.

Camarmefia; monumento-mirador al Naraajo de Bulres y sus homb




Vista de conjunto de CamarmeRa, suspendida entre precipiciog:

ofros cuantos que, con el triunfo o la desgracia, hasta la
tragedia, con la alegriz 0 el penar, con encarecimiento de amor
y entrega, se unieran por siempre a su ingente grandeza.» Hay
otra, de 1978, dedicada & Gusiavo Schulz. Julidn Delgado-
Ubeda vy Earique Herreros y ova, de 1979, en homenale al
«Cainejo», con molivo del 75 aniversario de la primera con-
quista del Picu. Estas remedian los lapsus del redactor de la
primera, el redentemente desaparecido y gran amige nuestro,
montafiero y asturiano donde los haya, Jose Ramon Lugje, para
el que lo gque no fuese estrictamente asturiano simplemente no
existia... En agradecimiento a esta particularidad también se le
dedicé la correspondiente placa. Finalmente, el 9 de abril de
1077, el mismo GVMA, inauguro y ofrecié la llamada «Fuente
de los Pefialeros», erigida en este mismo lugar coma home-
naje a la veterana Real Sociedad Espafola de Alpinismo
Pefalara, de Madrid, adelantada de los Picos y vinculada de
siempre a ellos y que, come es norma entre madrilefios, no
sélo no pecamos del aldeanismo imperante, sino gue tenemos
a gala la practica de! universalismo y, en este caso, nos honra
muy muche haber contribuido a la difusion de estas maravillas
de la madre Asturias. Precisamente en el acto de ofrecimiento
de la misma se recordd cdmao ta construccidn de los refugios
de Vega Redonda, Vega Urrieliu y Mirador det Pozo de la
Oracion fue obra de «pefalaros», como «pefalaros» eran Julian
Delgado-Ubeda, F. Hernandez Pacheco y José M. Boada,
autores de la primera «Guia del Parque Nacional de la Montafia
de Covadonga», y hombres tan «piquistass como E. Herreros,
7abala, Teégenes, Victory, Tresaco, Galilea, Odriczela (caso
patolégico de Pico-adiceién), Cudiat, Folliot y tantisimds otros
(no seria exagerado considerar los Picos como un enclave de
PeRalara en el noroeste peninsular..) han hecho mucho mas
por los Picos que el sabio Schulz, tan admirado por Lueje vy
que iamés los pisé. En resumen, en Camarmeda ha surgido un
rincén de fo mas evocador gue gquepa para la gran familia de
los enamorados de los Picos de Europa.

En otro orden de ideas, habria que destacar en esta
mini-aldea su encantadora y mindscula iglesia de Santiago, en
ta que solo caben el cura y sus ayudanies, mientras que los
eventuales fieles deben permanecer a la intemperie, aprove-
chando para admirar precipicios, cumbres y llambrias y mirando
de reoio para que no les alcance ninguna piedra desprendida
por causa de los desventius... £l resto del espacio disponibie io
ocupan los restos de don Francisco de Ardavin, el que fuera
arzohispo de Santiago de Compostela y natural del concejo de
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Villavictosa, que se relird a hacer vida eremitica en la llamada
Capilla del Santo, en el acualmente llamado paraje de San

_Juliagn de Culiembro {Garganta del Cares), cuyos cimientos a0n

se advierten. A &l pertenscia un gran cencerro con &l gue
convocaba a misa a los pastores de las maiadas vecinas. En 1750
se trastadd a Camarmefa la imagen de San Julidn, patrén de la
desaparecida aldea de Culiembro.

‘A Camarmefa pertenecen 105 invernales de Torbanes,
Barcena, La Canal y Amuesa, asi como las majadas de Ondén,
Pregleles, Piemba, Vallisondi, Pradon y Cueva'l Edrado. Es filial
de la parroquia de San Martin de Bulnes. Junto con Buines,
ostenta la parlicularidad de no tener acceso rodado, pese a lo

©cual el visitante podra encontrar algtin que o¥o bar donde

mitigar las fatigas de la trepada.
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2.3. EL VALLE DEL DUJE

El rio Duje, antes llamado también Texc y, en su dltimo
tramo. de Tielve, es el segundo en importancia del concejo de
Cabraies vy, pese a su nadgmiento en lierras lebaniegas, en la
Fuente del Resalao, al pie de Pefa Vieiz, la mayor parte de sus
185 kildmetros de curso son asturiancs. £n su primera mitad,
en la que Heva direccion sur-norte, deslinda los macizes Central

-y Oriental de los Picos de Europa, mientras que en la segunda,
en que discurre de este a veste, separa la Pefia de Main, al sur,
de la sierra de Tielve o Portudera, al norte. En aquélia se ha
labrado un valle relativamente abierto que ha sido utilizado
desde tiempos muy remotos y hasta hoy como via de comuni-
cacidn natural entre Cabrales y Liébana. En ésta, por el
contrario, su cauce va mucho mas encajado por ia llamada
Canal de la Rumiada, o cue ha dificultado extraordinariamente
las comunicaciones hasta hace bien poco. Ademads, en diversos
segmenios de su trayectoria desaparece y reaparece, debido a
la karstificacion de su fecho, a modo de Guadiana cantdbrico.

Los limites orograficos del valle del Duje son, por su
vertiente derecha, la divisoria, toda ella perteneciente al macizo
Oriental, que, desde el collado de Cémara, sigue por Prao
Cortés, Pico Cortés (2.730 m), Pica de! Jierru (2.426 m), Pico
Valdominguere (2.268 m), Cuetu Tejau (2,158 m), Picu Boru
{2.128 m}, Cueslo de los Calabreros, Pica de Fuente Soles, Alfo
de Pirué {1.355 m), y collado de Pirué (1.236 m) (toda esla
divisoria es cabraliega y, por lanto, asturiana por su verliente
occidental y santanderina por ia opuesta). A partir de la Cabeza
de Cbeson (1.419 m) es la sierra de Tielve o Portudera, que
corre de este a oeste, la que constiluye la divisoria Duje-Cares,
hasta el Ariscu Sonllas, que se yergue en la confluencia de
ambos. Este cordal culmina en ja Peha Crimiends, a 1.343
metros. Por la vertienie izquierda los limites occidentales dei
valle coinciden con el alineamiento Pefa Vieja (2.613 m), Tiro
Navarrg (2601 m), Los Campanarics, Torre del Camnizoso
(2.432 m), Pefia Castt (2.444 m), Cabeza de los Tortorios
{2,163 m), Cabeza las Modhas (2.073 m), collade de Pandébano
{1.224 m}, y Pefia de Main (1.609 m).

£l valle esta recorride en sus dos tercios inferiores por una
carretera asfaltada de 12 kilometros que sube desde Puente
Poncebos, donde empalma con la procedente de Arenas, hasta
Sotres, con un trazado dificil, que ha requerido perforar varios
tineles en las laderas de la Pefa de Main, y a veces peligroso
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La vistesa cascada de Los Cuevas, en la Canal de la Aun




105 invernales de Corona, 2 orillas &l D

por su estrechez y falla de visibitidad. 1o que se agrava cuando
hay hislo o desprendimientos. Pero no cabe duda de que es
una obra beneficiosa tento para los vedinos de estos apartados
pueblos, dejados de la mano de Dios hasta ahora, como para el
turismo que les da vida, al menos unos meses al ano. Es una
de las escasas obras de infragstructura realizadas en el CONCE|O
en lo que va de siglo vy corrid a cargo de la Diputacion
Bravincial de Oviedo. Se inaugurd en 1967, Pero ya existia un
precedente, pues, & principios de esta cenluria, un indianc
cabraliego dond una importate suma para financiar dicha
carretera. Como pasaban los ahos vy las obras apenas avanza-
ban, aparte que los contratisias habian oclvidado el pequefio
detalle de consiruir un puente en su arranque para salvar el
Cares, por lo que se iniciaba en el vacio, el meacenas,
iustamente amoscado, decidid que para ditapidar sus dineros o
hacia &l mejor y cortd la fuente de suministros. Con lo que los
vecinos de Tielve, Sotres y Tresviso, «los tres pueblos de
Paraiso». como sentencia el dicho popular, tuvieron que seguir
conformandose duranie mas de medic siglo con su viejo
camino de herradura. Discurre este en su tolalidad por la
vertiente derecha y a mayor altura que la carretera actual, con
un trazado dificil que incluye 29 tornos o revuelias y pasos muy
delicados en los precipicios Hlamados India de Aquende e
India de Allende, profundas tajaduras de! Duje en las proximi-
dades de Tielve y Sotres.

De hecho, estos pueblos, al igual que Bulnes y Camarmena,
no utilizaron jamas carros, pues dado lo fragoso dei terreno
iamas dispusiercn mas que, a lo sumo, de camjnos de
herradura v todas las cargas, hierba incluida, se trasladaban en
caballerias o en los primitivos vehiculos vya mencionados
(Bulnes y Camarmefa siguen «disfrutando> de tan saludable y
paleglitica siiuacion...).

Iniciaremos el itinerario en el puente Torbanes, que cruza el
Cares junto a ia central eléctrica de Puente Poncebos, para
infroducirnes al pie de los atrevidos torreones y agujas del
Ariscu Sonflanu, por la canal de la Rumiada, desfiladero
surnamente abruplc, comprimidc entre los paredones de Ja
Peda de Main y del Sonllanu, por el que va tepande la
carretera en aprefadas revueltas. Pronto aparece en el hori-
rzonte la caracteristica silueta del Cuetu Vierru (1.164 m),
sspecie de Narapje de bolsillo que emerge de las laderas
septentrionales de Main, destacdndose entre ctra multitud de
picachos y cresterias. Después de cruzar por una serie de
pequefios tineles y dejar a la derecha los invernales de
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Ballota se pasan las angosturas del Jorcao de Carancoba,
c_ruzando la ruta a la orilla derecha det Duje por defante de ia
vistosa cascada de los Cuevos, por la que se despefia. Tras
unas nuevas lazadas al pie de la Pena Crimienda (1,343 m.}, se
vuglve a repasar el rio en direccion a los invernales de
Corona, donde hay una interesante cueva convertida en
majada, y al poco trecho se pasa junto a un antigue pusniecilio
recubiertc de yedra, al pie de un antiguo batan ya en desuso y
delpementeréo de Tielve. E! pueblo de este nombre aparece
casi en seguida tras una amplia curva y un recuestc que se
bifurca a la izquierda conduce ai interior de su casco urbano,
Tielve {691 m) (parroquia de San Crisidbal de Tielve) es un
encantador pueblecito que se escalona en (a ladera de solano
de la abrupta sierra de Tielve y gue cuenta en la actualidad con
1_88 habitantes. Es un lugar tranquilisimo e ideal, por su
situacion, como centre de innumerables excursiones. Este
papel se ha potenciado gracias a la reciente constfruccién de
dos modernos hostales y a su reciente electrificacion (1981).
Sus vecinos llevan fama por fa calidad de los quesos que
elaboran y gque se curan en varias cuevas de las cercanias det
puebio. Pero los aires que carren por aqui no deben ser solo
saludables para el queso, sino también para el personal. Asi
parece desprenderse de la longevidad del vecino de Tielve,
don Aurelio Diaz, que con sus ciento cingo afios a cuestas
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puede considerarse como el «abuelo de log Picos», aparte de
ser uno de los escasos supervivientes de la guerra de Cuba,
todo lo cual hace que por aqui menudeen las visitas de
pericdistas y curiosos. Pertenecen a este pueblo los invernales
de Ustiellu, Valiriu, Las Fajas, Collau del Abiau, EI Coliau de la
Puerta, E! Valleyu. La Concha, Concha Parda, Egido de Sorrie-
ses, Calmoe, Vierry, Soterrafa, Pertecedu, Los Pozos, Ballota,
Las Rozas, Torbanes, L.a Corona, Ubar, Sierra Manzana, Costisi-
bri, v las majadas de Coliau de los Ficllos, Renduenes, La
Albeda, Coliau de Tabaos, Grosea, La Poza, Jon Carrera,
Argondovin, Dabrd, Biguepas, Tribuenda, Los Cuevos, La
Cueva de Pria, La Escampada, Intienzo, Cueva de Uoviereces,
Ubar, Vallisondi, Cueva de Ebre y Las Cabadas.

Al norie de Tielve alza sus paredones y picaches la llamada
sierra de Tielve, Cuerda de Portudera 0 Puertos de Era, que
con lodos estos nombres se concce y quée es divisoria enlre
las aguas det Duje vy el Cares. Se destacan en ella las cumbres
de Pefia Crimienda o Climelda (1.392 m), Paré Veda (1.343
m}, Paré Pelitero {1.282 m), Pico Alivero, Cabeza del Redon-
dal (1.232 m) y Pena Corvera (1.268 m), yendo a declinar por
los Altes de Pefia Barreda {1.184 m) y coliado de Tabaocs
(1.180 m) y empalmando en la Cabeza Alta de Obesdn (1.419
m) con el macize de Andara. Asi como sus veriigntes son muy
abruptas v por ellas caen a veces grandes pefascos que
amenazan la integridad de Tielve, su cima es muy amplia y por
ella se extienden multitud de vegas y majadas, frecuentadisi-
mas por los pastores en tiempes no tan lejanos. Ademas es un
fantastico mirador de los Picos al que la gente apenas va.
Destacan en este aspecto el Pico Aliveros, encima mismo de
Tielve, y la Cabeza Alta de Obeson, mas a levante, desde
donde se domina un impresionante pancrama de los Ires
macizos, con la desafiante silueta del Naranjo en su centro, de
la sierra de Cuera e incluso, si la atmodsfera esta limpia, del
mar. Para llegar hasta aill desde Tielve se coge el antiguo
caming de Sotres, que arranca junto al lavadero, y sube hasta
la majada del Coltado de Tabaes, bifurcandose alli; el ramal
de la lzguierda sigue hasta dicho coliade, donde empalma con
la calzada de Caoru, gue va por Portudera, v el de la derecha
se dirige a los invernales de La Caballar y Sotres. La cilada
caizada romana se inicia, como va se ha dicho, en las
proximidades de Las Arenas y termina en la majada de Tordin,
aunque mas adelante se ven restos de la misma en &£ Poyo,
Jou de la Lleglerea, Las Cuerres, Posadoriu de las Conchas y
majada de Aniréjanu. En el trayecto hay cinco fuentes llamadas
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Tielve, la Sierra de Portuder y, & fondo, el macizo de Comidn.;




del Retreite, Fuentemala, La Canal, Lleglerea y de las Cuerres.
Citernos también las grandes cuevas que hay en la majada de
Tordin v que se wiilizan paa recoger el ganado.

Desde Tielve la carretera prosigue durante otros seis kilometros
por los derrumbaderos de la India de Aquende vy al pie de los
murallones de Main en fos que se distinguen algunas majadas
desperdigadas pertenecientes a Tielve. A mitad de recorrido se
dominan magnificos panoramas tantc de este pueblo, que
aparace mingsculo bajo los paredones de Portudera, como del
macizo de Andara, del que se destacan las recortadas creste-
rias de la Pica del Jierru, $6lo cuando casi se ha llegado, a la
altura de los invernales del Tejo, se divisa Sotres (1.05C m), el
pueblo més allo de Cabrales, cuyo tipico caserio se encarama
en la ladera occidental de la Pica de Fuente Soles (1.563 m),
i a ambos lados del barranco por el gue corre la Riega del Toral,
4 procedente de La Caballar. Unas Gltimas y aprefadisimas
& lazadas de la carretera dejan en la misma plaza del pueblo,
genaraimente muy concurrida de montaferos, turistas y mine-
ros de las cercanas explotacicnés de Aliva, que se reparten
entre la media docena de bares que han surgido a raiz de la
construccién de la carretera. Hasta entonces Sotres estaba
mejor comunicada con las comarcas vecinas de Santander vy
Leén que con el reste de su propio concejo. Ahora, en cambio,
es un frecuentado nudo de comunicaciones, pues aparte la
carretera que hasta agui nos ha conducido, de aqui arranca la
pista, recientemente modernizada por la Diputacién santadering,
que conduce a Treviso, Beges y Andara, asli como la gue, por
el curso del Duje, sube a Aliva para proseguir hasta Espinama,
utilizada diariamente por los mineros. Ello explica la gran
cantidad de vehiculos todo-terreno gue se ven por Sotres. Hoy
dia es el nicleo mas poblade de la zona —sus habitantes
llevan fama de prolificos—, aungue en los gitimos tiempos ha
descendido su censo a causa de la emigracion {en 1928 tenia
80 hogares y 415 habitantes que, en fa actualidad, no son mas
que 330). Era también uno de los pueblos mas tipicos de los
Picos, pero desde que se integrd en el mundo moderno st
siendo susfituido rapidamente por un conjunto de edificios sin
ningan caracter, a lo que coadyuva el hecho de que aqui, como
en ¢l resto del concejo, han desaparecido practicamente los
canteros y la piedra ha sido sustituida por et ladrillo v el
cemento. AGn asi todavia se conservan algunas edificaciones
de rancio sabor popular. La parroguia de San Pedro de Sotres
fue hasta 1798 filial de la de Tielve. Pertenecen a ella |08
invernales del Collay Mediu, E! Nabavu, El Beyucu, La Boriza, .
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Fl Tejo, Las Rozas. Las Vegas de Sctres, Los Llosetos, Las
tlucias, La Congosta, Las Hadras, El Campo del Torno, La Casa
de Arriba, La Casa de Abajo, Juintaniella, La Casa de la Sierra,
Candeterg, La Robla, Ef Cotero de Abajo, El Cotero de Arriba,
£l Bau, El Mortorio, Coceya, La Jelguera y El Ronzdn y las
majadas de La Caballar, Las Mofias, La Mofietas, £l Carbanal,
Pefa Casti, £l Fresnedal, La Traviesa, Cuevas Blancas, Cueva
del Rio, Jidiellu, Cabreru, Deboru, Fresnadiellu y Cabao. Cuenta
con diversos hospedajes y es otro de los pueblos de Cabrales
afamados por la cafidad del quesc que producen. Es muy
recomendable, aunque no se vaya a proseguir mas adelante,
subir hasta 1os invernales de L.a Caballar (1.236 m), pese a
que el primer tramo de la pista suefe enconirarse en condicio-
nes mas bien detestables. En efecto, desde sus inmediacicnes
se domina un magnifico panorama del conjunto del valle del
Duje, con Sotres en primer término {véase la fotografia de la
portada) v detrds las moles de Peda Castil, Cabeza de las
Monfas, collado de Pandébano y Pefia de Main. Hadia el surceste
y si la «reina de Sotres», como por estos pages llaman a la
niehla, lo permite, se divisa la cumbre de Pefha Vieja, ascmando
por encima de los picos de Juan de la Cuadra. En este paraje
se encuentra la Torca de Cabezos de la Pica, cavidad con
una boca de 2 x 4 metros v una sima adn no totalmente
explorada de unos 100 metros de profundidad vy un rellano a
s 15 primeros metros.
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iz Caballar y &l macize de Andara desce €

sptres, cor el fondo de Peia Castil

Desandando las oltimas curvas de la carretera, descendere-
mos hasta el empalme con la pista de Aliva, gue sale del
centro de uyna de ellas, muy cerrada, con direccién sur. Se
acondiciond no hace mucho, pues antes era abominable. De
este ilinerario escribia a principios de siglo «La Voz de
Liébana»: «Mas un tiempo hubo, y no muy lejano todavia, en
gue era frecuentadisimo por los lebaniegos todos en sus viajes
a Asturias. Estudiantes y devotos, mercaderes y personas de
posicién, iban y venian por aqui a la Universidad de Oviedo o al
santuario de Covadenga ¢ a las industriosas villas de #a marina
astur». Realmente lo que hoy es una pista al servicio de las
minas de Aliva, sdlo apta para vehiculos todo-terrena (hasta las
Vegas de Sotres se puede ilegar, mal que bien, incluso con
turismos) sigue basicamente el trazado de una vieja calzada
romana, utifizada en los siglos posteriores para pasar de
Liébana a la costa cantabrica por ser un camine mucho mds
natural vy comodo que el desfiladero de la Hermida. Desde
Sotres se solia continuar subiendo a los puertos de Pirué vy de
Era (Portudera) para bajar a las Arenas por la calzada de
Caoro.

Al poco trecho de iniciar el recorrido y tras cruzar el barranco
de ia Riega‘del Roblo se dejan a la derecha las pintorescas




construcciones pastoriles de los invernales de Cabao (90C
m), desperdigadas por la orilla derecha del Duje. La pedregosa
pista continia con el Duje a su derecha por la portillera de
Bujan y la Vega de Fresnidiello y después de cruzar la Canal del
Jidielto, que baja del collado de Vaidominguerc y cruza por
entre las numerpsas cabafas pastoriles de as Vegas de
Sotres (1.100 m), junio a la confluencia de las Riegas de
Camburero vy de las Mofetas. Aparte su tradicional papsl
ganadero suelen desempenar otro muy nolable como campa-
mento base montafero por su abundancia de agua, extensas
praderas y estratégica situacion entre los macizos Central y
Oriental (de hecho, en 1979, fue sede del XXXVIil Campamento
Nacional de Alita Montafia). En efecto, agui desembocan dos
amplias vallonadas que surcan las vertientes orientaies del
alineamiento Peha Vieja-Pena de Main. La mas septentricnal es
la de ia Riega de Camburero, que tiene su cabecera en el arco
que forman Cabeza de los Tortorios (2.162 m), coliado de
Camburero (2.052 m} y Pefia Castil (2.444 m) y esta fimitada
al norte por el cordal que desde Cabeza de los Tortorios baja
hacia el este por El Coterdn (2.109 m}, la Cabeza de las
Monas (2.073 m), Las Becerreras (1.871 m), Horcados Pardos
(1.811 m), coliada de Lechangos y Cueto del Colladiellc {1.611
m}, y, al sur, por otro cordal que, desde Pefia Castil, desciende
hacia levanie por la Horcada de Castil, collado de las Monetas,
Horcado det Fresnedal y Cabeza del Fresno. Precisamente en
tas Vegas se inicia el itinerario normal de ascensc.a Pefia
Castil. Se sigue para ello una aspera senda gque pasa sucesi-
vamente por las majadas del Fresnedal, de Castl vy del
Carbanal y por la que se alcanza el collado de Camburero
(2.058 m), donde hay una serie de canalilos que recogen el
agua del nevero alli existente para cambiarla de vertiente vy
regar las Vegas de Sotres. Se prosigue desde alii por el Valle
del Agua, por & que se va a salir facilmente a la cumbre de
Pefia Castil, desde la que se dominan amplios panoramas de
ios ires madzos (desde Las Vegas se invierten 2 h. 50 min.).
Mas amplia es la gran barmncada conocida como Valle de
las Mofietas, limitado entre el dltimo cordal citado, al norte, v,
al sur, por la sierra de Juan de la Cuadra, que, desde Tiro
Navarro (2.601 m.), corre hacia & nordeste por la Horcada del
Vidrio (2.371 m), La Garmona {2291 m), &l Cueto de la
Cuadra (2.241 m), & Parddn del Albo (2.137 m), la Horcada
de los Grajos {1.886 m) y El Escamellau (2.014 m), cuya moile
piramidal cierra ¢l horizonte en amplios tramos de esta pista. La
Riega de las Mofietas tiene su cabecera en la Vega de
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La cabecera del Duje, con los picos de Juan de fa Cuadra, & la izquierdg, y
Vega de Piedra Lle, a la derecha,

Carrazoso, al pie de la majada de las Mofetas (1.600 m), de
las Torcas de Llagu Vieju y del Pozo de las Mofietas. Adn méas
arriba se escalonan toda una serie de hondonadas al pie de la
divisoria. Son éstas el Jou de los Machos, rodeado por la Torre
del Camizoso (2.432 m), la Torre del Oso (2.48C m), Collada
Bonita (2.422 m), la Torre de las Colladetas (2.451 m), Las
Colladetas (2.290 m) vy, al sur, el Cuchallén de Villasobrada
(2.416 m), en cuyas laderas orientaies se forma el Hoyo de la
Arena; el Hoyacodn de Villasobrada, enmarcado por ef Cucha-
Hon, Las Colladetas, la Torre de las Colladetas y La Morra
{2.554 m); mas al sur, el Hoyo del Infanzén, amurallado por
La Mosra, la Horcada del Lebaniego (2.458 m), Los Campana-
rios (2572 m}, La Horcada del Infanzon (2.448 m) y los Tiros
de Santiago (2.54t m); vy, finalmente, el Hoyo Sin Tierra (uno
mas de los de este nombre en el macizo Central), enmarcado
entre los Tiros de Santiago, Tiro Navarro, ia Horcada del Vidrio
y La Garmona y que comunica por fa canal de la Leche con fa
Vega de Carrazoso. En todos estos jous suele haber neveros
permanentes y son muy maios de andar, aunque a veces se
utitiza este valle de fas Mofetas como salida desde el macizo
Central hada el Duje y en invierno permiten magnificos, aungue
duros, recerridos de esqui de montada desde el collado de la
Canalona hasta las Vegas de Sotres (6 kilémetros de trayecto).

Por ia vertiente opuesta de este rio baja hacia Las Vegas el
muy abrupto Canalon del Jierro desde los picos del Jierro.
Poco mas arriba de Las Vegas el valle se estrecha considera-
blemente, aprisionando al rio en los Congostos de Baornelio,
entre un contrafuerte que baja de la Pica del Jierro por. el Pico
de las Malatas (2.041 m) y los Picos de Juan de la Cuadra.
Después de sobrepasar estas angosturas mediante fuertes
rampas aparece, cerrandc el horizonte, la mole triangular del
Escamellau v la pista cruza el rio por Vao Jurniello, abriéendose
de nuevo el valie en la Vega de Piedra Lle, donde se sitGa el
limite entre Asturias y Cantabria y entre los términos de
Cabrales y Camalefio, en el lugar conccido por este motivo
como «La Raya» y «Perillé» (Piedra Ley). Cuenta la tradicidn
local gue para su determinacién, vistas las continuas disputas
entre capraliegos y lebaniegos sobre el limite de los pasios
respectives se llegd a un acuerdo para que en determinado dia
y al ravar el alba, lo que determinaria ¢l canto del gallo, saldrian
un representante del munidpio de Camaiefic v otro del concejo
de Cabprales, accmpafados respectivamente de un testigo del
otro bando, desde la cabecera de sus correspondientes ayun-
tamientos, siguiendc en sentido opuesto el curso del Dule y
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que en el fugar que se enconiraran se establecerta la contro-
vertida raya divisoria. Pero, al parecer, una vieja de Camalefio
emborraché al gallo iebaniego que se puso a cantar alboroza-
damente antes de iempo, con lo que su paisano emprendid el
camino antes que su oponenie v, Hlegado al punto hasta el que
se extendian las aspiraciones de los suyos no tuvo mas que
esperar tranquitamente sentade la llegada de aquel

Desde las inmediadones de Piedra Llé y enfilando bien la
Canal de los Covarones o la Canal de las Grajas a partir de la
extremidad nordeste de la Llomba dei Toro, en dos horas v
veinte minutos de ardua trepada se alcanza la cima del Pico
Cortés (2.730 m), en la divisoria cantabro-astur. Es ésta e
unico vértice geocdésico de primer orden que hay en los Picos.
Para alzar la torreta correspondiente se efectuaron diversas
ascensionas entre 1861 y 1871, aungue la primera de la que
hay testimonic documentsl fue la realizada en 1870 por don
Fernando Maonet, ofical de Estade Mayor, que ademas fue la
primera en Picos tras las efectuadas por Casiano del Prade.
Debido a su relativo aislamiento respecio de oiras montafas de
altura comparable, el panorama que desde ella se divisa es
imponderable. Hacla poniente fa mejor vista que existe del
macizo Central por su vertiente oriental. Hacia el sudeste toda
la Liébana vy la cordillera Cantabrica. Hacia el nordeste, y
refativamente cerca, aparecen las cumbres de los picos del
Jierro vy de la Morra de Lechugales, asi como los de la Canal
Bermeia vy fa Celd Roque, que flanquean ia Canal de Lechuga-
les. Vale, pues, la pena emprender tal ascension.
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2.4. LA GARGANTA DIVINA DEL CARES

A lo largo de 8.700 melros, enwre Cain (Valdedn) vy Puente
Poncebos, el Cares se filtra materialmente por la gigantesca
rendija que él mismo ha excavado y que deslinda los Urrietes
del Cornién, que aqui casi se tocan, Se traia de la famosisima e
imponderable Garganta del Cares. Para el marqués de Santa
Maria del Viliar, nuestro Horado amigo, que la bautizé como
«Garganta Divina» a finales del siglo pasado, denominacién
que ha adquirido carta de naturaleza, se trata de «una de las
mas grandiosas gargantas que existen en el mundo y con unas
coloraciones increibles». Y Victor de la Serna considera «la
alucinante (Garganta del Cares, sin duda alguna, el espectaculo
geolégico mas impresionante de la Peninsula Ibérica». Por su
parte, el gran geologo Francisco Hernandez Pacheco asegura
que «raras, rarisimas. seran las gargantas en todo el mundo
que superen a ésta en tan colosales dimensiones». Y José
Ramén Lueje afirmaba que es «la garganta suprema, de
continuado espectaculo, de asombroso ver, conternplar v admi-
rar». Y podriamos continuar por large las citas admirativas.

lL.a Garganta, orientada de suroeste a noreste entre Cain y La
Vifia y de ceste a este desde aqui hasta Poncebos, es leonesa
en sus 2.500 primeros metros v asturiana vy cabraliega en el
resto, es decir, en mas de sus dos terceras partes. El limite
interprovincial o sefala la confiuencia con ja Canal de las
Parvuias. Por su orilla derecha la ftanquean los murallones del
macizo Central desde las Torres de Recidrofio y Trave hasta el
Murallén de Amuesa y Cuetos del Albo, ascendiendo las
vertientes, sin solucidn de continuidad, hasta fa Torre de
Cerredo por la Canal de Dobresengros.

Y, por la izquierda, los abismos del Comidn, entre los
puertos de Ondon y de Ostén, con la atalaya de Cabezo
Llorosos hasta ia Vega de Aro y ta Torre de Jultayu, desde la
cual la vertiente asciende directamente hasta fa Pefa Santa. En
ambos casos el desnivel fotal, desde el lecho del Cares hasta
las mas altas cumbres, supera los 2.000 metros. Y los
acantilados verticales que se desploman directamente sobre el
caudce alcanzan en algunos puntos los 1.000 metros, mientras
que en otros fa anchura de éste no supera los tres metros ni
los 200-250 metros en las partes mas altas. Ello dara idea de
las extremadas dimensiones de la gigantesca y asombrosa
grieta.

Por las vertientes del Cornidn vy por Io que ai sector
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cabraliego respecta vierten al Cares ia Riega de las Parvulas,
desde Cabeza Llambria, las Riegas de la Paloma y de Culiem-
bro, desde EI Telloso y el monte Les Muyeres, respectiva-
mente, la Riega de la Raya, desde los puertos de Oston, la
Riega del Saigu, desde el Cueto las Pelvoras v Beresna vy 12
Riega de la Voluga, desde los barrancos de Camarmefa. Y por
ias de los Urrieles y, en su tramo final, la Riega del Tejo, desde
las alturas de Buines. Ademas, sobre el cauce del rio se
precipitan una serie de vertiginosas canales, vaguadas pedre-
gosas o vertederos de derrubios cimeros, que proceden de las
cumbres y horcadas. Las mds notables son las de La Raiz
(utilizada por los moros en su huida), Sabugo y Estorez, en el
macizo Central, y las de Cabrerizas. de Culiembro {por ia gue
descendieron o8 susodichos moras, procedentes de Ostén),
de La Raya, del Joyu Tableru, del Escaleruy del Pando, ya en
las inmediaciones de Camarmefia, en €l macizo Occidental.

Para poder salir de su escondriic a través de esta colosal
grieta los caingjos trazaren hace sigios un alucinanle «sedo»,
del gue Casiano del Prado contaba a mediados del siglo
o pasado: «Consiste en una serie de subidas y bajadas muy
4y pendientes en ciertos punios, con escalones de piedra ©
madera y troncos como los que ofrecen algunas cavernas y

i minas mal labradas. Ef paso se efectla en algunas partes a
tavor de rollizos de hasta ocho metros de largo, trabados unos
con otros vy tendidos de pefdn a pefon, sin pretiles, suerte de
viaductos a que llaman armadura.. Los fiobos mismos miran
con respeto agquellos pasos y no se aventuran a salvarlos... El
ganado los salva porgue se halla ensenade, porgue se e obiiga
a ello si es preciso... Sin embargo, con basiante frecuencia, se
despehan los pobres animales. sobre todc las vacas. A [0S
hombres les sucede ofro lanto y se cuentan alli jas catéstrofes
mas lastimosas: “ios de Cain no mueren, sino se despefian.”»
A este respectc, un cronista de 1917 cuenta de un guia de
Cain que a sus cuarenta y tres afios habia conocido 14
despefados (Cain lenfa enionces 20 vecinos) y &l mismo
perdié en tres meses & su madre y dos lios.

La senda actual ta construyd, entre 1918 y 1921, la Elecira
del Viesgo para dar servicio & canal de conduccion, que lleva
¢l agua desde Cain a Camarmefa. Tiene aste mas de 10
Widmetros de desarroilo y 71 tiineles excavados en fa roca. La
presa de toma esta en Cain, la camara de carga en Camarmefia
y la central eléctrica en Poncebos, con un satto de 230 metros.
Posteriormenie, se mejord mucho dicha senda vy hoy es de
cémodo transito para cualguier persona de la ciudad er sus 11
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Un rincén de Buines (La Villy)

kilemetros y pico (bastante mas que el curso del rio), casi

totalmente  hotizontales, invirtiéndose  unas tres horas, sin

paradas, en su recorrido en cualquiera de los dos sentides. Si

se parte de Puente Poncebos, ia carretera procedente de

Arenas aun se projonga unos 500 melros, aungue ya sin

asfaltar, continuando por la mentada genda que en este primer

tramo vy hasta La Vifia discurre hacia poniente. Poco después

inicia la subida a Los Collainos para pasar después junto a los

chozos de Ei Roblo y Cueva Armada. En algunos trozos va
materiaimeante excavada en fa roca viva a modo de gateria, unas
veces abierta por el costado y otras como un verdadero tunel.

Hacia el sur cierran la Garganta los acantilados dei Murallon de
Amuesa, que no es mas que la caida septentrional de la
meseta de ios Puertos de Amuesa {1.481 m), limitaca a
tevante por el desfiladero de las Salidas de Bulnes. En la zona
alta de pastizales hay una majada, llamada precisamente de
Armuesa, propiedad de los vecinos de Buines, un manantial y
una charca (el Llagu de Amuesa}. De esta meseta se destacan
las protuberancias de Canto Collugos {1.444 m), Peada de
Rases (1.441 m) y Cabezo de Salines (1.481 m), v, en su
borde occidental, el Mirador de Cerredo, sobre la Cana! de
Piedra Bellida. A ia attura de Coazon el Muralién lisga a tener
1300 metros de vertical sobre el Cares.

Tras cruzar la Riega del Saigu se pasa junto al cagerio de La
vifia, donde la Garganta gira para orientarse hacia el sur, v,
poco después, por la praderia de Culiembro, por donde, segan
Sanchez Albornoz, bajaron los moros fugitivos de Covadonga
desde los puertos de Oston. Agui hubo una majada y.aln se
advierien los vestigios de la ermita de San Jylian de Cutiembro, '
que fue parroquia de la desaparecida aldea de este nombre,
estando hoy la imagen del titular en la iglesia de Camarmena.
En la veriente opuesta aparece la Canal de Sabugo, gque
asciende casi verticalmente desde los 380 metros de! nivel del -
rio hasta los 1.450 metras de los chozos de monte Liué, via de
acceso al collado de Cerredo. Para J. R. Lueje, «el lugar de
Culiembro es un miniado despeje, un pasis de descansc en fa
grandiosa cerrazon de la Hoz del Cares, la fantastica entalladura,
que se traba desde Cain a Poncebos». Schrepasada la con- .
fiuencia con la Riega de ta Paloma, no se tarda en alcanzar la de’
la Riega de las Parvulas © Canal Extremero, gue sefiala el-
iimite entre Asturias y las tierras leonesas de Valdedn vy, par:
tanto, los confines de Cabrales por este sector. Como ya se ha
dicho, agn prosigue la Garganta otros dos kilbmetros més hasta

Cain.
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2.5, DE PUENTE PONCEBOS A BULNES

Ei rio de Bulnes o Riega del Tejo, que con ambos nombres’

88 conoce, aungue de modestas proporcicnes, es el (nico

CUrso fﬁuytaf que discurre por el interior del maci;'zo Central, en

g;}{:ﬁnm?rg:st;rggéﬁas !%iene su nacimiente, y el vallecito ‘que
n el Gnico que surca | i

en la mayer parte de su desar?'oflo se ?ra?as r%régetbei%nagzqug

angosto desflla_dero que de un valle, no ensanchandose mgs

gue en el paraje en que se asienta Bulnes. Este turbulento ¥

-pintoresco riachuelo de montafia se forma en las proximidades

de este pueblo por ta unidn de dos ramales convergentes. Uno
gue baja, con direccion sur-norte, desde la Vega de Urriello, al
pie mismo del Naranjo de Bulnes, por la canal de Balcosiﬁ
que se refuerza con la minima contribucion del arroyo qué
cwlcazta por fa Caqal de Camburero. Y el ofro, procedente del
ggéetxgoAdg Pandebang, que desciende con direccidn este-
e Poﬁ V%Z, la Riega del Tejo se une al Cares cerca de
o cenos, precisamente juntc al puente de la Jaya
erran el valte por e norie las estribacicnes orentales del

Murallon de Amuesa y la Pefia de Main, moles que deslinda sl

profundo desfiladero conocido como tas Salidas de Bulnes por
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i el que se despena, con direccion sureste-noroeste, el tramo
final del rio; por el este, el cordal que desde ta Torre del Oso,
sigue por ei Pico del Camizoso, Pena Cagtil, Cabezo de los
Tortorios y collado de Pandébano; y por el oeste, el muralldn
aue desde el Naranjo de Biulnes se continda por el Neverén de
Urrello, Neverdn del Albo y Cuetes del Atho. _

Este vallecito es e més comunments yilizade para la
pengtracién en el corazén del macizo Cental y, mas en
particular, para el acercamiento a la «vedette» de los Picos, e
Naranjo de Buines, tanto por las Salidas de Bulnes como por
L el collado de Pandébano. Por et primer itineraric se puede
1 llegar en coche hasta algo mas alla de Puente Poncebos por la

3 carretera que parte de Arenas de Cabrales. A unos cientos de
metras de ia ceniral eléctrica, por ta pista que se dirige hacia la
Garganta del Cares, hubo durante mucho tiempo una cartela de
hierro gue indicaba «A Bulnes», pero gue al parecer molestaba
tanto a algun ilustre vandalo gue la arrancé vy la arroid barranco
abajo. Alli se inicia un camnino de herradura que desciende
hacia el Cares para cruzarlo por el muy pintoresco puente de la
Jaya (jaya = haya, es una corrupcion dialectal), de un elevado
arco apuntado. El actual es evidentemente medieval, pero no
saria nada de extrafar que fugse heredero de otro romano, &l
igual que el de Poncebos, demotido en 1918 vy que tenia tres
ojos de arco de medio punic y lome argqueado, pues el actual
camino de Buines sigue basicamente el trazado det que
construyeron ios romanos con ocasion de las guerras cana-
bras. Tanto desde lo aite del puente como desde el lecho del
o, desce el que estan tomadas tantas y fantas fotografias y
dibujos que (o reproducen, el panorama es espectacular, propio
de dibujantes romanticos: practicamente no hay horizontes,
pues hacia el norte lo clerran los acantilados y agujas de 08
cuetos Ariscu, Mayaos y Siglienda, al noroeste del Cueto del
Pando y a sur del Muralldn de Amuesa. Y & sus pies se
aparean s desbocadas corfientes de iz Riega dei Tejo v
del Cares. Por ia parte superior del desfitadero de las Sa-
lidas asoma su caracieristica cabezota el Naranjo.

£l eamino comienza & Wrepar por la vertiente izquierda del
desfiladero para pasar pronto & la contraria por el puentecillo -
del Jardu a partir del cual las revusiias y pendientes se hacen
francamente viclantas, lo que hizo decir a don Pedro Pidal que
! era el mas escabrosc y alarmante que habia viste en los dias
A de su vida. Aunque era un inmejorable conocedor de estas
] pefias, podemos asegurar gue no es pard tanto. Eso si, agui .
iy han muerto despefiados en numerosas ocasiones varios vedi-
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Visia de conjunto de Buines {en el &ngulo superior derecho, El Puebly

nos de Bulnes a consecuencia de los aludes invernales, que
ios atraparon sin posibilidad de escape. Precisamente al pie det
acantilado conocido como Voluga de ios Muertos hay cinco
pequefas cruces grabadas en ta roca en memaorna de Qtras
tantas victimas del mai humor de la monlana, gue agul se
manifiesta en forma de «poverios» © aludes (en 1920 un
bloque caido desde la Pefia de Main aplastp cinco casas de
Bulnes), Pero como contrapartide a tan teticas pinceiadas
digamos que la dspera subida se ve ampliamente compensada
con fa contemplacion de las cascadas y «volugas» por las que
se despefia tumultuosamente et rio Bulnes, como la de Las
Mestas. Y. volviéndose de espaldas, con la insdlita estampa
que brinda Camarmefia, materialmente suspgndida en la {nx’gad
de un vertical acantilado, siendo éste practicamente el (nico
punto de observacion, junto con fa Canal de la Rumiada, de
esta aérea y simpdtica aldeita. )

El tramo més pendiente y angosto det caming concluye en el
Altc del Seu Lisar a partir del cual el valle comienza a
ensancharse progresivamente y su fondo & convertirsse en cas
horizontal, Pronto se flega al puente de Colines, cerca del cual
estan ia fuente y cueva del mismo nombre (en esla Gltima se

descubrieron a principios de sigio restos de una ocupacion
prehistdrical. Junto a él v desde hace poco hay una cartela (si
no se la han cargado los véndalos de turne) que reza: «Buines,
pueblo amigo de los montafieros», colocada por la Federacion
Espafiola de Montafismo en un gesto tan merecido como
infrecuente de agradecimiento. Cruzando el tal puentedilo el
camino, o una bifurcacion def mismo, trepa hasta el barrio alto
de Bulnes. Pero si se deja a fa derecha y se cruza la amplia
vatlonada no tarda en llegarse 2 Buines de Abajo 0 «La Villa»,
al cabo de una hora y cuarto aproximadamente desde el puente
de fa Jaya. Se entra alli pasando junic a su humilde vy
_encantadora iglesita y junto al cementerio, que en tiempos
estuvo cubterto como defensa ante la nieve vy los aludes. El
menguado caserlo se agrupa a ambas crillas del rio que se
cruza por un deficioso puentecillo. Por poca sensibilidad que se
tenga no puede uno menos que emocionarse cada vez que
llega a esta inolvidable y admirable aldeita del corazén mismo
de los Picos que, en feliz expresion de J. R Lueje, «vive en
apartamiento del mundo, porque es entrafia misma de la Pefla y
la Montaha». Situada en el fonde de un embude, rodeada por
todas partes de los altisimos muraliones rocosos de ia Pefa
“de Main, de Amuesa, del Monte Acebuco y del Monte de la
Varera, sin més escapatoria hacia ef mundo exterior que el

113
ndesla y pintoresca parroquial de Bulnes.




desfiladerc de Las Saiidas o el collado de Pandébanc, vive hoy
practicamente igual que hace dos milenios, con todas las
obligaciones de los demas espaioles y sin practicamente
ninguno de sus derechos. Desde que se terminG la carretera
de Sotres tiene el dudosc privilegio de ser el Unico pueblo de
los Picos que no tiene acceso para vehiculos (Camarmena
tampoce, pero estd sélo a veinte minutos de la mas préxima).
Ademas, carece de luz eléctrica, tetéfono, medico, maestro vy
de casi todo lo que diferencia 1983 del Paleolitico inferior, salvo
del deber de pagar impuestos v rellenar 103 milipies papeles
que tiene a bien exigir la eficiente Administracion... Con la
flegada de las oleadas de montafieros de todo el mundo,
hipnotizados por el Naranjo de Bulnes, hubo algo més de
animacién, Pero su situacion mejoré poco, ¢ nada. Porque a t0s
hospitatarios y simpéticas habitantes de Bulnes les tocG unay
otra vez acudir a remediar ias desgracias en que, <on culpa ¢
sin ella, se ven envueltos continuamente los escaladores que
pretenden medir sus fuerzas con el Picu. Y por no tener nc
tenian ni los mas rudimentarios medios de salvamente para
echar una mano a ios demas, cuando lcs demas nunca se la
nan echado a ellos. Hasta que la F. E. M. les regald una
moderna camilla de salvamento hace poco, ytifizaban una
escalera de mano y un jergén de paja para evacuar a fos
accidentados de montana, parturientas y enfermos. Todo esto
se ha dicho y escrito docenas de veces. Incluso por agui s ha
descolgado algun politico (seguramente perdido...), pero sdlo
para hacer o Unico de que son capaces la mayoria de los de su
especie: hablar. Alguna viejecita del lugar se lo eché en cara.
Perc tiene la epidermis mas dura e insensible que estas ‘pefias.
Dado el desprecio general que existe en nuestros dias por el
medio ambiente, no somos partidarios de facilitar en absoluto el
acceso de vehicufos al interior de los Picos. Pero fos espafioles
de Bulnes tienen come minimo el mismo derecho que los oros
a gozar de esa facilidad en los aledanos det afo 2000. Aunque
agui haya pocos volos que recoger a cambio... Si con este
alegato, necesariaments apasionado, consiguiérames al fin que
Bulnes tuviese como minimo una pista para vehiculos, energia
etéctrica {de Camarmeha) y leléfeno (de Arenas), darfamos
como mas gue bien empleados los esfuerzos que el parto vy
edicion de este libro han supuesto. Con una infima parte del
presupuesto que los politicastros de tumo gastan en «arreglar»
el pads en restaurantes de cinco tenedores habria méas que de
sobra. Pero apuesto a que no saben por donde cae Bulnes y
creen gue eso s0n cosas de escaladores con poca apego a la
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Aspecto parcial de Bunes (La Villg

vida... Hace bien poco TVE ha producido un dgocumental
titutaddo: «Bulnes, el final del camino», que ha obtenido &l primer
premio del Certamen Internacional de Cine Agrario, que refleja
lo anteriormente dicho v en que este pueblecito cabraliego se
toma como paradigma de tantas otras aldeas espaiclas dejadas
de la mano de Dios y de las autoridades responsables del bien
comin... A nada que se construyera una carretera de accesc y
un teleférico a Amuesa o a la Vega de Uriielio podria trocarse la
actual marginacion en un foco de vida y riqueza, aprovechando
la prodigiosa naturaleza que le rodea que es su Gnico
patrimonioc,

‘Bulnes lenia a principios de sigio 340 habitantes, gue se
redujeron a 95 en el censo de 1970 y de log gue hoy no
quedard ni la mitad, y ellc porque son mas hérces que los de
Filipinas. Posee las majadas de Canero, La Terenosa, Vega de
Urriellu, Camburere, £} Torao, Cueva Armada, La Vina, Grandi,
Praén, Cueva’l Echau, Acebuco, £f Pando, Culiembro, Pregiie-
les, FI Saigu, Monte Liué, La Jaya, Arnandes y los invernales
de La Jahariega, Ei Juemado, Ef Sobeyucy, B Cantiefio, Oston
y Amuesa, asi como 108 NUMEroses que hay en La Jelguera.

La parroquia de San Martin de Bulnes era filial de la de
Camarmefa, pero en 1981 se inviertieron los papeles. kn La
Villa estd la iglesia parroguial, la capilla de Nuestra Sefiora
de las Nieves, la casa rectoral y el cemenierio, gue en iempos
estuvo completamente techado como proteccién ante los alu-
des, peligro que amenaza continuamente a todo el casco
urbano, dada su sitsacién en ef fondo de un embudo. Cuenta,
ademas, con dos bares en gue se facilitan provisicnes. a los
montafieros y excursionistas, provisiones que ha habido que
subir a lomos de caballerias por la «autopista» de Las Salidas.

Fuera de eso, los habitantes de Bulnes viven de la ganaderia
y de su principal subproducto, el imponderable quesoc de
Cabrales, en cuya elaboracion figuran entre los primeros. El
turismo montafiero algo les deja, pero tambien les ccasiona
problemas, como ya se ha dicho. El barric llamado La Villa estd
a 630 metros de aititud y el denominado E! Castillo o El
Pueblo a 730 metros, llegandose a él bien por el camino que
cruza el puente de Colines o per otro que une directamente las
dos barriadas. Este Gltimo topOnimo alude a un antiguo vy
elevade castife que aqui hubo, del que hay varias referencias
documentales, aunque por su emplazamiento sobre unos agrios
escarpes y al pie de la empinada y desolada Canal de Amue-
sa, ya tenia asegurada su defensa natural. Da vistas a Camar-
mefia y &S casas $e suceden a lo largo de la senda gque sube
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a Amuesza. Entre elias se encuentra la minGscula y ristica ca-
pilla de San José, sin nada que denote exteriormente su con-
dicién. Tanto en La villa como en ElPueblo hay magnificos y
en_oantadores ejemplos de arquitectura popular, que han side
objeto recientemente de un precioso estudio grafico por parte
del arquitecto Efrén Garcia. Ademads, y desde hace poco, cuen-
ta con un emisor portatil de radio en conexién con el refugic
de Vega Urriella, con Sotres, Tielve, Jou de los Cabrones vy
Carrena.

De la_hondonada en que se asienta Bulnes parten una serie
dge camines que permiten adentrarse por fas entrafas de los
Picos y admirar paisajes increibles. Asi el que desde La Villa y
en direccién hacla ievante asciende por las laderas meridiona-
les de la Pefia de Main y por las majadas de Candiello y La
Jelguera llega hasta el collade de Pandébano (1.224 m),
aproximadamente en hora y cuarto, y que fue el itinerario
seguido por los moros en su deshandada. El tal coliado es un
excelente mirador tanto de esta zona del macizo Central como
del de Andara. Desde alli desciende por la majada de Canero v
la del Tejo hasia los invernales de Cabao, a orillas del BDuje,
subiendo hasta Sotres. Ellc permite cerrar un circuito, bajando
por la carretera de Sotres hasta Puente Poncebos, itineraric
que, evidentemente, puede seguirse en ambos sentidos. Ei
acceso a Buines por Pandébano es algo mas largo, pero mas
suave que por Las Salidas.

En los capitulos gue siguen, ya veremos otros itinerarios
montafieros que tienen a Bulnes como punto de partida.
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2.6, DE BULNES AL NARANJO DE BULNES

Es éste, sin duda, el itinerario mas frecuentado de todos les
Picos, al menos para los monlafieros, y no precisamente
porque sea un caminc de rosas, comc se verd por o gque
sigue. Ello es debido chviamente a la atraccion irresistible que
: gjerce el Picu, verdadera «vedette» no ya sélo de esie maci-
20, sino de todas las montaias espafolas y orgullo por tanto
de Cabrales, al gue ha dado mas fama que &l mismo queso...
Empezaremos describiendo tal itinerario para ocuparnos, a
continuacién, del Naranjo y su biografia.

La senda se inicia por delante de las casas mas orientales de
Bulnes (La Villa) con direccién sur-sureste para, al poco trecho,
remontar esa increible grieta que es la Canal de Balcosin. a
fondo de la cual se asoma el corpachon del Picu, hasta el Jou
Bajo (1.080 m), lo que requiers setenta minutos de buen
andar. Se gira alli hacia poniente para ascender por la Canal de
Camburero (1.380 m.) hasta la majada de Camburero, donde
hay tres chozos y ruinas de un antiguc refugio particular que se
inauguré en 1923, lo que requiere ofros cincuenta minutos.
Desde este punto se continda hacia el sureste y luego hacia el
sur por el Torcén, Las Traviesas y i Canal del Jou Liuengu,
dando va vistas al Picu, aunque su recorrido se hace intermina-
ble, por parecer se tiene ya al alcance de la mano, por la fuerte
pendiente y por desaparecer la senda cuando mas falta hace,
como es habitual, aungue finalmente se llega a la Vega de
Urriellu y, quince minutos después, al refugio «Delgado
Ubeda», tras haber dejado a la izquierda la Canal de la Célada,
que flanguea al Naranjo por fevante. En total se invierten cuatro
horas y quince minutos desde Bulnes, que se convierten en
cerca de tres horas a la bajada.

Aungue en realidad e! Naranjo de Bulnes es una estribacion
accidental del macizo de Pefia Vieja, constituye capiiulo aparte
5 al tratarse de la «vedette» de ios Picos, atraccidn de propios y
extrafios, la mas infinitamente fotografiada y reproducida en
todas las posiciones y desde todos los angulos, numercsas
veces protagonista de las noticlas periodisticas, al menos
cuande las cosas vienen mat dadas, conocida hasta por los mas
legos en cuestiones de montadismo y hasia en las més
alejadas fatitudes. Para J. R. Luegje, «si Cerredo es el rey de los
Picos de Europa, el Naranjo es su simbolo y alma. £s como la
significada representacion de aquella portentosa naturaleza y de
la reciedumbre y bravura de la tierra asturiana, siendo también
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tzowierda: ! Namnjo, desde ef noreste; derecha: imagen ¢e Nuestra Sefora de fas -

Mieves, entronizada en la cima del Picy,

ia cima de mas generalizada nombradia, la que goza de
verdadera proyeccion universal». Perc se ha escrito tanto, vy lo
gue se escripird, sobre el Naranic, que podrian llenarse varios
tomos sélo con citas. Lo gue si es cierto es que ha legado a
convertirae en simbolo del montafismo espafiol, gue en él tuvo
su nacimiento, y por ello su silueta centra los embiemas del
Grupo de Alta Montafa Espafol (G.AME) y de la ENAM.
(Escueia Nacional de Alte Montaha), que rednen a la élite de
nuestros escaladores.

Pero como todo lo que este mundo destaca podercsamente
sobre la vuigaridad, ha sido y es objeto de polémicas y
controversias acerca de variados aspectos de su «personali-
dac». Empezando por su propic nombre, que unos opinan es
Naranio y otros Naranco, lo gue ha motivado en los iltimos
afos una viva aunque amistcsa polémica en revisias, oplsculos
y salas de conferencias entre las huestes de log «naranjistas»,
acaudilladas por e asturiano J. R. Lueje, y las de los «naran-
quistas», encabezadas por el lebaniego J. A, Qdriozola. Por
ambas partes se esgrimen argumentos de peso, sumamente
eruditos e interesantes, gue permiten conccer fa vida y mila-
gros de esta singular peia, pero de los que ni remotamente
podemos hacerncs eco en la brevedad de estas péaginas, En lo
gue todo el mundo estd de acuerdo es que su designacion
primigenia entre los naturales del pais fue la de Picu Urriellu o,
mas abreviada y familiarmente, «ef Picu» por antonomasia. Pero
tal designacidn ha caido practicamente en desuso y sdlo se
conserva entre los ancianos nativos y en algunos mapas vy
publicaciones v elio por puro sentimentalismo y nostalgia del
pasado. Come también estd fuera de toda duda que, con razdn
o sin elia, que eso es otra cuestion, el topdnimo que ha

. prosperado y que goza hoy de universal aceptacion es e de

Maranio de Bulnes,

Bl Picu es un gigantesco monolito calizo cuya cumbre
alcanza los 2.519 metros de altitud (no es por tanto ni con
mucho la mas alta de los Picos) v que tiene forma de pirdmide
truncada, con sus caras, especialments |z occidental que tiene
un desplome de 600 metros, sumamente verticales. El gran
naranjista Enrique Herreros escribié de él, «sin una paletada de
hormigon, fa Naturaleza ha levantado casi cuatro veces fos
treinta y tantes pisos de la Torre de Madrid, por su cara ceste,
que enrojece al S0l poniente vy tuesta la brisa del mar, gue tiene
a 25 kilémetros en lnea recta». Por su cara sur estd unido
mediante una dentada cresteria, mucho mas baja que &l y
denominada Tiros de ia Torca, al macizo de Pefia Vieja, con el
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que entronca en La Morra (2.554 m). En cambio, de la cara
nerte emerge una protuberancia, lamada por los escaladores
Espolén NW, que es lo primero que se ve cuando se sube
desde Bulnes, Al sur, entre el Naranjo, los Tiros de la Torca, la
Morra, fa Torre de las Colladetas, la Torre del Oso y la Torre
del Carnizoso, se abre el profundo Jou Tras el Picu, que tiene
accesc desde el exterior por la Collada Bonita. Este jou de-
semboca por la profunda y empinada Canal de la Celada a
la que da paso la coitada del Carnizoso y que, a modo de
foso, rodea las paredes oriental y septentrional del Picu y se
une a fa Vega de Urriellu bajo el Espolén Nw. Antiguamente
la Canal de la Celada @staba cerrada en su parte inferio}

.mediante un murete, del que aln se conservan restos, en cCuyo

centrol habia una pequefia abertura. Los cazadores iocales
encaﬂ!taban a los rebecos por la Canal y los cbligaban 2 pasar
por dicha abertura, matandolos con chuzos cuando salian.
Flnalmente,l la dicha Vega se extiende al pie del Pareddn oeste
y de los Tlf0§ de la Torca y est& cerrada al ceste y norceste
por el Neverén de Urrieliv {2.559 m) v ia Corona del Raso
(2.010 m). En su centro se alza &f refugio «Delgado Ubeda~
(2'.0150 m}., campamento base de las ascensiones al Naranjo
erigido por fa R.S.E.A. Pefalara e inaugurado en agosto de

"1954, al conmemorarse e cincuenienario de la primera de

ellas. Posteriormente fue cedide a la Federacion Espaficla vy
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Planta del Nararjo con e} Rinerario de lodas las vias y variantes abiefas hasia

finales de 1982 (cortesia de «Desafvel»).

muy recientemente (1979) ha sido ampliada, pues €ra ;eta-
mente insuficiente ante ia gran concurrencia de escgla orgs
que se produce cada verano. A unos 1OQ melrcs mas aérfeﬁ
nay una fuente abundante, lo que permite montar un g’da
nimero de tiendas en ta Vega para los que no tengan cabl

enL: la;?:f:r?si?én a esie coloso se tuvo sqcularmente comoe cosa
imposible, salvo para las aguilas, no solo por Jos. pastocfies y
cazadores locales, habituados a habérselas cada dia desde su

Cumbre coeldental: 2.518m.
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1-¥ia de D.Pedro Pidg y- “El Cefnoﬁ"n_ﬂ_o
2-¥ia det Dr. G.Schulza(1908)
X-¥ia de Altonso Martjnex (1338)
4V¥la Re-Pérox-AMartiner(1.995}
$-¥ia Régil(1855)

6-V¥fa Aldecoa-Udcondo-Cepeda {1.955)
7-¥ie Rabaad - NovarrolLIGZf +
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1. Laive, . Cepeda.

2. Rabadd-Navarro. . Péjaro Loco.

3. Revalacidn, . Marifnez Somosno,

4, Directfsima. . Amistad con Diablo,
g. :11“::?{2?3' w0 . ga{:ri“:ho de Venus,
. Mediterrdneo, . Cainelo.

7. PHar Cantébrico, -~ Why,

B. Sabadell,
9. Varlante Regll,
10, Varlanie CAS,

. Nany,
. Varlante Tadganes.
Via do! Paso Horlzontal,

11, Carios Re, . Diracta Martinez,
12. Nosferatu, . Victor,

3. Pidal. . Nisbla Nooturnz,
14, Schulze. . Rebacos.

nifiez con esta brava crografia, sino también por los primeros
vigjeros y exploradores dlegados a los Picos, alguncs de los
cuales, como Saint-Saud, habian coronado las méas arduas
cumbres de los Pirineos, de los Alpes y de los propios Picos,
El primero de ellos, Casiano del Prado, escribia al respecto:
«De todas eslas pefias, la énica que en aquel pals se Hene por
inaccesible al hombre y aln a los rebecos es el Naranjo de
Bulnes, magnifica pirdmide cuya forma, vista desde la Torre del
l.lambrién, se parece mucho a fa de un cono truncado. que es
casi un cilindro.» Por su parte, Saint-Saud v Labrouche dicen:
«Nosotros no hemos intentado escalar esta roca vertical, que
Aos parece inaccesible con los medios actuales.» Pero pese a
tan arraigada opinidn, don Pedro Pidal, marqués de Villaviciosa
de Asturias, ilustre procer asturiano y padre de nuestros
Parques Nacionales, se planted el asunto en los siguientes
 términes: «;Qué idea me formara de mi mismo y de mis
compatriotas_si un dia llegase a mis oidos la noticia de que
unos alpinistas extranjeros habian tremolado con sus personas
la bandera de su patria sobre la cumbre virgen del Naranjo de
Bulnes, en Espafia, en Asturias v en mi cazadero favorito de
rebezos,.?» Y tras estudiar repetidamente el posible «taion de
Agquiles» del coloso, cemprar en Londres una cuerda de
alpinista y probarla en Chamonix, se puso en contacto con el
vecino de Cain Gregorio Pérez, conocido por «el Cainejo»
por antonomasia y se citd con él en la Vega de Ario. Como
" aperitivo se subieron a las dos Pefias Santas en el mismo dia y
luege se trasladaron a la majada de Camburero. B! dia 5 de
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Yids clisicas de aseension at Naranio (por J. A Odrigzola).




agosto de 1904, finalmente, coronaban por primera vez en ia
historia la cima del Picu después de atacarlc por su sector
. este-noreste-norte a parlir de ta Canal de fa Celada, dando
remate asi a la efemarides mayor de los Picos, o al menos a la
que siempre ha sido conmemorada como tal.
Hasta el 1 ce octubre ¢s 1908 no se efectuaria la segunda
: ascensién, que seria la primera en solitario y correria a carga
F : del gediogo bivaro doctor Gustavo Schulze, quien ascendid
: por la grieta noreste, en una variante de la ruta Pidal, v
descendid por la cara sur, empleande en algln paso especial-
l mente delicado claviias para rapeiar, siendo la primera vez que
i se ulilizarian en Espaha (hoy las paredes del Picu tienen mas
| hierros que una ferreteria..). La tercera, el 31 de agosto de
1916, la efectuara Victor Martinez «el de Camarmefia», que
«golo v Sin ayuda de cuerdas ni hierros bajo el pedazo de
cuerda abandonado por don Pedro Pidal y o conserva en su
puder como prueba de su ascension». El mismo volveria a
subir el 22 de septiembre de 1923, también solo, ¥ ilevando un
palo de cinco metros que dejarfa colocado en ta cumbre
flameando en su extremo la bandera nacicnal Del mismo
temple que el gran Victor {con un minimo de 20 ascensiones
en su haber) fuercn sus seis hijos, vy, en especial, el primoge-
nite Aonso, el gran «Fonsu», uno de los hombres mas
simpaticos y sencillos que conccemos, que se ha codeado con
toda clase de personajes, entre ellos Aifonso Xill y Franco, en
su calidad de guarda de la Reserva Nacicnal y guia de
montafia, y que es la persona gue mas veces ha hollado la
cima del Picu tanto en sofitario como a la cabeza de cordadas
(el 23-7-1965 consiguié su ascensién nimero 100, hablendo
perdido después la cuenta). ks, ademas, el dnico personae
afortunadamente vivo de la época gloriosa de los Picos,
habiendo conocido practicamente a todos sus protagonistas,
por o que es una delicia escucharle historias retrospectivas,
maxime teniendo en cuenta la gracia con que lo hace y a pesar
que habla entre dientes. Y la tercera generacién va estd an
marcha: el hijc mayor de Alfonso ya ha subido al Naranjo a sus
auince afos, sin entrenamiento previo en otras cumbres...
Entre ias muchas efemérides y noticias curiosas sobre las
escaladas de! Naranjo recopiladas por J. A. Odriozola en un
libro, no recogeremos, dada la naturaleza de éste, mas que 1as
mas sobresslientes y muy brevemente. La primera ascensién
por la legendaria cara O, tenida largamente por imposible, la
conseguirian el 21 de agosto de 1962 los bravos montaheros
_aragoneses Alberto Rabadd y Ernesto Navarro tras cuatro
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Cara sur del Picu, por fa que discurre la via normal de ascensin, |

vivacs en el temible muralldn (el afc siguiente moririan tragi-
camente en la norte del Eiger), abriendo una via de extremada
dificultad que lleva su nombre. En cambio, ia primera invernal
se la anotaon el 8 de marzo de 1956 Angel Landa y Pedro
Udaondo por una variante de ta via de don Pedro Pidal. Y 1a
primera «Via Directisima» por la cara oeste, bautizada «Vig
Murcia», que ademds fue invernal. la consiguieron en marzo de
1974 Miguel Angel Gaftego y su cordada, tamados «los
murciancs», tras trece dias compietos de escalada efectiva y
cuatro vivagques, en lo gque puede considerarse como fa
apoteosis de las técnicas de escalada artificial y de «siéntate -
a - la - puerta - de - tu - casa - y - Vgras - pasar - el - cadaver -
de - tu - enemigo».

Con posterioridad se han abiertc, en vertiginosa suce-
si6n, toda una serie de vias por todas las caras del Picu a
cudl mas dificii e imaginativa. Asi la «Murciana» (E.D. 530 m),
por J. Luis y J. Carlos Gallego, en 1978, la «Maediterra-
neo» (E.D), por los hermancs Gallego, en julio de 1880;
i «Pilas Cantabrico» (E.0. A2), por J. Gélvez y A. G, Bohor-
quez, en agosto de 1981; la «Sabadeil» (M.D. 450 m),
por J. Wenceslao y M. Balet, en agosto de 1880, todas ellas
por la cara oeste; o la «Nosferatu» (M.D. 700 m), por M.
A. Mora, J. Valentin y Bertin; k& «Pajaro Loco» (M.D. sup.), por
Richie y J. Géaivez; la «Amistad con el Diablo» {M.D. sup. 300
m), por Ch. Marin y A IRiguez; o la «Capricho de Venus» (M.D.
300 m), por Ch. Marin y M. A. Mora, por [a este. Pero quiza la
hazafia mas espectacular que hasta ahora ha tenido como
escenafio este grandioso monolito ha tenido fugar precisamente
mientras se preparaba este libro, cuyo autor ha sido festigo
presencial de la misma. La han protagonizado los murcianos
{(gue la tienen tomada con el Naranjo..) Jose Luis Garcia
Gallegos y M. Angel D. Vives, como coradada de ataque, y suUs
paisanos Javier Rodriguez, José Navarro y Angel Ortiz, como
abnegada y estorzada cordada de apoyo. iniciaron su aventura
el 5 de febrero de 1983 v la culminarcn el 8 de mayo te este
mismo afo, a tas 10,30 horas de fa noche, en la cima de! Picu
tras haber abierto la via que han bautizado como «Suefios de
invierno» (por la ceste, naturalmente), tras haber permanecido
colgados en ia pared durante setenta y nueve dias ininterrum-
pidamente, sometidos a incesantes borrascas y temporales, con
temperaturas que a veces alcanzaban los — 25° C, hatiendo
con mucho & marca de permanencia en pared, detentada hasta
entonces por dos norteamearicanos, con veintiocho dias, y sin la
ayuda de cuerdas fijas. La «<machada» ha sido adecuadamente
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correspondida con ef apotedsico recibimiento que les acogit en
Bulnes, en Arenas. en su tierra y con el amplisimo eco que
f;v{?‘ ent todos IIOS medios de difusién, que séio se acuerdan de
ontana y los montafieros cuando hay un acc
to imaginan. ’ fente 0 s
La primera mujer vencedora del N j

_ | aranjo (bastantes otras lo
han conseguido después) fue Maria Pérez y Pérez, nieta de «el
Cz_a|ne|o», gue hasta su cumbre llegd el 31 de julio de 1935, La
primera misa que se celebrd sobre tan encumbrado altar la
qflmo don Jesus’ Pla y Gandia, el 5 de septiembre de 1944 Y
f_|n‘almente‘ la primera victima que se cobrd el Picu, que no ia
dnica, fue_gl montafiero asturiano Luis Martinez «el Cucos, gue
ﬁ:sd?]s%eno desge sus murallas el 1 de septiembre de 1928

aver pasadc una noche de perros en

was haber p en el collado det
‘ li__a ascension al Naranjo‘ por la considerada Via Normal se
Inicia en la coliada del Carnizoso {cuarenta minutos) y discurre,
tras.:emontar el primer tercio de fa pared, por la Travesia
Horizontal de la cara sur, requiriéndose mas de dos horas y
estando considerada como Dificil inferior,
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27 DE BULNES AL MACIZO DE CERREDO

En el centro del macizo Central se alzan una serie de
complicadas afineaciones de elevadisimas y verticales torres
calizas separadas entre si por desolados y encrmes jous y es
alli donde los Picos alcanzan sus mas elevadas cotas, no soto
de aliitud sino también de desolacion, de soledad (no hay
rastros de presencia humana y es solo habitat de rebecos y
aguitas) y de grandiosidad. J. R. Lueje io expresa con otras
palabras: «En lo mas interno de ios Urrieles, en la entrana del
reino fabuiosamente bello vy fabuiosamente fuerte de la Pefa,
se yergue a la soberana grandeza de Cerredo, rey y techo de
i0s Picos de Eurcpa» En realidad, fuera del Pirineo Central y
de Sierra Nevada, en’ningun otro lugar de ia Peninsula se
alcanzan semejantes cotas, lo gue en esté caso se acentla por
et bajisimo nivel de base de los valles circundantes. Elto quiere
decir, por ejemplo, que entre la cima de la Torre de Cerredo y
Puente Poncebos, que no distan mas que siete kilometros
sobre el plano, hay un desnivel de mas de 2.400 metros o, 1o
que es lo mismo, la pendiente media es del i34 por 100%, que
en el casc de Cain sube hasta el 47,7 por 100..., esto puede
dar una idea de lo enormemante abrupto del terrenoc.

El macizo de Cerrede estd circundado, a modo de fosos,
por grandes depresiones. A levanie, por la sucesion que
forman el Jou de los Boches, el Jou sin Tierr, el Jou Lluengu,
ia Canal de Balcosin y las Salidas de Bilnes; a poniente, el Jou
Grande y la Canal de Dobresengros; vy, al noroeste, la Garganta
del Cares. Otra serie de jous y canales deslindan sus diversos
ramales. Por ofra parte, la alineacién principal, la que culmina
en la Torre de Cerredo, actia como divisoria entre los
concejos de Cabrales, al este, y de Valdedn, al oeste.

Por su interior los caminos y sendas son practicamente
inexistentas, las fuentes se pueden contar con los dedos de
usa mano y no hay mas que un refugio, de recientisima
construcaién, et «J. R. Lueie» del Jou de los Cabrones, aunque
estan proximos al «C. Vigohy de la majada de Amuesa, al
«Delgado Ubeda» en la Vega de Urriello y la «Cabafia Vero-

nica» en los Hercados Rojos.

£] macdizo se inicia, como se ha dicho, en el misme centro de
los Picos, el pico Tesorero (2570 m), nudo en que confluyen
los macizos de Pefa Viela, de Cerredo y del Llambrién, asi
como las tres provincias y, por tanto, belvedere de excepcion.
Desde aqui se dirige hacia ef norte por la Collada Labrada
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El Pico de los Cabrones, desde la Torre de Cerredo. Folo: M. Lipey

(2410 m) y los picos de Arenizas S (2.502 m) y Arenizas N
(2,515 m), girando hacia el noroeste por la horcada de Arenizas
Baja o de Cain (2.339 m), que comunica el Jou Grande Cimero
con el Jou Sin Tierrd, y el Tiro del Oso (2.57% m}, donde se
produce una primera bifurcaddén de ramales. Une de ellos
prosigue hacia el norte por la horcada de Arenizas Alta o de
Don Carlos {2.430 m), muy utilizada para el paso def Jou de
Cerredc af Jou Sin Tierri, el pico de Boada {2518 m, asi
pautzado en homenaie al ilustre cartografe det macizo Central),
la Torre de la Pardida (2.572 m} y la gran mole del Neveron de
Urriello {2.558 m), de caracteristica situeta vy del que irradian
una serie de cordales. Hacia el noreste se dirige ¢l que por la
Corona del Rase (2.010 m} vy El Fraitén constituye el muralldn
occidental del Jou Lluengu. Y, hacia el norte, se desarrolla la
alineacién de los Cuetos del Albo, que se inicia con el Neveron
del Albo (2.420 m) y continga por el Neverén del Raso y el pico
del Albc (2.442 m) desde donde se desdobla en los tajados
acantilados que bordean meridionalmente el monte def Ace-
buco y septentrional la Canal de Camburero. Flanguean
esle alineamiento el Jou del Agua, al ceste, y £ Raso, al este,
A levante, estos Cuetos del Albo se degpenan por enormes
llambriales sobre Camburero, la Corona v el Llagu del Raso. En
sus Hambrias abundan los rebecos, que alli se sienten relativa-
mente segures. Scon accesibles desde la majada de Orandl

El otro cordal que se bifurca en el Tirc del Oso es el principal
del macizo y estd separado del anterior por el Jou de Cerredo,
el Jou Negro, et Jou de los Cabrones, el Jou del Agua vy ef Jou
Livengu (el gue baja hacia la Canal de Amuesa y distinto por
tanto del homénimo que desciende desde la Vega de Urriellu).
Se dirige hacia el noroeste y a poco de su inicio lanza una
corta estribacién que se adentra en el Jou Grande Cimero y
culmina en ia Torre de Coello (2.584 m, asi bautizada en honor
al gran gedgrafo de! siglo XiX) para proseguir por fa Collada
Bermeja (2.495 m), que comunica los jous Grande y de
Cerredo, Torre Bermeja (2.606 m) vy Torre de Cerredo {2.648
m). £l Rey de los Picos lanza hacia el sureste un corto espolén
rematado por ia Torre de Labrouche (2.510 m} y el Risco de
Saint-Saud, que separa ios jous Negro y de Cerredo v el cordal
principal prosigue por el pico de los Cabrones (2.553 m),
describe un arco que cierra por Occidente el Jou de los

Cabrones e inicia un rapido descenso hacia el noroeste por el -

pico de Dobresengros (2.380 m), la Torre de Recidrofio {1.968
m) y Coliada del Cuebre (974 m), yendo a morir en la Garganta
Divina entre las canaies de Recidrofio y de Ria, a la altura del
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puente de Trea. Del pico Dobresengres, paralelo y al norte del
anterior, del que e separa la Canal del Agua, baja otro cordal
por fa Collada del Agua (2.191 m}, que comunica la Canal del
Agua con e Jou de los Coches, los Cuetos del Trave (2.236 m),
fa collada de la Celada y el horcado Turonero (204 m} vy que se
precipita en la Garganta det Cares entre la Canal de la Raiz v la
del Agua, a la altura de Culiembro. Desde los Cuetos del Trave,
lo qgue podiamos llamar divisoria, gira 90° y se dirige hacia
levante por Cabezc Salinas (1.481 m), Peada de Rases (1.430
m) y Cante Collugos (1.444 m), constituyendo su vertiente
septentrional el lliamado Murallon de Amuesa, que se precipita
sobre el Cares entre la Canal de Ria y ta Riega del Tejo.
Para acceder al interior de este macizo desde Cabrales se
parte de Bulnes de Armiba (El Pueble), desde donde, con
direccidn ceste se coge el bien marcade camino gue trepa por
la Canal de Amuesa hasta la majada de este nombre, en la que
se penetra por o collado de Amuesa (1.397 m) y en cuyas
proximidades se encuentra el refugio «C. Vigon» (1.425 m).
Desde aqui y con rumbo sur-sureste se va ascendiendo por las
duras rampas de la Campa del Trave y luego, hacia el este, por
la parte baja de los Cuelos del Trave hasta su terminacion para
entrar en el Jou de los Coches salvande un pequefio promonto-
ric {(esta Oltima parte del camino estd sefalizada con jites y
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flechas pintadas sobre tas rocas) y alcanzando el refugio «J. R.
Lueje», situado al pie de la collada det Agua, en unas fres
horas & contar desde Bulnes. Este refugio, emplazado en fa
cota 2.070 m, ha venido a sustituir a otro anterior construido en
1968 y que en 1269, en su segundo invierno, resulto destruido
por un alud. El actusl, de chapa galvanizada, se construyd con
muchas vicisitudes a lo large de mds de dos afios, inauguran-
dose finalmente en octubre de 1978 y en sus inmediaciones
hay agua abundante. Era totaimente imprescindible, pues,
aparte de estar estratégicamente enclavado cara a la ascension
y recorrido del macizo de Cerredo, es el (nico punto de
% recalada en tan apartado y solitario lugar. Habrd que esperar
1 que los aludes y los vandales (aln peores) permitan que dure
i algo mas que su antecesor. José Ramon Lugje, al que esta
dedicado el refugic por su medio siglo de cronista apasionado
de los Picos, dice de este pargje: «Mas la verdadera base para
todas estas excursiones por fas torres y rutas del grupo de
Cerredo resulta ser la del Jou de los Cabrones, en el que hay
una franca campera que es come un oasis de sosiego y
descanso en medio de las atormentadas fragosidades de ese
mundo de la Pefia...»

En efecto, entre la infinidad de posibles itinerarios de alta
montafia hay algunos excepeicnalmente atractivos. Como el de
ascender a la Coliada del Agua a coger la cresta que, hacia el
sureste, sigue por el pico Canalizos, pico Debresengros, pico
de los Cabrenes y Torre de Cerredo para descender por la
vertiente driental de este Gltime al Jou de Cerredo y regresar al
refugio por el Jou de los Cabrones, en lo que se invierte el dia.
O ef que consiste en, desde el Jou de los Cabrones, trepar al
Neverén de Urriellu para luego continuar por la cresta y hacia
mediodia a ias dos agujas qus rematan la Torre de fa Pardida vy
de ella a la Torre de Coello para descender ai Jou de Cerredo
por la horcada de Dos Carlos. O, finalmente, ascender por los
muraliones del Neverén del Albo, que cierran el jou por
Oriente, y una vez en la cresta de los Cuetos del Albo
proseguir por ella hacia el norte, coronando sucesivamente el
Neverdn del Raso y el pico del Albo, descendiendo luego hacia
el Jou del Agua. '

En cambio, para ta ascensién al techo de los Picos, a laTorre
de Cerredo, por su via normal, que es la cara noreste, hay que
subir hasta el .Jou de Cerredo, dejando a la derecha el Jou
Negro, sobre el que cae la cara norte. Precisamente por dicha
via normal {catalogada come Poco Dificll inferior} se efectud su
primera ascension el 30 de julio de 1892, que corrid a cargo de
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Invernales de Cabao: pintoresco puentecillo sotve ef Duj

la cordada formada por el conde de Saint-Saud, Paui L.abrouche
y los guias Juan Sudrez, de Espinama (jai menos habia un
espaiol en el grupo!) v Frangois Sailés, de Gavarnie. Perc la
primera vez que se citd esia torre fue en 1856 en fa memoria
de Casiano del Prado a raiz de su ascension a la Torre del
Llambrién, cuando descubrié que no era ésta sino a de
Cerredo la maxima eminencia de los Picos, pero dada la
peguefiisima diferencia de altitudes que observé no intentd su
ulterior conquista. En cambio la pared norte, que cae sobre el
Jou Negro en una vertical de 600 metros, necesita una escalada
considérada como Dificl inferior.

También e Jou de Cerredo es la base de partida para las
ascensionsas a la Torre Bermeja, Torre de Coelio, pico de Boaday
Torre de la Pardida, catalogadas como faciles por sus vias
normales. En cambio, el bravic pico de los Cabrones ha de
ser atacado desde el Jou Negro en su via normal (Algo Dificil
inferior), ganando una serie de escalones de comisas y luego
por un marcado canalizo hasta la cresta que conduce a la cima,
en un fiempo de una hora. Ef panorama desde la cumbre es
realmente soberbio, tantc en los Urrieles como del Comidn.

E! nombre de este pico se debe a que en olros tiempos
pastaban numerosos mueyos {cabras mcnieses) en sus inme-
diaciones. Fue conquistado por primera vez el 24 de junio de
1933 por los montafieros pehalaros José Gonzélez Folliot vy
Miguel Lopez. Su vertiente occidental es muy escarpada vy
desciende unos 2.000 metros hasta el Cares por la Canat de
Dobresengros.

Y agul conviene hacer una mencion elogiosa al montanero
santanderino Julio Casal Solar, que, enire 1955 y 1972
consigui¢ tedas las «primeras» invernales de las cumbres de
este macizo de Cerredo, excepto fa de la propia Torre de
Cerredo que se la apuntd una cordada de «pefialaros» con el
veterano Tedgenes Diaz al frente,

Para concluir, digamos gue este macizo de Cerredo al estar
encerrado en el corazdn mismo de los Picos y cercado por
olras cumbres y alineamientos de altitud muy parecida a la suya

-carece practicamente de perspectivas desde el exterior. Unica-

menie desde fa Vega de Ario, al estar enfiiada hacia las
canales que desde &l se precipitan al Cares y no interponerse
obsticulo alguno, se brinda un panorama definitivamente gran-
dioso y sobrecogedor, algo que hay que verlo para creerlo.
También desde la cumbre del Tesorero puede admirarse una
cercana e Imponenie perspectiva, especialmente por la ver-
tiente del Jou Grande.

134

2.8 DE SOTRES AL PICU POR
PANDEBANO

Este itinerario de aproximacion a la Vega de Urrieliu, v, por
tanto, al Naranjo de Bulnes, es muchisimo mencs frecuentado
que el ya descrito y mucho mas clasico que el que desde
Bulnes asciende por las canales de Balcosin v del Jou Liuengu,
pero, en cambic, discurre por parajes mucho mas abiertos con
excetentes y variadas vistas pancramicas a o largo de todo el
recorrido, con una ascensién mas gradual y un desnivel total de
algo menos de 150 metros, eso sin contar con que para legar
a Bulnes, ya ha habidc que chaparse una buena subidita. No
tiene mas pega que en casc de niebla, porque en tales
circunstancias desde Collado Vallejo hay grandes posibilidades
de despistarse, enriscarse ¢ despefarse. Ofrece ademas la
posivilidad de hacer una escala intermedia en el refugio de la
Terenosa. ¥ vayamos a su descripcion.

En su tramo motorizado se toma la carretera de Puente
Poncebos a Sotres y en la pronunciada curva que hay poco
antes de alcanzar este pusblo se bifurca a la derecha por la
pista de Aliva. Unos 200 metros después de iniciada esta se
abandona el «popd» y se echa pie a tierra frente a las cabaflas
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de los invernales de Cabao. Un camino bien marcado des-
ciende junto a éstas para cruzar el Duje por un encantador vy
sugestivo puentedilic medieval. Por la ladera contraria inicia la
ascension en apretadas y cuestudas tazadas, empedrado al
modo de las calzadas romanas, de una de las cuales debe ser
neredero. Sucesivamente se van superando las dispersas
cabafas pastoriles de jos invernales det Tejo y de las
majadas de Canero v de La Gumial, al tiempo que se domina
un panorama cada vez mas completo del macizo Oriental,
presidido por la Pica del Jierro, y, en sus faldas, Sotres. Al cabo
de una hora aproximadamente se alcanza el collado de
Pandébano {1.224 m), que separa las aguas de la riega del
Tejo, afiuente del Cares, y del arroyo de Canero, que o es del
Duje. £s este collado uno de los pasos clave en el conjunto de
los Pices y por él pasaron los moros en su desbandada, camino
de la hecatombe final en Cosgaya (Liébana). La cima del mismo
es sumamente extensa y larga y por eila andan desperdigadas
las cabafias de l.a Jelgusray de Cantiello. La vista desde aqui
es magnifica, tanto hacia el macize de Andara como hacia los
Urrieles, scbre los que ya se destaca la caracteristica silueta del
Picu.

A poco se advierle una bifurcacidn a la izquierda gue por la
Vega de las Cuerres va ascendiendo suavemente hasta la
majada de ia Terenosa, que se alcanza en unos quince
minutos. Una de sus cabafas fue convertida hace algln ffempo
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§1 collado de Pancébano v, ab fondo a la izquierda, fa majada de 2 Terenosa.
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por la F.AM. en refugio (1.330 m}, con capacidad para 30
plazas y agua en sus proximidades.

Desde la Terenosa prosigue una senda que va ascendiendo
en diagonal por la extensa ladera de Cuesta Sierra, en la
vertiente septentricnal de la Cabeza de los Tortorios, dejando a
sus pies el monte La Varera, para, en unos noventa minutos,
aicanzar el Collado Valigjo (1.700 m), o Colfau Valleyu, que
dicen los natives. A partir de agui se gira en anguio recto para
proseguir a media ladera y con direccién sur por la vertiente
oriental del Jou Lluengu hasta alcanzar la Vega de Urriellu en
otras dos horas mas. Este es el tramo méas conflictivo en caso
de niebla, pues hay algunos pasos relatvamente delicados.

Una variante de este itineraric consiste en cruzar todo el
collado de Pandébano en direccién a poniente por un caming
muy marcado para descender a continuagion por la cabecera de
ta Riega de! Tejo hasta Bulnes. A la derechay algo mas elevada
que dicho camino queda la majada de Arnandes {Herné&ndez),
can muy tipicas construcciones pastoriles y desde la gue se
domina un sugestivo pancrama de la cara este del Picu v, a su
derecha, los acantiades de los Cuetos de Albo. Ello permite
cerrar un eoircuito, gue, evidentemente, puede efectuarse en
cualquiera de los dos sentidos y que inciuye todos los pueblos
del Alto Cabrales: Puente Poncebos-Camarmedia-Tielve-
Sctres-Bulnes-Puente Poncebos.

Por otra parte, desde la Vega de Yrdeliu y en una segunda
etaps, puede subirse al Tesorero, que es uno de los mejores
belvederes de la region. Para eilo se cruza el Jou Sin Tierri
(2.040 m) en direccién sur para, por la Gargantada, pasar al
Jou de los Boches, que se asciende flanguedndolo por
poniente, hasta alcanzar los Horcados Rojos (2.345 m). Desde
alli y ascendiendo por fa divisoria hacia &l oeste se llega a la
cumbre del Tesorero (2.570 m) sin mayor dificultad. Comao ya
se ha dicho, en esta cima confluyen las tres provincias y los
principales alineamientos del macizo Central, lo que explica el
magnifico panorama que desde ella se domina, incluido el
macizo Occidental.

Los Horcados Rojos ponen en comunicacion Cabrales con
Liebana y descendiendo por un bien marcado camino su
vertiente meridional se llega sin ningén problema al Baicén del
Cable, estacion superior dei teleférico de Fuente Dé. Esie
mismo itineraric en sentido inverso es muy utilizado en verano
para acceder a Vega Urriellu desde Liebana. En inviemao, en
cambio, es muy peligroso por log aludes, que ya han costado
varias vidas.
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Los invemales de Amandes, en lo alta e Pandéband.




El nudo orogrfico de Llorosos, desde Astega,

2.9. POR EL MACIZO DE CORNION

Asi como en el conceic de Cabrales se encuentra o mas
cimero y agreste de los macizos Central y Criental de los Picos
de Europa, no ocutre lo mismo con el macizo Occidental o de
Cornion, suyo sector nororiental es también cabraliego, aungue
en &l no estan comprendidas ninguna de sus cumbres mas
sefieras. Si en cambio algunas que son axcepcionales belvede-
res, como Cabezo Llorosos (1.792 m), que es vértice geodé-
sico de segundo orden {ademas de éste sdlo hay otro en el
conjunto de los Picos, que es Pefa Santa), y ofros parajes de
gran nombradia y antiquisima ocupacion pastoril, como los
puerics de Onddn, de Ostén y las majadas de Redondiella,
Ceribics, Brafarredonda de Cabrales, Beliuga, de Fuentes, etc.
Los itinerarios que desde las zonas bajas de Cabrales condu-
cen a estos parajes son, en general, de notable dureza por los
grandes desniveles y pendientes existentes, pero compensaran
mas que sobradamente al que los emprenda, que comprobard
que la orografia cabraliega no se agota con el Naranjo de
Bulnes...

Como muestra, sugeriremos algunos itinerarios en 1os que
sequiremos las descripcicnes del mejor conocedor de este
macizo, nuestro desaparecido y gran amigo José Ramdn Lueje
{1}, Empezaremos por el que conduce al citado Cabezo
ilorosos, partiendo de Puente Poncebos. Se inicia sublendo a
Camarmefa (20 m), donde se coge el camine que trepa por
ias agrias pendientes de la Vallina de Carbuezo, en direccion
a poniente, pasando juntc a la fuente de La Salgar y los

invernales de Esmenadorio. Desde éstos se prosigue por la
Canal de la Bobia (1.220 m} para ir a desembocar a la majada
de Ondon (1.250 m). Una tenue senda de direccion noroeste’
orosigue desde alli por la vega del Huso, con una reconfortante
fuente, al Valleyu Terenosu vy de allf a los Jobos de Beceria y
la majada de este mismo nembre {1.500 m), donde se gira a
poniente para acometer los acantilados de Purrellos, que
conducen a la misma cumbre de Cabezo Llorosos (1.792 m),
la mas destacada del sector cabraliego del Cornidn, macizo que
desde aqui se domina en su totalidad, presidide por ta Pefa
Santa. Pero también los Urrieles vy, en particular, la Torre de
Cerredo y demas torres de su entorno, despedandose vertigi-
nosamente sobre la Garganta del Cares y la cordiliera Canta-
brica, la sierra de Cuera y hasta el mar Cantibrico, si la
atmosfera estd limpia. En fotal, v desde Poncebos, se invierten
dos horas y cuarenia minutos.

El descenso puede efectuarse por la vertiente nororiental
para ir a dar a L.os Pozos ¥ tomar la senda que desciende por
Veguca Rubia hasta la majada de La Canal (1.160 m} y de ésta,
en direccidn norte-noroeste, a la majada Ternas (970 m). En
esie punto se gira hacia levante por la cabecera del rio Mirén vy,
mas adelante, hacia el noreste, para descender por la vega de

- Sal-de-la-Piedra hasta las minas de Joyu Rabiosu. Aqui ya no

hay mas que coger la pista que conduce a Las Arenas por
Humones, Vega los Reyos, Vallinos v La Marieniega.
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anales v el curso alto def Casafio,




II1. ITINERARIOS DESDE
CABRALES

En esta seccidn se recogen de forma esquematica una serie
de excursiones, a realizar normalmente en automévil, por los
alrededores del concejo de Cabrales, principaimente por el
resto de tos Picos de Europa y por la cercana costa oriental
asturiana. Estan destinados a las personas que prolonguen su
estancia durante unas semanas en Cabrales y les resulten
estrechos los limites del concejo vy los itinerarios por su interior
que se describen en las seccicnes anteriores. £n todos los
casos el punto de partida sera Las Arenas.
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Real Sitic de Covadonga: la Cueva Santa, trano de la «Santina»,

3.1. AL PARQUE NACIONAL DE
COVADONGA

Si algdn rincon de la geografia astur seria imperdonable dejar
de visitar por cualquier viajero que deambule por estas iatitudes
éste es el Real Sitio de Covadeonga, cuna de Asturias y de
Espana toda. Y, de propina, se haya incluido en el Parque
Nacional de la Montafia de Covadonga, el primerc de los
espafioles, creado en 1918, al celebrarse el Xl Centenaric de
la Batalla de Covadonga, por iniciativa de don Pedro Pidal. Para
egar hasta alli se toma la carretera de Cangas hasta Soto de
Cangas (27 km ). Junto a La Robellada se abandona el concejo
de Cabrales para entrar en el de Onis y se pasa por las aldeas
de Avin, Benia y Villar, pertenecientes al mismo. Mestas de
Con es ya el primer pueblo del concejo de Cangas de Onis y
cinco kildmetros después se pasa por Corac, donde vale la
pena efectuar un corto desvio hacia el sur para acercarse a la
iglesia de Santa Eulalia de Abamia (s. XIH), monumento
nacional recientemente restaurado, en la que durante siglos
estuvieron enterrados Don Pelayo y su mujer. Al ltegar a Soto
de Cangas una desviacién a fa izquierda, perfectamente sefali-
zada, conduce en siete kildmetros a Covadonga, pasando por
La Riera, una de las aldeas mas encantadoras de Asturias, con
sus multiples hérreos vy sus puentes sobre el turbulento rio
Reinazo o Covadonga. Al llegar ai Real Sitio debe comenzarse
por visitar a2 Cueva Santa, en la que se venera la peguefia y
emotiva imagen de Nuestra Sefora de Covadonga, «la
Santina», patrona y reina del Principado, en uno de i0s rincones
mas evocadores de la geografia hispana.

A continuacidon, habrd que wvisitar la Cotegiata de San ¥Fer-
nando, edificada en el siglo XV], y ia grandiosa basilica
neg-romanica, terminada en 1901, y ambas Monumento Nacio-
nal, mientras que las mocitas casaderas deberdn cumplir el
ritual en la Hamada «fuente del Matrimenio», al pie de la Cueva.

Desde Covadenga la carretera, asfaltada, prosigue su as-
censo durante 12 kildbmetros mdés hasta los lagos de Enot
(1.070 m) y de la Ercina {1.100 m), enmarcadocs por las bravias
cumbres del Comién y, mas al fondo, del macizo de Cerredo.
Aparte su innegable encanto propio, constituyen la base de
partida para alcanzar, por caminos convenientemente balizados,

los parajes mas eximios det Parque Nacional: [z Vega de Enol,

Vega Redonda, Mirador de Ordiales, Pefia Santa y Jou Santo,
Vega de Ario, Mirador del Rey, Vega de Comeya, etc.
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Valle de Valdesn: de \zquierda a derecha, la Torre Ciega, Torre de Aristas, Torre

de Qerredo y macizo del Llambrisn.
3.2. AL VALLE DE VALDEON

Es, sin duda, el valle mas asombrosamente bello de los Picos
de Europa. Incluido en fa provincia de Leédn, corresponde a la
cuenca superior del rio Cares, que en él se forma, vy estd
enmarcado entre la cordillera Cantdbrica, al sur, el macizo
Central (Pefias de Cifuentes y grupo del Liambridn}, al este, y
el macize Qccidental (grupo de la Bermeja y estibacicnes de
Pefia Santa), al peste.

Dos son las formas de acceder a &l desde Cabrales. La
padestre consiste en seguir todo el Cares aguas arriba desde
Puente Porcebos, primero por fa Garganta Divina v desde Cain
hasta Posada por una pista no hace mucho asfaltada, que
discurre por las profundidades de la llamada Hoz del Cares.
£s, sin duda, el iinerario mas recomendable para el que se
sienta con fuerzas para ello por la sucesién ininterrumpida de
maravillas que brinda.

Por carretera hay que seguir hasta Cangas de Onis y alli girar
hacia el sur por la carretera C.8637, que sube al puerio del
Ponton en direccidn a Riafo, por el impresionante desfifadero
de Los Beyos, por cuyo fondo culebrea el rio Sella. Al llegar a
Ceneya {7 km después de Cangas) cabe la posibilidad de

temar la-serpenteante carreterita que sube a Amieva (570 m) y
proseguir desde alli por la pista que va a la Central Eléctrica de
Restafio con objeto de admirar ia belleza indescriptible del Valle

de Angén, al pie de los descomunales farallones del Comidn. |

Otra posible y recomendable desviacién consiste en tomar el
ramal que conduce a Soto de Sajambre (el llamado «Jardin de
fa Pefia Santa») poco antes de llegar a Oseja de Sajambre.
Desde Soto hay una pista transitable en verano que sube a
Vegabafic (1.325 m), idilico paraje enmarcado entre la Pefia
de Baeza y los picos de Comidn.

En cualquier caso y al llegar al puerte del Pontén (1.230 m)
se toma una desviacion bien sefiglizada que conduce al puerto
de Panderruedas (1.450 m), en cuyas inmediaciones se sitda
el Mirador de Piedrashitas, con magnifico pancrama, sobre
todo Valdedn, Una flamante carretera desciende desde alli
hasta Posada de Valdeon, pasando por Caldevilla y Soto de
Valdedn, sugestivos pueblecitos a los que prestan encanto sus
hérreos vy sus iglesias. Desde Posada, capital del valle, y por la
pista asfaltada ya mencionada, se puede bajar hasta Cain (505
m), 0 subir ai puerto de Pandetrave (1.562 m), camino de la

Tierra de la Reina, pasandc por Santa Marina de Vaidedn

{1.160 m), el pueblo méas alto de los Picus. La distancia total
entre Las Arenas y Posada es de 93 kiiémetros.
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Solo de Valdedn con tos picos det Frero al fondo.




3.3. A LIEBANA

Liébana es una comarca natural perteneciente a la provincia
de Santander, hoy Cantabria, constituida por una serie de valles
que confluyen en Poles, su capital, encerradeos entre fa cordi-
Bera Cantabrica y los Picos de Europa, murallas que les
protegen de los vientos frios y les confieren caracteristicas casi
mediterraneas, al menos en sus paries bajas. Hace doce siglos
esta proteccion también valid a sus moradores ante la invasion
musuimana, por o que s& convirtid en un reducto de cultura
cristiana y occidental, cuyo mejor exponente fue el monasterio
de Santo Toribic de Liébana, donde desde enionces se
custodia una venerada religuia del «Lignum Crucis».

Dos son también los accescs a Liébana desde Cabrales. El
mas directo y, a la vez, €l mads antiguo, pues data al menos de
tiempos romanocs, es el que desde Arenas sube a Sotres por
Puente Poncebos para bifurcar alif por la pista que sube a los
puertos de Aliva y desde ellos desclende a Espinama, donde
empalma con fa carretera gue sigue el curso iniciat del ric Deva
o Validebard. Tiene la pega que esta pista soio es apta para
vehiculos todo-terreno o para andarines.

El otro, mas confortable v largo, aungue no menos pinto-
resco, sigue desde Las Arenas por la carretera que bordea el
Cares aguas abajo hasta Panes (22 km). Alll se coge la ca-
rretera N. 621 que va siguiendo ef Deva a contraconiente por
fa impresionante Garganta de la Hermida, de la que Pérez
Galdgs aseguraba que eso no era una garganta, sing, un
esdfago... Al pasar iunto a Lebefa seria imperdonable no
detenerse a admirar la preciosa iglesia mozérabe (5. X} de
Santa Maria, cuidadosamente restaurada a fines del siglo
pasado y situada frente a los paredones del Cueto Agero. A los
27 kilometros de Panes, en Puente Ojedo, hay que desviarse a
ia derecha para, un kilémetro después, llegar z la capital
Lebaniega, Potes (300 m). Es una poblacién con mucha vida,
particutarmente los tunes, dia de mercado, en que se concen-
tran alli gentés de toda la comarca. Conserva algunos monu-
mentos interesantes, como ia Torre del Infantado (s. XiV), Ia
Torre de Orejdn de la Lama {s. XV), ia desafectada iglesia
gotica de San Vicente ¢ el puente y ermita de San Cayetano.
Cuenta con abundante comercic y varios establecimientos
hoteleros.

Prosiguiendo Deva arriba por el vaille de Valdebard, a cuatro
kiiometros de Potes y por una desviacion que sale a ia
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Circo de Andara: el Cuelo de la Junciana y ta Rasa.

izquierda, se sube hasta el ya citado monasterio de Santo
Toribio de Liébana, de gran interés histérico y attistico,
regentado por franciscanos desde su restauracidn y en ¢l que
periddicamente se celebra un Afo Santo Lebaniege que atrae
multitud de peregrinos. Un poco mas arriba estén ja ermita y
Mirador de San Miguel, con un soberbio pancrama de Pefia
Vieja, el macizo de Andara, Potes y Pefla Sagra. Més adelanie,
en Los Llancs, ofra corta desviacion conduce hasta Mogrovejo,
pintoresce pueblecito presidido por un torredn medieval vy
enmarcado en un impresionanta escenario de montafas. Al
pasar por Cosgaya un sencilio monumento recuerda la heca-
tombe que alli sufrieron los mores fugitivos de Covadonga.
Poco después estd Espinama, poblacion muy pintoresca de la
gque parte ia ya citada pista que sube a los puerios de Aliva y
contintia hasta Sotres. Y cuatro kildmetros después termina la
carretera en Fuente De, nacimiento del Deva, donde hay un
Parador Nacional de Turismo vy se encuentra ia estacién inferior
del teleférico que sube a Lloroza salvando un desnivel de 753
metros y que, desde 1966, se ha convertide en la maxima
atraccion turistica de Liébana gl permitir disfrutar de la alia

montafia hasta las personas menos proctives a montadismo. ' 34 AL CIRCO DE ANDARA

£l Circo de Andara €s & nicleo central del macizo Oriental
de los Picos de Europa, al que por este motivo se llama
fambién macizo de Andara. Enclavado en la cemarca santade-
sina de Liébana, en €l se oruzan los principales alineamientos.
montafiosos de aquél. Avierto hacia el valle del Sobra, las
vertientes que caen sobre el Deva y el Duje son inmensos
murallones casi verticales que, a veces, alcanzan y aln superan
los 2.000 metros de desnivel. En su fondo habia un pequefio
lago hoy desecade. Tante en este afiteatro rocoso comMo en sus
inmediaciones se realizaron intensas explotaciones mineras
durante el dltimo cuarto del siglo pasado y primeras decadas
del presente que alteraron profundamente el paisaje e inciuso
la toponimia local.

Para llegar hasta ali se parte de Sotres, en vehiculo
todo-terreno o a pie, subiendo por la pista ya mencionada hasta
los invernales de La Caballar, prosiguiendo hacia levante hasta
el Jito de Escarandi, donde hay un cruce de caminos. Se
toma el ramal de la derecha que, por Ja horcada de Entrecue-
tos, la majada de la Jazuca y ta Canal de las Vacas, dando
frente a ios Picos de Mancodiu, hasta alcanzar la ccllada de la
Aldea (1.750 m), donde se bifurca, rodeando complelaments
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dichos picos y empalmande con et ramal procedente de Beges
y terminando en fa explanada de las antiguas minas de
Mazarrasa, donde hoy ya no hay mineros, pero si en cambio,
aI_ menos en los meses estivales, numeroses espeledlogos
britéanicos gue desde hace afos se dedican a explorar vy
estudiar las numerosas cavidades y simas de la regidén para
escarnio de la desidia nacional. Esle es campamento base y
punto de partida ideal para la ascensién a las principales
cumbres de este macizo: pico del Sagrade Corazdn {2.212 m),
Queto de fa Junciana (2.261 m), La Rasa (2.285 m}, pica del
Jierro (2.426 m), Morra de lechugales (2441 m), la mas
elevada de este macizo, Mancondiu (1.999 m), Samelar {(2.227
m}, etc., desde todas las cuales se dominan magnificos
panoramas.

Vista de coniunto de Beges (La Aldea).

3.5. A TRESVISO, BEGES Y LA HERMIDA

Este itinerario es complementario del anterior y comin con él

hasta el citado Jito de Escarandi. Se trata’ de una serie de
pintorescos pueblos lebaniegos perdidos en la scledad de las
montafias y estrechamente relacionados, desde todos los
puntos de vista, con los cabraliegos. Hasta hace poco estaban
practicamente aislados pese a que desde hace un siglo
contaban con una red de caminos carreteros, cuya construccion
fue una verdadera hazaha para aguellos tlempes, por los que
bajaban fas carretas de bueyes que transportaban el mineral de
las minas de Andara hasta el Deva, donde en barcazas de
fonde planc se trasiadaban hasta la ria de Tina Mayor. Alli se
embarcaba con destino a Bélgica v otros palses. Muy reciente-
mente !a Diputacion de Santander ha acendicionade estos
antiguos caminos convistiéndolos en pistas fransitables por
vehicuios todo-terreno, con lo que los vecinos de estos
pueblos har quedadc comunicados con el mundo exterior y 10s
viajeros inquietes han visto aumentadas sus posibilidades.
" i, a partir del Jito, se toma el ramal de la izquierda, hada el
norte, y se sigue por la majada del Hoyo del Tejo, coflado
Barreda {1.280 m), Fuente Barreda, vertiente oriental del Alto
de Pirué, Caseén de Pirué, collade de Pirué (1.236 m), a cuyos
pies nace el Sobra, Portillas de Sobra y Entrambos Coliados, se
flega a Tresviso (89C m), que no se divisa hasta llegar alli
mismo, por encontrarse en una hondeonada. Es uno de los
municipios mas pequefios de Espana, con sole 16,2 Klémetros
cuadrados de superficie, pese a lo cual y desde el sigio pasado
tiene categoria de Real Villa. Los tresvisanos son gente muy
emprendedora y comunicativa que se han ganado una justa
fama en la fabricacion del llamado quesc de Tresviso, en todo
andlogo al de Cabrales, aungue algo mas fuerte y fermentada.
Desde agui puede descenderse, ya a pie, por el cuestudo
caming minero que por el barranco de Urdon se descuelga
hasta la ceniral eléclrica homdnima, en el desfiladero de La
Hermida, pasando por el famoso y abismal Balcén de Pilatos
(645 m).

Si desde el Jito de Escarandi se sigue derecho hacia levante,
se faidea la sierra de la Corta, se cruza la Riega del Tormo vy el
mante de la Llama, después de superar ei Vao de los Lobos se
sube hasta El Dobritlo (3.060 m), donde estan las ruinas de
los hornos en los que blendas y calaminas se sometian a una
primera calcinacién con objeto de aminorar los problemas de su
transporte. Desde alli se desciende al collado de Hoja {818
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mj, desde‘el Gue ya se dominan les rojos tejados de Beges
(526 m), pintoresca aidea perteneciente al municipio lebaniego
de Cillorigo y desdoblada en dos barrios: La Aldea y La
Juintana. La pista, recientemente mejorada, continla su des-
censo durante seis kildmetros hasta La Hermida (200 m), en
un recqmdo tan pintoresco como preocupante, por la estrec,:hez
de la via y fos abismos que va bordeando, en gue se pasa por
los puentes de Osina, de Pompedri v de las Vegas, por la
Varga deMIos Mollares y, finalmente, por Amide vy las revueitas
de la Pefia del Oterc. Desde La Hermida puede volverse a
Cabrales por Panes o dirigirse a Potes.

Cangas de Onis: ¢l majestuoso puenle «romano» sohre e Seiia

3.6. A CANGAS DE ONIS

Cangas de Onis, fa primera corte de la monarquia asturiana
a raiz de lz patalla de Covadonga, es una de las poblaciones
mas importantes y con mas vida del oriente de Asturias. Capital
del concejo de su nombre v del correspondiente partido judicial
(en el que se ha integrade el antiguo de Pilofia) es la Unica
ciudad en la periferia de los Picos de Europa. A su término
pertenecen la mayor parte del macizo de Cornion y del Pargue
Nacional de la Montafa de Covadonga. Su animacidn es casl
permanente, a [0 que contiibuyen decisivamente el ser cuartet
general de los peregrinos a Covadonga, de los visitantes det
Parque Nacional, de ics pescadores de salmon del Sella y
centro comercial de la comarca, cuya manifestacion mas visible
son sus famosos y aniiguos mercados dominicales.

Desde Las Arenas se ltega en poco mas de media hora por
la carretera comarcal 6.312, de donde dista sdlo 31 kilome-
tros. Poco después de sobrepasaer la bifurcacién de Soto de
Cangas es recomendable tomar un desvic a la derecha,
convenientemente senalizado, que conduce a la cueva del
Buxu, en términcs de Cardes, decorada con grabados rupes-
res de diversos animales, asi como pinturas, y en algunocs
casos mezclas de ambas 1écnicas, de los pericdos solutrense y
magdaleniense antiguo y medio,

Cangas, ciudad bien dotada de establecimientos hoteleros,
restaurantes, comercios y toda clase de servicios, entre eltos la
dnica esiacion de servico que dispone de gastleo en toda la
periferia de los Picos, conserva varios monumentos de interés.
Bl mas famose, reproducido y difundido hasta la sactedad, es el
flamado «Puente Rolano», «Puente Viejo» y «Puentdn», real-
mente de época medieval y con categoria de Monumento

MNacdional. Con sus seis ojos v pretil en lome de asno volteados

sobre el Sefla as uno de los mejores y mas beflos ejemplares
del género en Espafa. No muy lejos, en i Vega de Contraquil,
se alza la emita de la Santa Cruz, también Monumento
Nacional, que es la sexta o séplima version de la primitiva,
edificada en el afo 437 sobre un dolmen, cuyos resios se
conservan en la parte inferior v sobre el que don Favila ievantd
una capilla conmemorativa de la batalla de Covadenga, como
hacia constar una lapida desaparecida en 1936 En cambio, la
parroquia de Santa Marfa, reconstruida en el siglo XV, no
conserva mas que el arco triunfal v la cabecera de ta primitiva,
del siglo XV,
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Un aspecto . parcial del puerdo pesquero de Lianes.

A poca distancia de Cangas, junto a la orilla derecha del
Sella, se alza el ex-monasteric benedictine de San Pedro de
Villanueva, reconstruido en 1223 v reformade en 1687 ‘De Su
etapa romanica conserva una intergsante cqbeoera tr’ia‘bssdal‘ fa
portada meridional, con abundanie decoracion escultérica y tres
arcadas del primitivo claustro. Es también Monumento Nacaqnaﬁ.
No muy lejos se sitda la ermita roméanica de San Bartolomé de
Vitlanueva, en un islote sobre el Sella.

Cangas de Onfs: |a muy histdrica ermita de fa Santa Cruz, edilicada sobre un
dolmen prehigtdrico.

E’

3.7. A LLANES Y LA MARINA ORIENTAL

Como complemento y contraste de tanta montafia no estd de
mas una escapadita a la cercana costa oriental asturiana, cuya
capital histdrica es la villa de Lianes, concejo estrechamente
vinculado al de Cabrales. Siluado al norte de la sierra de
Cuera, en este extremo oriental de la costa se suceden las
playas de nombradia; San Antonio, San Antolin, Huelga,
Torimbia, Ntembro, Barro, Traenzo, Borizo, Celorio, Péo, Sa-
blén, Antilles, Ballota, Andrin, Vidiage, Pendueles, Buelna, etc.
Desde ofro punto de vista, es una zona del mas alto interés
arqueologico por el gran némero de yacimientes prehistoricos,
la mayor parte en cuevas, que se concentran en tan reducida
area.

Desde Las Arenas se toma la carretera de Cangas para
dejarla cerca de La Robellada vy tomar una bifurcacién a la
derecha gue por Posada y cruzando bajo la autopista nos
cenducird a San Antolin de Beddn, en fas inmediaciones de la
playa homonima. £ objeto es visitar 1z iglesia roménica (s. XHD)

.de un desaparecido menasterio, en excelente estade de con-

servacion y cuyos amabilisimos guardeses dan foda clase de
fadlidades, Tiene tres naves con sus correspondientes absides
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y dos airosas portadas de archivoltas apuntadas, una al sur y
ofra a poniente. Es Monumento Nacional. Dos kilometros hacia
el este y en términos de Balmorl se encuentran las cuevas
prehistaricas del Cueto de la Mina, de ia Quintana y de la Riera
y muy cerca, junto a la playa de Barro, la de Fonfria (ademas,
hay aqui un camping). Otra cueva prehistorica, casi un abrigo,
hay en Bricia y, muy cerca, en la del Cueto de Lledias, hay
pinturas rupestres. En Celorio, junto a la playa heménima, hay
un antiguo menasteric benedictine muy medificade, que de su
etapa roménica conserva solo la torre y una portada de
archivoltas apuntadas. <

Lianes, villa muy seforial y de antigua tradicion como
residencia estival, ademas de sus concurridas y cuidadas
playas conserva varios monumentos de interés, como a Cole-
giata de Santa Maria, romdnico-gdtica (s. XH-XIH}, con un
magnifico retablo mayor plateresco {s. XVI) con excelentes
tablas renacentistas (Monumente Nacional); los restos de la
muralla, del sigio X, con un gran torreén cilindrico, restaurada
muy recientemente v una serie de casonas-palacio, come la
de los marqueses de Gastadaga (s. XV), la del dugue de
Estrada (s. XVIl) o la del Cercau (5. XVII}.

A ungs 13 kilometros al este de Llanes, en Puertas de

Vidiago, sale un camino convenientemente sefalizado que

conduce hasta el famoso «idolo de Pefia Tu», interesantisimo
monumento neolitico de significado bastante problematico, junto
al que hay una cavidad con una serie de grabados de ia misma
época (Monumento Nacional).

La inferesants iglesia romanica de San Antolia de Bedén.
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DATOS INFORMATIVOS

ALOJAMIENTOS

A} Hoteleras

Las Arenas:

Hostal Naranje de Buines (#%).
Teldl 84 50 24.

fonda «E! Emigrante».

Casa Pachin.

Casa Anseims,

Casa Fermin Cotera.

Carrefia:

Hostal Cabmles (%), Clra gral, s/
Teltl B4 5006

Casa Secorse.

Hospedaje Ramon,

Puente Poncshos:

Hostal Poncabos {).

Tielve:

Hogtdl «La Boleras («El Darleron).

Hostal «La Plaz~.

Sotres:

Casa Cipriano.

fonda «la Gallega».

B} Extraholeleros

Camping «Naranjo de Bulnes» {2.° C.%), Las
Arenzs.

COMUNICACIONES
La estacion ferroviaria mds prdxima estd en
Arrigndas,
Coches de linea
Salidas desde Las Arenas:
A Panes: .30 horas.
A Cangas y Llanes (trasbordo en
Qrtiguero): 8,30 y 17,45 hores.

ESTACION DE SERVICIO

Las Arenas:
CAMPSA (stlo gasoling 96°, nc admilen
cheques-gasalina).

COMERCIOS  (compras)

Las Arenas:

Bazar Algjandro Cenddn.
La Tienda Nueva.

Gasa Abascal.

GUARDIA CIVIL

Casa-Cuartel en Careha
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CENTROS DE ESPARCIMIENTO

Las Arenas:
Discaleca «Sanay.
Pub «Los Pegoyos-.

FARMACIAS

En Carrefla,

TELEFONOS

Dos cabinas poblicas en Las Arenas y una
en Carsefia.

TALLERES MECANICOS

Taller «ias Vegas», en Las Arenas, y
talleres «Celson, en Carrefia

GUIAS DE MONTANA

Carping «Naranjo de Bulnes-.

FIESTAS LOCALES

Las Arenas:

Romeria de San Juan (24 de junio).

Fiesta del Queso (Shimo domingo de
agosie). )

Ferias (15 de marzo v 20 de noviembre).

Carrefia:

Romesfa Ce Mire S ce Iz Salud (Comingo
siguiente al 8 de septiembre).

Ferias (5 y 9 de junio y 31 de agesio),

DISTANCIAS POR CARRETERA
DESDE LAS ARENAS A

Puente Poncehos 6 km.
Sotres: 17 km,

Panes. 23 km.

Cangas de Onis: 31 km.
Covadonga: 34 ¥m.
Carrgfia: 3 k.

Arangas: 3 km.
Ortiguero: 8 km,

Lianies: 39 km.

Potes: 50 ¥m.

Posada de Valdedn: 88,5 km.
Arciondas: 38 km.
Qviedo: 106 km,

Gidn: 111 km.
Santander: 10¢ km.
Madrid: 472 km.

Bithao: 219 km.

Avilés: 123 km,

tefn: 182 km.

Palencia: 220 km.
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