EL CONCEJO DE CABRALES EN LA EDAD MEDIA

por
J. IGNACIO RUIZ DE LA PENA SOLAR

1. LA EMERGENCIA Y PERCEPCION DEL, ESPACIO CABRALIEGO EN LAS FUENTES MEDIEVALES

La presencia de Cabrales en las fuentes medievales asturianas, como topdni-
mo englobador del espacio que servird de soporte territorial al concejo de este
nombre, se produce en época relativamente tardia; sin duda porque las grandes en-
tidades eclesidsticas sefioriales de Asturias —Iglesia de San Salvador, monasterios
ovetenses de San Vicente y San Pelayo— cuyos fondos documentales constituyen la
principal fuente de informacion para el conocimiento de la etapa altomedieval de
los concejos de la region, no tienen intereses en aquel territorio o los adquieren en
época avanzada. Por otra parte, un centro mondstico que si aparece desde el siglo
XTI proyectando sobre las tierras cabraliegas una influencia senorial —cl de San
Pedro de Villanueva de Cangas— solamente conserva entre sus escasisimos fondos
un diploma anterior a esa centuria.

Tras una primera y aislada referencia contenida en la «carta commutationis»
otorgada el 28-111-1032, entre Vermudo I11 y los condes Piniolo y Aldonza, por la
que estos ceden al monarca, entre otros bienes, «super flumen Caires, medietas de
Penna Melera, medietas de Covas de Amaia, medietas de Sauto de Cabrales»!, hay
que esperar hasta finales del siglo XII para constatar documentalmente la existen-
cia de Cabrales como objeto de una de las tenencias o delegaciones regias de poder
en los concejos del espacio oriental de Asturias, cuya titularidad la ostenta un per-
sonaje bien conocido de la nobleza local, perteneciente a una de las familias que
parece haber ejercido mayor y mds temprana influencia en esa zona. Se trata de
Gutierre Sebastidniz, hijo con seguridad de cierto Sebastidn Gutiérrez que es una

! J.I. RUIZ DE LA PENA: E/ espacio oriental de Asturias en la Edad Media (Llanes, 1989),
doc. nim. 5. No hemos podido identificar los lugares de Covas de Amaia y Soto en la toponimia actual
del concejo. aunque es probable que el segundo de ellos, por las connotaciones propias del topénimo,
deba situarse en Ja amplia vega que tiene su centro en Arenas de Cabrales.
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figura de cierto relieve en la corte de Alfonso VII y de su sucesor en el Reino de
Ledn Fernando 11, a quien el primero de estos monarcas donaria, en 1133, la villa
de Entralgo, en Cangas?, y que muy poco tiempo después, en 1137, aparece como
potestas en el valle de Aguilar y en Cangas. compartiendo esa autoridad con Rode-
rico Sebastidniz, miembro también, seguramente, de [a misma familia®.

En 1187 y 1188 y en sendos diplomas otorgados por Fernando Il y Alfon-
so IX se hace presente ya Gutierre Sebastidniz como confirmante en calidad de
«tenens Cabrales»4, tenencia en la que debid sucederle su hijo Sebastidn Gutié-
rrez —adviértase la recurrencia onomdstica— que figura en 1215 como «dominan-
te» en Cangas, Onis y Cabrales?. A partir de ese momento, principios del siglo
XIII, las noticias sobre nuestro concejo, sin llegar a ser nunca abundantes, per-
miten disponer de informaciones mds precisas sobre el mismo con las que es po-
sible trazar al menos los rasgos generales de su evolucién en los siglos finales
de la Edad Media.

Pero si no disponemos, frente a lo que sucede para la mayor parte de los con-
cejos asturianos, de referencias documentales expresas sobre la circunscripcion
concejil de Cabrales hasta época relativamente tardia, sf, en cambio, tenemos muy
tempranas e interesantes noticias sobre algunos lugares comprendidos dentro de
ese espacio cabraliego que hacen posible suponer una precoz organizacién social
del mismo, ya en el perfodo de la Monarquia asturiana.

La génesis y desenvolvimiento inicial del Reino de Asturias tiene su escena-
rio, como es sabido, en la comarca oriental de la region —la Primorias de las créni-
cas de finales del siglo IX%- en cuyo sector suroriental se sittan las tierras cabralie-
gas. Y uno de los episodios germinales de la rebeldia pelagiana parece que se
desarroll6 en esas tierras, que se internan en el corazén mismo de los Picos de Eu-
ropa. Efectivamente, la Crénica de Alfonso HI después de su relato de la batalla de
Covadonga, plagado de adherencias fabulosas, dice que los musulmanes supervi-

2 RUIZ DE LA PENA: op. cit.. doc. niim 8.

3 M. SANZ FUENTES: «Documentos del monasterio de San Pedro de Villanueva (siglos X11-
X1)». en Estudis Castellonencs. 6 (1994-1995), pp. 1333-1342, doc. nim. [.

4 F.J. FERNANDEZ CONDE, |. TORRENTE FERNANDEZ y G. DE LA NOVAL MENEN-
DEZ: El Monusterio de San Pelayo de Oviedo. Historia y fuentes, 1. Coleccion diplomdiica (996-1325)
(Ovicdo. 1978), doc. nim. 38: v S.A. GARCIA LARRAGUETA: Coleccion de documentos de la Cate-
dral de Oviedo (Oviedo, 19625, doc. nim. 210

5 SANZ FUENTES: op. cit., doc. nim. 2

6 Cronicas Aswrianas, ¢d. de J. GIL. I.L. MORALEJO y 1.1 RUIZ DE LA PENA (Oviedo.
1985), pp. 208 y s. También en un discutible documento del 834 se sitia ct lugar de Triongo en «territo-
rio Primoriensi» (RUIZ DE LA PENA: op. cit., doc. nim. 1).
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vientes de la derrota a manos de Pelayo «subieron a la cima del Monte Auseva y
por el lugar de Amuesa bajaron a la Liébana»7,

A partir de estas sucintas referencias Claudio Sdnchez-Albornoz reconstruyd
hace tiempo el hipotético trazado de esa retirada «A través de los Picos de Euro-
pa», titulo del articulo en el que aventura ese probable itincrario®. El recorrido, en
el Macizo Occidental, por los puertos de Cangas y Onis, llevaria a los musulmanes
en fuga a los de Cabrales, descendiendo por Jas vegas de Oston y Culiembro hasta
cl Cares para, desde alli y por el canal de Piedra Bellida, ascender al murallon de
Amuesa -lugar citado por la Crdnica—, continuar hasta Bulnes y seguir, por a her-
mosa vega de Pandébano, hasta Jos invernales de Sotres y Aliva, que también cita
el texto cronistico, y descender después a Cosgaya, en tierras lebaniegas y a orillas
del Deva, donde «por sentencia de Dios», dice el cronista, el derrumbamiento de
un monte sepultaria a los Gltimos supervivientes del desastre?.

Al margen de las ya indicadas adherencias fubulosas que ofrece todo el relato
sobre la batalla de Covadonga en Ia Croénica alfonsina, nada se opone a la admision
de lo esencial de los hechos que constituyen el episodio central de [a rebeldia pela-
giana!V. y del itinerario de la retirada de los musulmanes que en dicho texto se indi-
ca con referencias muy sumarias y que Sénchez-Albornoz reconstruyd en una hipé-
tesis bastante coherente con Jlos hechos mismos y los condicionamientos
geogrificos, siguiendo una ruta muy verosimil cuya dltima y mds dificil ctapa dis-
curre por los muy accidentados. pero en todo caso practicables. puertos y canales
del espacio de los Picos de Europa incluidos dentro de la circunscripcion concejil
de Cabrales!!.

La mayor parte de los lugares que esmaltan este hipotético itinerario estin
documentados como centros de poblacion en la Edad Media. Y alguno muy préxi-
mo y también de accidentada ubicacion aparece incluso en época muy temprana
como centro de vida organizado y con cierta vitalidad cultural.

Me refiero a la pequeia aldea de Camarmena., cuyo mintdsculo caserio se api-
fia colgado sobre la empinada ladera oeste de la garganta del Cares y en la que cl
obispo Pelayo de Oviedo, a principios del siglo XII, dice haber estado, cncontrando
en su iglesia «cddices antiquisimos» que manejarfa como material historiografico

T Cronicas. pp. 204 y 5.

8 Una segunda versién del mismo. con algunas matizaciones. en Qrigenes de la nacion
espadola. Estudios criticos sobre la historia del Reino de Astirias, (Ovicdo. 1972). pp. 157 y ss.

9 Cranicas, pp. 204 y s.

10 Ofrecemos una exposicion e interprelacién reciente de esos hechos en nuestro estudio «La
Monarquia Astussana (718-910). en Ff Reino de Ledn en la Alta Edad Media (Ledn, 1995), pp. 15 y ss.

"' Puede resuliar muy ilustrativa en cste punto la consulta de la reciente biblingraffa montaiiera
sobre esa hermosa zona de la Cordillera Cantdbrica. entre la que destaca el magistral y documentado li-
bro de G.MANANA: En tormo a Peiia Santa (Oviedo. 1994), pp. 149 y ss., especialmente.
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en una de sus obras («ut reperimus in antiquissimus codicibus quos invenimus in
ecclesia sancti Petri de Camarmenia»)!2.

La bien ganada fama de fabulador y manipulador de textos del prelado ove-
tense!3 llevaria a algunos autores a negar, con apresurado hipercriticismo, la noticia
pelagiana, a cuya veracidad se opondrian no solo las conocidas practicas mistifica-
doras del obispo, muy proclive casi siempre a la invencion o recreacion histéricas,
sino ¢l argumento, totalmente gratuito, de la propia inaccesibilidad del lugar como
posible depdsito de aquellos en «codices vetustisimos».

Estudios recientes confirman, sin embargo, la mas que probable existencia
en San Pedro de Camarmefia de los manuscritos a los que alude Pelayo y quizd ya
desde una época muy anterior a la del prelado!®. Efectivamente, frente a lo que se
afirmo como prueba fundamental de la existencia dc esos codices ~la falta de noti-
cias documentales sobre el propio lugar de Camarmena en toda la alta Edad Me-
dial5- se alza la evidencia del poblamiento de tal lugar ya antes del afio 831, cn el
que Ordodo y Proflinia otorgan una generosa donacién de sus bienes, en docu-
mento de indiscutible fiabilidad, a favor de Santa Maria de Bar¢ y de otras igle-
sias del drea lebanicga y tierras aledanas, figurando entre los centros beneficiados
la iglesia de San Pedro de Camarmeiia'é. Por otra parte, el hallazgo y estudio re-
cientes, en el cercano Valdedn, de un fragmento de un céddice visigoticol'?, en rela-
cion con la existencia en este apartado valle, al menos desde el siglo XI, de un
centro mondstico —Santa Marina — muy activo y estrechamente vinculado a los de
la vecina Liébana y con las limitrofes tierras cabraliegas, viene a confirmar la
existencia de un temprano foco de cultura mozirabe en cstos apartados rincones
de los Picos de Europa cuyo nicleo irradiador serfa la comarca de Liébana y para

12

2 Cf. M.C.DIAZ Y DIAZ: Cddices visigoticos en la monarguiu leonesa (Ledn, 1983). p. 220y
E.FERNANDEZ VALLINA: «El obispo Pelayo de Oviedo. Su vida y obraw, en Liber Testamentorum
Ecclesiue Ovelensis (Barcelona, 1995), p. 302.

13 FERNANDEZ VALLINA hace un detallado recorrido por los juicios sobre la obra histérica
de Pelayo en su estudio cit., pp. 304 y ss.

14 I especialmente los citados supra, nota 12.

1S En tal sentido se pronunciaba J, FERNANDEZ CONDE cuando, refiriéndose a cémo en su
Historia de las cuatro ciudades «el propio Pelayo nos dice que compuso la obra a base de la tradicidn
oral y unos cddices muy antiguos, encontrados en la iglesia de San Pedro de Camarmena». afirma:
«éngasc en coenta que San Pedro de Camarmeiia es una pequena localidad de las estribaciones de los
Picos de Europa, sobre la que no tenemos ninguna noticia documental en toda la alta Edad Media. Re-
sulta muy poco verosimil que esta iglesia poscyera los «antiquissimis codicibus». citados en dicha His-
toriar (E! Libro de los Testamentos de la Catedral de Oviedo, Roma, 1971, p, 56).

16 A CFLORIANO CUMBRENQ: Diplomdrtica espaiiola del periodo astur. 1, (Oviedo, 1949),
doc. num. 39.

17 M.JSANZ FUENTES y E E.RODRIGUEZ DIAZ: «Un nuevo fragmento de biblia visigotica
a tres columnas. Estudio paleogrifico y codicoldgicos, Actas del VI Cologuio del Comité [nterna-
cional de Paleografia Latina (Madrid. 1990), pp. 211-219.
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el que no es dificil imaginar proyecciones en otros centros proximos, entre ellos
Camarmefa. Su aislamiento, como el de tantos otros lugares de la accidentada
geografia de la zona, debid ser en la Edad Media mucho menor del que imagina-
mos hoy, con la falsa 6ptica de marginalidad histérica que da la percepcion actual
del paisaje!s.

Sefalemos, finalmente, que cuando Pelayo, en el Liber Testamentorum, fija
los limites de su didcesis, al referirse a dichos limites en el sector montaiioso de
Cantabria, Asturias y Ledn, que tiene su vértice en los Picos de Europa, demuestra
estar bien informado de la toponimia de una zona que, muy probablemente llegé a
conocer si, como parece, estuvo efectivamente en San Pedro de Camarmena:
«...per Penna Rubea, per Panes, per Trave, per Lumba de Tauro, per Mensa Pelagii,
per Veza, per Erzinorium...»!?

A partir del siglo XIII, como indicibamos al principio, la tierra de Cabrales
comienza a ofrecer unos perfiles progresivamente bien definidos a través de los do-
cumentos en su organizacion institucional, red de poblamiento, estructura social y
vida econémica.

Cuando en 1230, con la definitiva unién de los reinos de Ledn y Castilla en la
persona de Fernando 11, las antiguas Asturias leonesas pierden sus concejos mds
orientales —Ribadedeva, en Ja Marina y Pefiamellera, en el interior— que pasardn a
integrarse, hasta principios del siglo XIX, en la circunscripcion administrativa de
las Asturias de Santillana, el concejo de Cabrales pasard a constituirse en territorio
limitdneo del futuro Principado, por el extremo suroriental, con la vecina Castilla.
Y a pesar de su condicion de tierra de realengo, lo mismo que ocurre con la genera-
lidad de los concejos interiores del sector oriental asturiano, no se van a beneficiar
los cabraliegos de la politica de promocién urbana desarrollada por los monarcas
castellano-leoneses, a lo largo de la decimotercera centuria, cn Asturias, que se ma-
nifestaria en la fundacién de un crecido nimero de villas o pueblas nuevas, consti-
tuidas en centros politico-administrativos y econdmicos de sus respectivos entor-
nos concejiles. con rasgos morfolégicos urbanos mias o menos evolucionados2Y,
Tampoco tenemos constancia documental de ningtn tipo de concesion regia al
concejo de Cabrales de cartas de privilegio, franquicia o de ordenamiento de su ré-
gimen juridico colectivo, del tipo, por ejemplo, de las que reciben en la baja Edad

I8 Remito al ya citado Jibro de G.MANANA.

19 Transcripeion de M.J. SANZ FUENTES, en Liber Testamentorum . p. 472. Vid. igualmente
la obra de G. MANANA, loc. cit.

20 J 1. RUIZ DE LA PENA: Las «polas» asturianas en la Fdad Media. Estudio v diplomatario,
Oviedo, 198].
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Media, el concejo de Peflamellera?! y la tierra de Li€bana??, imitrofes con Cabra-
les, 0 el concejo de Ponga23, algo mids alejado pero dentro del mismo drea oriental
asturiana.

Parece claro, en todo caso, que la delimitacion de la propia entidad territo-
rial del concejo de Cabrales. o mismo que ocurre con otros muchos concejos as-
turianos en la Edad Media, tanto rurales como con villazgo o cabecera adminis-
trativa de rango urbano, aparece claramente definida por lo menos desde
principios del siglo XIII en Ja forma en que, sin variaciones sensibles. ha perdu-
rado hasta la actualidad. El Fuero de Llanes (1225, circa), en la cldusula de dett-
mitacion del alfoz de la nueva villa hace correr el Iimite meridional de aquél por
la Sierra de Cuera «de sobre Cabrales»24. El privilegio concedido por Alfonso X1
al concejo de Pedamellera en 1340, alude al de Cabrales como comarcano de
€ste2?, Sotres. Bulnes y Camarmena eran las parroquias limitdneas, por el S., con
Liébana y las tierras leonesas de Valdeén, mientras que por ¢l O. el limite se es-
tablecia con el concejo de Onjs, con Santa Eulalia de Puertas (que englobaria los
términos de la actual de San Roque de Prado) y Santa Marfa de Berodia como
parroquias mds occidentales?0.

2. LA RED DE POBLAMIENTO: LAS PARROQUIAS

También a lo largo de la decumotercera centuria, y acaso desde bastante tiem-
po atrds, se irfa perfilando claramente la red dc poblamiento del concejo, algunos
de cuyos nicleos aparecen documentados ya en la alta Edad Media, organizada en
torno a la que ha sido tradicionalmente la célula primaria de la organizacion social
del espacio en Asturias: la parroquia, mononuclear o polinuclear, es decir, integra-

21 Otorgada por Alfonso X1, el 5-V-1340 {Arch. Gral. de Simancas, Reg. Gral. del Sello, 16-1X-
1488, en conf. de los RR.CC.: publ. JORTIZ REAL: El Fuero de Peiiamellera, Pefiamellera. 1984, pp.
43y s

22 El 3-1V-1277 otorgaba Alfonso X un privilegio de exencion de fonsadera a favor de los po-
bladores de Potes y Liébana; su hijo Sancho IV fo confirmaria el 12-X1-1284; v el 28-V11-1294 s¢ diri-
ge a los oficiales de Ja merindad de Liébana y Pernia ratificando la franquicia de los concejos de esa
merindad, sttuados en «ticira pobre ¢ montanna» —dice la carta de rey— donde «non ay villa cabdad»
(M.GAIBROIS: Suncho [V, 111, Madrid, 1928, docs. niims. 26 y S61.

23 T GONZALEZ: Coleccion de privilegios, exenciones y fueros... de la Corona de Castilla, V.
(Madrid. 1830}, pp. 370-372.

24 Ed. de ABONILLA Y SAN MARTIN (Madrid, 1918). 1 y nota 2.

25 «Mandamos a todos los congejos de Sant Vigent de la Varquera e a Val de Sant Vigent e Ry-
ba de Deva e al congejo de Llanes e de Cabrales ¢ a los congejos de Llevana e a todos 1os otros conge-
jos comarcanos del dicho congejo (de Penamellera)...»

26 Vid. mapa de la red parroquial.
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da por una o varias aldeas, composicion ésta que viene impuesta en buena medida
por los propios condicionantes geogrificos de ese espacio?’.

La Nomina eclesidstica de la didcesis de Oviedo, de 138528, nos transmite va
Ja imagen estable, aunque incompleta, de esa organizacién parroquial del concejo
de Cabrales que debi6 ser la existente durante la Edad Media y que se prolonga,
con muy pocas variaciones, en los siglos posteriores. Las propias indicaciones que
acomparfian, a veces, las menciones de cada una de las iglesias relacionadas en di-
cha Nomina, aunque muy sumarias nos permiten ademds valorar la entidad de cada
una de esas parroquias, que se enumeran en el orden siguiente:

Santa Maria de Las (actual Santa Maria de Arenas)
Santo Andrés de Porea?® ( « San Andrés de Carrefia)
Santa Olalla de Anprior ( « Santa Olalla de Puertas)
Santa Maria de Diguellez0 ( « Santa Maria de Poo)
Santa Maria de Verodiua ( « Santa Maria de Berodia)
San Pedro de Camarvenna ( « San Pedro de Camarmenia)
San Cristébal de Trelve ( « San Cristébal de Tielve)

Dos siglos despuési'la precedente relacion aparece incrementada con el afa-
dido de otras dos parroquias (San Pedro de Sotres y San Martin de Bulnes) que
aunque se omiten en la Nomina de 1385 funcionaban ya como entidades parroquia-
les en ese momento, y Sotres incluso desde mucho antes, segin veremos.

La disposicién de la red de poblamiento de Cabrales en la Edad Media estd,
obviamente, muy condicionada por la accidentada geografia del concejo vy las posi-
bilidades de explotacién econdmica que ofrece el medio.

El eje articulador principal de los pueblos cabraliegos parece estar determina-
do por ¢l trazado de la antigua via que, procedente del vecino concejo de Onis,
atravesaba Cabrales de O. a E., eludiendo en su primer tramo la profunda entalla-
dura que forma el rio Casano. A media ladera sc sitian, en efecto, los pueblos que
configuran la parroquia polinuclear de Santa Eulalia de Puertas (topénimo bastante

27 JLRUIZ DE LA PENA: «Parroquias. concejos parroquiales y solidaridades vecinales en la
Edad Media», en Asturiensia Medievalia, 7 (1993-94), pp. 105-122.

28 Publicamos la parte que afecta a los arciprestazgos orientales de Asturias, inclusos en el arce-
dianato de Villaviciosa. en El espacio oriental, doc. nam. 17: la relacion de las iglesias del arciprestaz-
go de Cabrales en las pp. 62 y ».

29 Purle de los cimientos y muros de esta antigua iglesia son todavia visibles hoy en una finca
que linda con la carretera, en direccion a Carrefia y a corta distancia de este lugar.

30 Eltopénimo persiste en la actualidad aplicado a un lugar préximo a Poo.

3L Censo de poblacion de las provincias y partidos de la Corona de Castilla en el siglo XVI.

Madrid. 1829, p. 289.
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expresivo), una de las mas antiguas documentadas bajo la forma de Santa Olalla de
Anprior, con antigua iglesia romdnica, hoy abandonada, que se levanta aislada en
ameno paraje distante algo menos de 1 km. del lugar de Puertas, principal nicleo
de la actual demarcacién parroquial a la que seguramente se adscribirian en la
Edad Media las aldeas que, con el paso del tiempo, pasarian a constituir la nueva
parroquia de San Roque de Prado. Pasado Puertas, el escobio del Casafio comienza
a ensancharse, formando un valle que se prolonga durante varios kms. hasta el li-
mile con el vecino concejo de Pefiamellera. A través de un antiguo puente tendido
sobre el Casano en aquel punto donde el escobio se abre, se establecia la comuni-
cacion con el lugar de Berodia, en la margen derecha del rio y cabecera parroquial
que incluia la cercana aldea de Inguanzo.

Serd en aquel valle y en la ladera de la montafia que lo limita por el N. donde
se sitlen los mds importantes nicleos de poblacién de Cabrales, bien documen-
tados igualmente en la Edad Media: San Andrés de Porea (actual parroquia de San
Andrés de Carrena), cuyo caserio antiguo se escalona a ambas orillas del riachuelo
que desciende en sentido N.-S. hasta e] Casano, formando una escotadura en la
montana. Santa Maria de Poo, que acaso se pueda identificar con la medieval Santa
Marfa de Diguellez; y Arenas, en la amplia vega donde confluyen el Casano y el
Cares, que baja a través de una abismatica garganta de los confines leoneses de los
Picos de Europa, y cuyo ntcleo originario (el actual, como en el caso de Carrefia,
se ha desplazado modernamente hacia el S.) se ordena en la ribera del pequefio rio
Ribeles, que desciende de la Sierra de Cuera, con [a interesante iglesia gitica, por-
tadora de titulo abacial en la Edad Media, de Santa Maria de Llas.

Desde aqui, la via que venimos siguiendo volvia a buscar la media ladera pa-
ra, pasado Arangas, dependiente en lo eclesidstico de Santa Maria de Llas y con un
pequefio templo que conserva vestigios de su fdbrica gotica, entrar ya en el vecino
concejo de Pefiamellera.

En la vega de Arenas, donde quizds baya que localizar la mencidn de Soto de
Cabrales que figura en la permuta del conde Piniolo de 1032, desembocaba en la
via que venimos siguiendo un antiguo camino que, por el Puerto de Era (Portude-
ra), comunicaba con los pueblos de Tielve y Sotres, éste el mds elevado de Cabra-
les, a 1.000 ms. de altitud, para continuar desde alli, por Aliva, hasta la Liébana.

De esta antigua via, que parece tener origen romano3?2, arrancaba el camino
que conducia a la aldea de Bulnes, en el corazén mismo de los Urrieles o Macizo
Central de los Picos de Europa, a la que se accedia también desde Camarmeiia, en
la margen izquierda del Cares e igualmente situada en muy recéndito paraje, sal-

32 J. DELGADO UBEDA: «Comentario de la obra de Saint-Saud Monographic des Picos de
Europar. Peialara, X, n° 110, pp. 35 y ss. Y también C. FERNANDEZ OCHOA: Asturias en la época
romana. Madrid. 1982, pp. 53y s.
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vando el rio por un puente de antigua traza —el puente de /a Jaya- que ain hoy se
conserva.

Las fuentes que venimos manejando acreditan la antigliedad de la fijacion de
esta red del poblamiento del concejo de Cabrales, alguno de cuyos nucleos remon-
tan su existencia documentada a principios del siglo IX, como veiamos que ocurria
con Camarmefia, comprobdndose incluso la despoblacion de algin otro que, como
San Julian de Culiembro, en plena garganta del Cares y en el limite ya con Val-
deon, era todavia de habitat estable a finales del Medievo??, quedando convertido
posteriormente en puerto de morada estacional.

La ocupacidn del espacio se percibe tempranamente no sélo en los valles y
lugares mds aptos y que contindan siendo en la actualidad los mds permeables a la
comunicacioén con el exterior, sino en dreas de repulsion humana, en la entrafia
misma de los Picos de Europa, que contaban en la Edad Media con varias parro-
quias mononucleares —Camarmefa, Tielve, Bulnes, Sotres— de las que esta dltima
parece tener, ya en el siglo X111, un poblamiento de cierta importancia’®,

3. LA SOCIEDAD LOCAL

Sobre ¢l espacio cabraliego hasta aqui descrito se asienta una sociedad local
que, aun participando de las caracteristicas comunes a la generalidad de las colecti-
vidades concejiles de la Asturias de la época, ofrece ciertos rasgos de singularidad
que se asocian fundamentalmente al hecho de la casi nula implantacion de sefiorios
importantes, eclesidsticos o nobiliarios, cn Cabrales, acaso por la misma marginali-
dad y pobreza de su tierra.

Salvo la temprana presencia dominical del conde Piniolo, sin duda Ia figura
mds poderosa de la nobleza regional de la primera mitad del siglo X3, cancelada
como vimos en 1032, no observamos en Cabrales la existencia documentada de se-
fiorfos laicos de cierta entidad a lo largo de la Edad Media. No deben ser considera-
dos como tales, obviamente, las titularidades de tenencias o representaciones del
poder regio, que de suyo no comportaban el ejercicio de facultades sefioriales do-
minicales o jurisdiccionales, sino dc simples atribuciones delegadas del monarca y
avocables, por su propia naturaleza.

Tampoco la Iglesia parecc tener intereses econdmicos, ni por supuesto juris-
diccionales, de importancia en estos apartados valles y montafias cabraliegas. El

33 Crinfra, docs. de 1449 y 1450.

34 At purece deducirse de un interesante documento de 1259 al que mds adelante nos referire-
mos.

35 CF E.GARCIA GARCIA: San Juan Bautista de Corias. Historia de un sefiorio mondstico as-
triano (siglos X-XV), Oviedo, 1980,pp. 35 y ss.
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Libro de las Jurisdicciones de la mitra ovetense (1385), en la detallada descripcion
que hace del senorio episcopal en la didcesis, se limita a consignar como bienes ra-
dicados en el arciprestazgo de Cabrales «los tercios de Cabrales € Ta heredat de
Arenes» y «San Pedro de Camarena (Camarmena)»3°. Por otro lado, el poderoso
monasterio ovetense de San Pelayo era titular de algin heredamiento en la parro-
quia de Santa Olalla de Puertas, participando en la percepcidn de los derechos de
diezmo de la misma y de San Andrés de Porea37.

De los monasterios comarcanos, el de San Pedro de Villanueva de Cangas era
titular en Cabrales de algunos bienes dejados en testamento por don Juan Alvarez,
obispo de Osma, persona que parece haber tenido una estrecha vinculacién con este
concejo: ¢l 30 de junio de 1297, el abad de Villanueva tomaba posesion de la igle-
sia de San Andrés de Prorria (Carrefia) y de una casa en este lugar, en ejecucion
del testamento de dicho obispo?$; y el mismo monasterio cjerceria en adelante el
derecho de presentacion del curato de esta parroquia y en la de Santa Olalla de
Puertas??. También tenfan algunos intereses econémicos en Cabrales el monasterio
de San Salvador de Cclorio® —el de San Antolin, dependiente de éste, ejercia el de-
recho de presentacion en la parroquial de Santa Maria de Berodia, llevando el ter-
cio de sus diezmos*!— y el lebaniego de Santo Toribio*2.

Sin referencias significativas que permitan reconstruir los cuadros de una no-
bleza local cabraliega con las caracteristicas propias de este estamento —linaje, po-

36 Arch. Cat, de Oviedo, Libro Becerro de don Guiierre, p. S18.

37 «Santa Olalla de Anprior. Hasala apresentar el monesterio de Villanueva. es capelldn Gonga-
lo Pérez. Ha de manso tres dias de bués. Dc los diezmos lieva el tergio el obispo de pan ¢ de lino e el
otro lergio los padrones ¢ ¢l tergio el capelldn. e desta parte de los padrones lieva Sun Pelao la sesima ¢
de todos los otros diezmos lieva ¢l capelldn la metad» (RUIZ DE LA PENA: L espacio oriental. p.
63). Ct. también el doc. de 1343 cit. infra y nota 39.

38 SANZ FUENTES: op. cit., doc. n° 4.

39 Cf. supra, nota 37. «Santo Andrés de Porea. Hisala apresentar el monesterio de Villanueva,
es capellan Gongalo Pércz, Ha de manso seys dias de bués. De los diezmos lieva el obispo del pan ¢ li-
no el tercio e los padrones el tergio e el capelldn el tergio. ¢ de 10do lo al lieva el capelldn la metad e los
padrones la otra metad. Paga de procuragion veynte e tres mrs... San Pelao de Oviedo lieva la sesma
desta yglesia» (RUIZ DE LA PENA: £/ espacio oriental, p. 63).

40 Referencias en varios documentos de csa procedencia de los que se conservan regeslos tar-
dios que publica L.FERNANDEZ MARTIN: «Registro de escritwras del monasterio de San Salvador
de Celorio», en Bol. del lnst. de Lst. Asturianos. XXVIL(1973), pp. 33-139.

41 «Santa Marfa de Verodia. Hisala apresentar ¢l monesterio de Santo Antolin, es capellin Pero
Péliv. Ha de manso cuatro dias de bues. Los diezmos pdrtense en esta manera: el tergio lieva el mones-
terio e los dos tergios el capellin» (RUIZ DE LA PENA: EI espacio oriental. p. 63).

42 Remito a la documentacion reunida en las colecciones de L.SANCHEZ BELDA: Cartulario
de Santo Toribio de Lichana. Madrid, 1948 y E.ALVAREZ LLOPIS, E.BLANCO CAMPOS y
LA.GARCIA DE CORTAZAR: Coleccion diplomdtica de Santo Toribio de Liébana (1300-1515), San-
tander. 1994,
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der econémico, influencia politico-administrativa y ascendiente social—, si, en cam-
bio, podemos rastrear a través de la no muy abundante documentacion disponible
para este concejo en la Edad Media la presencia de representantes del escalén infe-
rior nobiliario, tan numeroso en la Asturias de la época, integrado por los milites o
caballeros. Se trata de individuos que son titulares, quizd, de modestos patrimo-
nios, como los Sancho Diaz y Diego Diaz, caballeros, que en 1265 compran a ofro
personaje de la misma condicién bienes en Cabrales y Pefiamellera, siendo acaso el
segundo de ellos el mismo al que vemos poco tiempo después adquiriendo un lote
rclativamente abundante de heredades en el vecino conccjo de Llanes#3. O como
aquellos «Rudericus Petri de Sotres miles» y «Martinus Petri miles» que con otros
convecinos e individuos fordneos asisten como testigos a un acto juridico de com-
praventa otorgado ante la asamblea vecinal de aquel pueblo en 125944

Mayoritario cn la composicion de la socicdad cabraliega debio ser el grupo
de individuos libres, pequeios propietarios a quienes hay que suponer, en su mayo-
ria, de condicion muy modesta, que se asoman también ocasionalmente a la docu-
mentacion referida al concejo, con ocasion del otorgamiento de actos juridicos en
los que son parte. a veces, los importantes centros mondsticos comarcanos. Asi, en
1469 el prior de Santo Toribio arrendaba un solar en el lebaniego concejo de Baro
a «Gargi Gongales de Bulnes» y a su mujer, vecinos de dicho lugar de Bulnes®; y
en 1343 cierto Pedro Diaz, morador en Pandiello, donaba al monasterio de San Sal-
vador de Celorio una faza en Tabliella, término de Puertas de Cabrales, que lindaba
con heredamientos de los monasterios de Villanueva de Cangas y San Pelayo de
Oviedo, del Rey y con unos castafiales®. A fines de la Edad Media, el concejo de
Cabrales ofrece la composicién dual (hidalgos-labradores) caracteristica del tejido
social de la generalidad de los concejos asturianos, que acaso tuviese un reflejo en
la representacion paritaria estamental de los oficios concejilest’.

De la existencia de campesinos dependientes y hombres serviciales en gene-
ral nos ofrece un expresivo ejemplo el documento de ejecucion del testamento del
obispo de Osma, ya citado, de 1297, en el que se alude a la toma de posesién de
una casa que habfa sido de dicho obispo, en San Andrés de Carrena, en la que se
dice «que morava un casero a que dizian Pele Martiniz»48.

Mas abundantes son las noticias referidas a los miembros del cstamento ecle-
sidstico local. Dejando ahora al margen la hipotética temprana existencia en Ca-

43 L. FERNANDEZ MARTIN: op. ¢ir.. docs. nims. 198 y ss.
44 SANCHEZ BELDA: op. cir.. doc. ndm. 169.

45 E ALVAREZ et alii: op. cit.. doc. nim. 204,

46 FERNANDEZ MARTIN: op. cir.. doc. nim. 271.

47 Cf doc. de 1449 cit. infra.

48 SANZ FUENTES: op. cit., doc. ndm. 4.
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marmefia de algin tipo de comunidad religiosa. vinculada quizd a la iglesia de San
Pedro alli existente desde el siglo IX y en relacion con los centros mondsticos de
las vecinas tierras de Liébana y Valdedn, y a la que acaso pueda asociarse también
la leyenda de cierto obispo que habia sido enterrado en la minudscula iglesia de
aquella aldea y construido un eremitorio en la cercana majada de Culiembro?, pro-
bablemente haya que buscar un arraigo cabraliego al ya citado prelado de Osma
que a finales del siglo XIII era titular de algunos bienes en el concejo; o a un abad
del monasterio de San Salvador de Celorio que, a principios del siglo X111, aparece
otorgando varios actos de disposicion también sobre bienes arraigados en Cabra-
les>0. La misma procedencia parece tener cierto Juan de Cabrales, canénigo de
Oviedo, al que alude un documento ovetense de 126151,

Carente el territorio de centros mondsticos. el grupo local, bien definido. de
los eclesidsticos, integrarfa a los clérigos servidores de las parroquias del concejo
que formaban un arciprestazgo propio, dentro del arcedianato de Villaviciosa: el de
Cabrales. La repetidamente citada Nomina de finales del siglo XIV facilita los nom-
bres de los capellanes que atendian las iglesias de las diferentes parroquias, sobre las
que se destaca la de Santa Marfa de Llas, cuyo servidor tenfa titulo de abad>2. Para
su sustento estos capellanes disponfan de los mansos o tierras susceptibles de apro-
vechamiento agropecuario (espacio cultivable y prados). adscritas al servicio de la
respectiva iglesia, asf como de una participacion, mds o menos amplia segin los ca-
s0s, en los diezmos parroquiales®, La abadia de Santa Maria de Llas tenfa de manso
seis dfas de bueyes, percibiendo ademads el abad la totalidad de los diezmos. La mis-
ma superficie tenfa el manso de San Andrés de Porea, cuyo capelldn percibia el ter-
cio del diezmo en pan y lino y la mitad del restante. Tres dias de bueyes tenian San-
ta Olalla de Puertas, participando su capellin en los diezmos en la misma

49 Juan Bernardo de Mier, informante para el Diccionario Geogrdfico-histirico de Asturias pre-
parado por F.Martinez Marina, nos transiite de Camarmeia la curiosa noticia que sigue: «Camarmena,
nim. 16, es lugar de 16 vecinos y 60 almas. Dista de la capital catorce mil varas, estd situado a fa iz-
quierda del rio Cares, en altura como de mil y quinientas varas sobre dicho rfo. tan mal situado guc hay
peligro de precipitarse cntre las casas. Apenas s¢ ven otra cosa que peflas y algin poco de monte. Tiene
iglesia unida de ruin edificio, aunque antiquisimo, su capillita de dos varas en cuadro que sélo coge cl
que celebra y su ayudante, ¢l altar es todo ara. Dicese estar enterrado en esta iglesia un obispo, aunque
no hay monumento ni inscripeién alguna, consérvase una campana de yerro sin uso cavida de media
arroba de agua. Esta iglesia es matriz de Bulnes y aqui residieron los curas hasta que se aumentd la po-
blacién de Buines» (Bibl. de Ja Real Ac. de la Hist., Diccionario de Martinez Marina. s.v. Cabrales).
Vid. también G.MANANA: op. cir.. pp. 93 y ss. y 177y ss.

50 FERNANDEZ MARTIN: op. cir.. docs. nims. 107 y ss.

31 CMIGUEL VIGIL: Coleccion histérico-diplomdtica del Ayuntamienio de Oviedo, Oviedo.
1889, doc. ndm. XXVIL.

52 «Santa Marfa de Las. Esta eglesia es abadfa. hisanla apresentar los feligreses» (RUIZ DE LA
PENA: El espacio oriental, p. 62.

53 RUIZ DE LA PENA: op. cir., pp. 62y s.
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proporcion que el de Puertas. Santa Marfa de Berodia tenia cuatro dias de bucyes dc
manso y el clérigo que la servia percibia Jos dos tercios del diezmo. La accidentada
localizacion de Camarmenia puede explicar el hecho de que esta iglesia careciese de
manso, levando su capelldn todos los diezmos de los feligreses. Parecidas razones
habria que invocar acaso para San Cristébal de Tielve, con un reducido manso de un
solo dia de bueyes, percibiendo ¢l capelldn la mitad del diezmo.

4. El. CNCUADRAMIENTO POLJTICO-ADMINISTRATIVO DE LA SOCIEDAD
«) Los concejos parroquiales

La vida de relacion social entre los miembros de las comunidades locales de
Cabrales tiene su marco natural de integracion en la parroquia, generadora de unas
solidaridades vecinales de base, a las que se superpone, sin anularlas. la personali-
dad juridico-publica de toda la tierra de Cabrales organizada en concejo suprapa-
rroquial, que trascienden el nivel de las manifestaciones puramente religiosas
—asistencia a los cultos, recepcion de sacramentos, lugar sagrado de enterramiento—
al de las relactones administrativas y econdémicas.

Ese poder integrador de {a parroquia, como célula bdsica de la organizacion
social, que obscrvamos en toda Asturias™, se veria reforzado en el caso de Cabra-
les por la ausencia en este concejo de la jerarquia de {os nicleos de poblamiento
que imponia, en los que tenian un villazgo o centro urbano constituido, la sumision
de las aldeas del alfoz al centro local —pola o villa— que centraliza la vida politico-
administrativa y econdémica del término concejil. Por otra parte, el alejamiento y
las dificultades de comunicacién con las parroquias situadas en Jas fragosidades de
los Picos de Europa, todas ellas ademds, y como ya vimos, significativamente mo-
nonucleares o compuestas de una tnica aldea -Tielve. Sotres, Camarmena, Bul-
nes— también debieron de contribuir a fortalecer esos lazos parroquiales de solida-
ridad local entre sus vecinos.

Al lado de los derechos y obligaciones comunes de los miembros de la parro-
quia derivados de la condicién de feligrés, a los que antes hacfamos referencia y a
los que hay que afadir, como uno de los factores fundamentales de integracién ve-
cinal parroquial, la prestacién del diezmo, la estrecha asociacion que entre los con-
ceptos de comunidad parroquial, comunidad concejil y vecindad encontramos en el
mundo rura) asturiano de la Edad Media —y atin en el actual-, ofrece, para el con-
creto ambito del espacio cabraliego, algunos expresivos ejemplos.

> RUIZ DE LA PENA: «Parroguias. concejos parroquiales y solidaridades vecinales en la As-
turias medievaby, en Asturiensic Medievatia 7 (1993-1994), pp. 105-122.
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Asl, Jos lazos de solidaridad vecinal en el marco de la feligresia se manifies-
tan en algin caso en la propia participacion colectiva de los parroquianos en Ja pro-
vision de los oficios eclesidsticos por la via del ejercicio del derecho de presenta-
cidn, como nos consta expresamente para la mas importante de las parroquias de
Cabrales: la de Santa Maria de Llas3.

De las actuaciones de las asambleas vecinales parroguiales organizadas en
concejo y desarrollando en el marco definido por los términos de la propia parro-
quia una actividad primaria de administracién local, la manifestacion mas frecuen-
te —y mds representativa también de los lazos de solidaridad vecinal entre los feli-
greses— es la validacidn de actos juridicos otorgados por éstos, como
comprobamos, por ejemplo, en la feligresia de San Pedro de Sotres, que se locali-
za, segun vimos antes, en una apartada zona del corazén de los picos de Europa, en
la divisoria interior entre Cantabria y Asturias, a 1.000 ms. de altitud. En 1259 la
villa de Sotres, organizada en parroquia, parece ser ya un centro de poblacién mo-
nonuclear de cierta entidad: en ese afio registramos la venta al prior de Santo Tori-
bio de Liébana de un solar situado en dicha villa con todas sus dependencias, asis-
tiendo al acto varios vecinos de aquel lugar y de otros proximos, que se relacionan
nominalmente, y «totum concilium Sancti Petri de Sotres»°.

Por otra parte las colectividades vecinales parroquiales se nos presentan tam-
bién como verdaderas comunidades econdmicas, gestionando el disfrute de espa-
cios —bosques, pastizales— atribuidos al aprovechamiento de [os parroquianos. En
Cabrales, como en otros concejos de la montafia asturiana de muy acusada orienta-
cion ganadera, cada feligresia tenfa —como continda teniendo todavia hoy— sus pro-
pias vegas 0 majadas en los puertos, de aprovechamiento comunal para los vecinos,
quienes, organizados en concejo y bajo la dependencia de la superior autoridad del
concejo territorial o supraparroquial, velan por la defensa de sus intereses comuni-
tarios: en 1450 y con ocasién de uno de los frecuentes pleitos que se planteaban
por el disfrute de los espacios de aprovechamiento ganadero entre los concejos li-
mitrofes de Valdedn y Cabrales, representa los intereses cabraliegos cierto Gareia
Gonzilez de Bulnes, que se presenta como procurador «del congejo de Bulnes ¢ de
Colienbro» que poseia, dentro del término de Cabrales, pastizales para sus gana-
dos, objeto de litigio con los valdeoneses™7,

Ct. supra, nota 52.

36 SANCHEZ BELDA: op. cit., doc. ntim. 169.

57 Se insertan los documentos de este pleito en un cuaderno que se custodia ¢n el Arch. de la
Junta Veeinal de Valdedn v que incluye, ademds del citado (sentencia de 18-1-1450). docs. de 18-1-
1449, 12-V-1449 y 18-V-1449. Han sido transcritos, con otros de la misma procedencia. por
E.E.RODRIGUEZ DIAZ y acompafardn como apéndice documental su excelente monografia sobre
Valdeon en la Edad Media. de proxima publicacién. La autora nos ha facilitado amable y generosa-
mente el acceso a estos interesantes textos.
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b) El concejo territorial o supraparroquial de Cabrales

A la personalidad del concejo parroquial se superpone, sin anularla, la del
concejo territorial que integra la totalidad de las parroquias de la comunidad local,
en Cabrales como en la generalidad de los concejos asturianos de composicion plu-
riparroquial. De igual modo, la vecindad parroquial primaria se integra en la vecin-
dad supraparroquial del concejo territorial: se es vecino, en un primer nivel de rela-
ciones sociales, de una parroquia determinada; y en un nivel integrador superior,
del concejo territorial de Cabrales en el que las diversas parroquias se articulan. El
ejemplo que aducimos a continuacion muestra muy expresivamente ese doble y
complementario nivel de solidaridades vecinales que traducen la dualidad concejo
parroquial-concejo territorial o supraparroquial como formas de encuadramiento de
la sociedad local cabraliega: en un documento de 17-111-1461 figura, entre los otor-
gantes, cierto «Gargi Gongales de Bulnes, vecino de Cabrales» a quien volvemos a
encontrar poco tiempo después, el 2-VII-1469, con ocasién de que el prior de San-
to Toribio de Liébana otorgue un censo a favor de «Gar¢i Gongales de Bulnes e a
domna Marfa vuestra muger, vesinos del dicho lugar (de Bulnes)»33.

Es esc concejo territorial la entidad que goza de plena personalidad juridico-
publica actuando a través del Organo bdsico de la administracion local que es el
concejo —término empleado aqui en su sentido funcional3— o asamblea vecinal de
toda la circunscripcién.

El dmbito compelencial del concejo de Cabrales seria el comin a estos orga-
nismos: deliberar y resolver sobre asuntos tocantes a toda la comunidad, tanto en
su régimen interno como en sus relaciones con el exterior (otros concejos, institu-
ciones y representantes del poder real, al que Cabrales estaba directamente someti-
do por su misma condicidn de tierra realenga).

No es mucha la informacién disponible sobre el régimen orgdnico y funcio-
namicnto del concejo cabraliego en la Edad Media. La asamblea vecinal reuniria a
los hombres buenos vecinos del territorio concejil, hidalgos y labradores, convoca-
dos por el merino local 0 «merino del fuero a campanna tannida segtin que lo ave-
mos de uso e de costumbre de nos ayuntar quando nos es ncgesario», como leemos
en un interesante documento expedido el [2-VI-144960 por el quc el concejo nom-
bra procurador a «Gar¢ia Gonzdlez, vezino de Bulnes, nuestro vezino» (adviértase

58 E ALVAREZ LLOPIS et alii: ap. cit.. docs. niims. 179 y 204,

59 Sabido es el caricter polisémico de este vocablo que presenta en el fluctuante léxico medicval
tres acepeiones concurrentes: érgano primario de gobierno y administracion de una comunidad local, la
masa humana constitutiva de esa comunidad y constituida en persona jur{dico-pablica y la base territo-
rial en Ja que esa comunidad se asienta y a la que extienden su jurisdiccion los organos locales de go-
bierno.

60 En el cuaderno cit. supra, nota 57.
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el doble nivel de integracion vecinal —parroquial y territorial- ya observado antes),
ddndole un amplio poder de representacion de sus intereses que en esta ocasion se
concretaban en la sustanciacion de un pleito con el limitrofe concejo de Valdeén
por motivo de la delimitacién y aprovechamiento ganadero de términos colindantes
entre ambas circunscripciones concejiles. Por el mismo documento nos consta que
la asamblea vecinal de Cabrales se reunid entonces en la «aldea de Arenas», feli-
gresia de Santa Maria de Llas, que debia ser seguramente por su céntrica situacion
el lugar habitual de reunién del concejo territorial cabraliego. ostentando quizd una
cierta posicion jerdrquica de capitalidad de hecho entre los dispersos ntcleos de
poblamiento de toda la amplia y accidentada demarcacién municipal.

¢) La articulacion del concejo cabraliego en la administracion territorial astur-leonesa

Por su condicion de concejo realengo, que comparte con otros concejos co-
marcanos del espacio suroriental de Asturias, con los que aparece frecuentemente
asociado como dambito territorial supralocal de las tenencias regias y a efectos de
tributacién, la maxima autoridad delegada del monarca la ostentan los renentes o
representantes del poder real, de los que tenemos ya constancia documental, segin
vimos, desde finales del siglo XIIo!, aunque no nos es posible precisar el lugar de
ubicacion del centro de poder de esa tenencia, a la que acaso se vinculase el castillo
o0 torre que parece que existid en el Picu de Alba, que domina el valle de Casano.
sobre Carrefia®2,

Disponemos igualmente de algunas referencias a las contribuciones fiscales
debidas por el concejo de Cabrales a la Corona. En 1290 los derechos de «Cangas e
Onis ¢ Cabrales» ascendian a 1.800 mrs., la misma cifra que anotamos dos afios
después®3 y que eran «puestos al infante don Ferrando, para Per Alvarez e Rodrigo
Alvarez, fijos de don Per Alvarez», a quienes Sancho IV favorecia con concesiones
sobre rentas reales que iban a sentar fas bases de lo que muy pronto serfa el pode-
roso seforio de don Rodrigo Alvarez de Norefia en la Asturias centro-oriental. De
la misma época se conserva el registro de la fonsadera de Asturias, con el detalle
de las cantidades que en tal concepto impositivo correspondian a cada uno de los
concejos de la region, figurando los comarcanos del espacio suroriental con las si-
guientes cantidades: Ponga 320 mrs., Amieva 200, Parres 200, Cangas 200, Onis
120 y Cabrales 160%4. Nuevamente volvemos a encontrar a estos concejos tributan-

61 Cf. supra. ul principio de este trabajo.

62 Todavia son visibles en el lugar restos de esta antigua construecion.

63 FIHERNANDEZ: Las renias del rev. Sociedad v fisco en el Reino castellano del siglo X111,
I. Madrid. 1993, pp. 232 y 5.

64 Ihidem. p, 332.
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do conjuntamente con ocasion de otros repartos tributarios, como ¢l de la alcabala
que se hace al Principado en 1504 y en el que se atribuyen 214.878 a «los congeios
de Parras e Cangas dc Onis e Onis e Cabrales e Caso e Ponga e Amieva»®,

Siempre en su condicién de concejo realengo, al monarca correspondia la
provision del oficio publico de la notaria en Cabrales. En 1297 desempeiiaba dicho
oficio «Roy Gongaliz, notario ennos concellos de Cangas e de Cabrales», actuando
como su cscusador o sustituto Rodrigo Gonzdlez®. Y en 1449 serd «Pero Diez de
Arenas, escrivano de nuestro sennor el rey en el dicho concello de Cabralles» el
encargado de redactar y signar con su sello la carta de procuracién, ya aludida
anteriormente, otorgada por el concejo cabraliego en la aldea de Arenas facultando
a Garcia Gonzdlez para defender sus intereses en el deslinde de términos con ¢l
concejo de Valdeon®7.

5. ALGUNOS RASGOS DE LA VIDA ECONOMICA LOCAL

Cualquiera que se interne en las fragosidades de la montafia asturiana percibe
hasta qué punto se hace aqui realidad la afirmacién braudcliana de que «el hombre
es prisionero de la geografia».

Cerrada al norte por la verticalidad de la Sierra de Cuera y al sur por la formi-
dable muralla caliza de los Picos de Europa, la tierra cabraliega ofrece muy poco
cspacio susceptible de ser explotado como terrazgo cerealista, que se lTocalizaria en
las vegas., relativamente amplias, del curso bajo del rfo Casafio y en pequeiias dreas
marginales de media ladera. Sabemos del cultivo local de pan y lino por la presen-
cia de estos articulos de primera necesidad para la alimentacién y el vestido en los
diezmos que debian satisfacer a sus iglesias parroquiales los feligreses de San An-
drés de Porea (Carrefia) y Santa Olalla de Anprior (Puertas)®8; y algunas referen-
cias a tierras o heredades de dedicacion agricola no dejan de asomarse a la no muy
abundante documentacion disponible para nuestro concejo en la Edad Media®. En
todo caso este tipo de explotaciones tendria siempre una importancia muy limijtada
si se compara, por ejemplo, con los excelentes rendimientos que la agricultura pro-
porcionaba en los espacios, mucho mds favorables, del vecino valle de Liébana,
donde no es infrecuente que los pobladores de las aldeas altas de Cabrales tengan

65 MIGUEL VIGIL: op. cir.. p. 336.

66 SANZ FUENTES: op. cir.. doc. nim. 4.

67 CF. supra, notas 60 y 57.

68 Cf. supra, notas 37 y 39.

69 Remito a las consideraciones documentales de Ferndndez Martin, Sdnchez Belda y Alvarer
Llopis er alii. repetidamente citadas.
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heredades dedicadas a praderia y cultivo de cereal y vinedo, que suplitian las ca-
rencias del propio ¢ ingrato medio focal?.

Los duros condicionamientos geograficos impondrian tradicionalmente a los
cabraliegos, como a los pobladores de los concejos proximos de este sector de la
montana asturiana, la orientacién casi exclusivamente ganadera de sus aclividades
ccondmicas. en régimen de trashumancia estacional que llevaria en los meses de
estio Jos rebafios a los altos pastizales del Cuera y. sobre todo, de los Picos de Eu-
ropa, sigutendo unas practicas pastoriles, reguladas quiza desde época muy antigua
por normas consuetudinarias’!, que todavia hoy contindan vigentes para bucna par-
te de la poblacidn del concejo.

El predominio, en la cabafa cabraliega, del ganado cabrio, que incluso da
nombre al territorio —Cabrales— y que era el que mejor se adaptaba a las rigurosas
condiciones locales, se pone claramente de manifiesto en la sentencia arbitral, dic-
tada en Soto de Valdedn el 18-1-1450, que regulaba con todo detalle el aprovecha-
miento de los términos limitrofes entre ese concejo y el de Cabrales «del dia de
Sant Andrés fasta primero dia de mayo» disponiéndose que «en razon de las
usangas que se Jlaman. el congejo de Cabralles e de Valdedn mandamos que las ca-
bras del concejo de Valdedn... que pucdan yr e pasar e pasger por el término de Ca-
bralles que posean Colienbro e Bulnes quanto abastaren e que tornen dormir a su
término seguras ¢ en paz, por quanto fallamos por memoria de buenos omes que cn
los otros tienpos que asy usavan». En iguales condiciones se permite a «las cabras
de Cabralles e de Colienbro e Bulnes que entren a pasger» en términos valkdeo-
neses, ordendndose expresamente que «non usen ay otros ganados del dicho conge-
jo de Cabralles e Colienbro e Bulnes, salvo las dichas cabrag»72.

En estrecha asociacion con la cspecializacion ganadera de Jos cabraliegos se
desarrollaria una industria doméstica de elaboracion de queso que serfa, sin duda,
la que proporcionaba el principal articulo susceptible de comercializacion en los
mercados comarcanos. Sobre los excelentes beneficios que se obtenian de la leche
en ¢se proceso de elaboracién de queso puede ilustrarnos una inleresante y tempra-
na noticia que, aunque referida al territorio de Liébana, es perfectamente extrapola-
ble a los vecinos concejos asturtanos, entre ellos el de Cabrales, tan vinculado a
aquel. Un inventario de bienes del monasterio de Santo Toribio, fechado el 4-VIII-
1271, incluye una curiosa referencia a los rendimientos que proporcionaba fa cam-
pana de elaboracion de queso durante [a estacion estival en aquella zona de los Pi-
cos de Europa: desde el 4 de agosto hasta el dia de San Miguel de Septiembre

70 Cf. ALVAREZ LLOPIS et alii: op. cir.. docs. nidms. 321 179, 180, 204, 353 y 393, especial-
mente.

TV Asi parece deducise de las refercacias que se hacen en ¢l doc. de 18-1-1450 4 las «usangas
que se Haman» y a la «memoria de buenos omes que ¢n los ofros Hempos que asy usaudn».

72 CLosupra. nota 57.
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—(lecha esta dltima en la que tradicionalmente se iniciaba el regreso del ganado de
sus pastos veraniegos de los puertos—, solamente de la leche de las cabras del mo-
nasterio —que con las ovejas sumaban cincuenta y dos cabezas— se obtenfan veinti-
séis quesos semanales, sin contar la produccidon de manteca, que ascendia al final
de la campana a dos cantaras’s.

En todo caso y atn contando con que otros recursos, en especial los obteni-
dos de la explotacion de la extraordinaria riqueza forestal de la zona, la caza y la
pesca fluvial, se sumaban a los que proporcionaba la dominante actividad ganade-
ra, la marginalidad de Cabrales con las consiguientes dificultades de comunicacion,
que suponian un importante lastre a la posible comercializacién de excedentes y un
factor retardatario del desarrollo local, solo superado en épocas recientes, hacen
que dicho concejo se nos presente en la Edad Media como uno de los mas pobres
del pafs, lo que quiza contribuya a explicar la escasa incidencia de las apetencias
sefioriales sobre sus tierras y sus hombres.

Un examen comparativo de la leve presion fiscal que gravaba a los cabralie-
20s en esa época, en relacion con la que recafa en otras demarcaciones concejiles
de la comarca, mejor comunicadas con el exterior, puede ser indicativo de esa si-
tuacién de marginalidad y pobreza, bien distinta, por cierto, de una prosperidad ac-
tual que continta teniendo como principal fuente de recursos los derivados de la
ganaderia, unidos recientemente a la explotacion turistica de un medio de extraor-
dinaria belleza, amenazado hoy por la presion de ese turismo, masificado y especu-
lativo hasta extremos insoportables para la conservacién del fragil ecosistema ca-
braliego.

En el repartimiento que en 1462 se hace a los concejos del Principado de As-
turias corresponden al concejo de Cabrales 2.459 mrs., cifra sensiblemente inferior
a la atribuida a otros concejos comarcanos de poblacién seguramente parecida a la
de aquel, como Ponga (6.230 mrs.) o Caso (3.206 mrs.), mientras que los pequefios
concejos de Onfs y Amieva debian satisfacer 1.064 mrs. y 2.745 mrs. respectiva-
mente. Por la misma época los fueros y derechos de Cabrales rentaban 600 mrs. y
su notaria 10 mrs., cantidad esta cuya comparacién con las que correspondian al
mismo oficio en concejos como Colunga (60 mrs.), Ribadesella (60 mrs.), Pilofia
(40 mrs.), Parres (12 mrs.), Llanes (433 mrs.) o Nava (200 mrs.) puede resultar
bastante significativa’.

73 Cf. supra. nota 57.

7 Arch. Gral. Simancas. Diversos de Castitla. leg. 9. fol. 67.



